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Informacja prasowa

Nowe narzedzia do diagnozowania dysleksji oraz zaburzen
jezykowych

Okoto 10 proc. uczniow ma trudnosci z przyswojeniem czytania i pisania,
a u ponad 7 proc. dzieci wystepuja zaburzenia jezykowe. Im wczesniej problem jest
prawidlowo zidentyfikowany, tym skuteczniejsze bedag dziatania profilaktyczne
i terapeutyczne. Specjalisci z Instytutu Badan Edukacyjnych zaprezentowali nowe
narzedzia diagnostyczne

Dysleksja rozwojowa oraz specyficzne zaburzenie jezykowe (Specific Language Impairment —
SLI), dotyczace jezyka mowionego, bardzo powaznie zmniejszajg szanse edukacyjne
dotknietych nimi dzieci. Sg one takze narazone na problemy w sferze emocjonalnej
i spotecznej, co rzutuje na ich dalsze zycie.

Dysleksja — walka ze stereotypami

Liczba dzieci z dysleksjg, czyli trudnosciami w uczeniu sie czytania i pisania, jest niepokojgco
duza. Szacuje sie, ze wynosi ona od 5 do 15 proc. populacji w krajach rozwinietych. W Polsce
sg rejony, gdzie odsetek dzieci z opinig psychologiczng o dysleksji jest zaskakujgco wysoki,
a takze miejsca, gdzie dzieci tych jest mniej niz 1 proc., co jest rownie mato prawdopodobne.
Zdaniem ekspertow IBE powodem takich niescistosci jest problem z prawidtowg diagnoza.
— Wynika on z faktu, ze nowa wiedza na ten temat jest jeszcze ciggle zbyt mafto
rozpowszechniona wsrod praktykow. Powielane sg stare, nieaktualne stereotypy w rozumieniu
tego zjawiska — moéwi prof. Grazyna Krasowicz-Kupis, lider Zespotu Specyficznych Zaburzen
Uczenia IBE.

Czesto nie stosuje sie jasnych i ujednoliconych kryteribw diagnostycznych, co prowadzi
do przyjmowania odmiennych zasad diagnozowania dysleksji przez réznych specjalistéw.
Brakuje tez narzedzi, ktére pozwalatyby na gruntowng diagnoze objawdw, a takze zaburzen
niektorych funkcji poznawczych powigzanych z dysleksjg. Diagnozy dokonuje sie najwczesniej
w klasie Ill, tj. gdy dziecko ma juz utrzymujgce sie problemy z czytaniem (i pisaniem). Jest to
niestety zbyt pézno, gdyz na ogét juz wtedy dziecko doswiadcza nawarstwiajgcych sie
probleméw szkolnych i wynikajgcych z nich problemoéw psychologicznych, gtownie
emocjonalnych.

Konsekwencje dysleksji rozwojowej nie ograniczajg sie tylko do nauki czytania i pisania.
Rzutujga one na przebieg edukacji we wszystkich aspektach, czesto wywotujgc trudnosci
w uczeniu sie matematyki, jezykdéw obcych i wielu innych przedmiotéw. Bedg takze negatywnie
wptywaty na funkcjonowanie zawodowe w zyciu dorostym.
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SLI - problem z diagnoza

Specyficzne zaburzenie jezykowe (ang. Specific Language Impairment — SLI) polega
na trudnosciach w wypowiadaniu sie oraz rozumieniu mowy. Dzieci dotkniete SLI uczg sie
jezyka powoli i z wyraznym wysitkiem. Majg ubogie stownictwo, problemy z gramatyka, nie
rozumiejg bardziej skomplikowanych struktur sktadniowych, nie potrafig przetwarza¢ ztozonych
tekstow.

Badania naukowcéw amerykanskich wskazujg, ze SLI wystepuje u 7,4 proc. populacji dzieci
i cierpig na nie czesciej chtopcy niz dziewczynki. Dzieci z SLI nie odbiegajg od normy, jesli
chodzi o poziom inteligencji, nie stwierdza sie u nich rowniez uszkodzen uktadu nerwowego ani
deficytéw stuchu. Dominujgca obecnie teoria zaktada, ze SLI ma podtoze genetyczne. Deficyty
Srodowiskowe nie stanowig wigc zrodfa SLI, ale mogg czesto je pogtebiac.

Szacuje sie, ze w Polsce dotknietych tym zaburzeniem moze by¢ nawet 300 tys. dzieci
w grupie wiekowej od 4 do 14 lat. — Najwiekszym problemem jest to, ze znaczna cze$¢ z nich
nie jest diagnozowana i nie otrzymuje naleznej pomocy — mowi dr hab. Magdalena
Smoczynska, kierujgca badaniami nad SLI w Zespole Specyficznych Zaburzehh Uczenia IBE.
— Ponadto fakt, ze przyczyng problemoéw dziecka sg zaburzenia jezykowe, bynajmniej nie jest
oczywisty, dziecko uwazane jest w szkole za niezdolne lub niechetne.

Dzieci z SLI wywodzg sie z grupy dzieci z opdznionym rozwojem mowy. Diagnoze SLI
zazwyczaj stawia sie dopiero po ukohczeniu 4. roku zycia. Do tego czasu bowiem czes¢ dzieci,
u ktérych wczesniej zaobserwowano opdznienie w rozwoju mowy, je nadrabia. Tymczasem
u dzieci z SLI nie nastepuje samoistne wyréwnanie tego deficytu, a poziom ich rozwoju
jezykowego pozostaje nizszy w stosunku do normy dla danego wieku.

— Dzieci z SLI majg trudnosci zarbwno w percepcji, jak i ekspresji mowy: nie rozumiejg bardziej
ztozonych zdan, ale czesto tez nie potrafig takich zdan zbudowac, ich stownik jest ubogi,
a wypowiedzi bywajg niegramatyczne — dodaje dr hab. Magdalena Smoczynhska.

Nowe podejscie do diagnozowania

Problemem diagnozowania SLI i dysleksji zajmujg sie specjalisci na catym Swiecie, w wielu
krajach wdrazane sg rozmaite rozwigzania systemowe w tym zakresie.

W Polsce w ostatnich latach Zespdt Specyficznych Zaburzen Uczenia Instytutu Badan
Edukacyjnych opracowat nowoczesne testy do oceny czytania, pisania i funkcji fonologicznych
u dzieci na etapie rocznego przygotowania przedszkolnego i klasy pierwszej. - Umozliwig one
prowadzenie diagnozy zgodnie z wysokimi standardami oraz pozwolg wcze$nie wytonic i objgc
opiekg dzieci ryzyka zaburzen uczenia — moéwi prof. dr hab. Grazyna Krasowicz-Kupis z IBE.

Natomiast zesp6t kierowany przez dr hab. Magdalene Smoczyhskg z IBE opracowat Test
Rozwoju Jezykowego (TRJ) dla dzieci w wieku od 4 do 8 lat. — Jest to pierwszy profesjonalny
test umoZliwiajgcy ocene poziomu jezykowego polskich dzieci — powiedziata prof. Smoczynska.

Nowe narzedzia zostaly zaprezentowane podczas trwajgcej w Warszawie miedzynarodowej
konferencji pt. ,Nowe trendy w diagnozie specyficznych zaburzen uczenia sie: dysleksja
i zaburzenie jezykowe SLI”, zorganizowanej przez Instytut Badan Edukacyjnych. Celem
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konferenciji jest zapoznanie polskich specjalistow z nowym podejsciem do diagnozy dwojakiego
rodzaju zaburzen uczenia sie. Udziat w tym wydarzeniu wybitnych specjalistow zagranicznych
jest takze okazjg do wymiany doswiadczen i zapoznania sie z rozwigzaniami systemowymi
stosowanymi w innych krajach.

Wiecej informaciji i materiaty z konferencji: http://www.dysleksja.sli.ibe.edu.pl/

Informacija o Instytucie Badan Edukacyjnych:

Instytut Badan Edukacyjnych (IBE) zatrudnia okoto 150 badaczy zajmujgcych sie edukacjg — socjologow,
psychologow, pedagogow, ekonomistow, politologdw i przedstawicieli innych dyscyplin naukowych —
wybitnych specjalistéw w swoich dziedzinach. Instytut uczestniczy w krajowych i miedzynarodowych
projektach badawczych, przygotowuje raporty, sporzadza ekspertyzy oraz petni funkcje doradcze w tym
zakresie, aktywnie promuje polityke edukacyjng opartg na faktach (evidence-based policy and practice)
i szczegolnie duzg wage przywigzuje do badan, ktorych wyniki mogg zostaé wykorzystane w praktyce
i polityce edukacyjnej na szczeblu krajowym i lokalnym.www.ibe.edu.pl

Informacje o projekcie Entuzjasci Edukacji:

Celem gtéwnym projektu systemowego ,Badanie jakosci i efektywnosci edukacji oraz instytucjonalizacja
zaplecza badawczego” (Entuzjasci Edukacji) jest wzmocnienie systemu edukacji w zakresie badan
edukacyjnych oraz zwiekszenie wykorzystywania wynikéw badan naukowych w polityce i praktyce
edukacyjnej oraz w zarzadzaniu oswiatg. www.eduentuzjasci.pl
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