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Wstep

Oddajemy w Panstwa rece komentarz dydaktyczny do podstawy programowej okre$lonej

w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla

szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).

O ile sama podstawa programowa okresla, czego uczniowie uczg sie w szkole, z jaka wiedza

i z jakimi umiejetnosciami koncza dany etap edukacji, o tyle sposéb osiggniecia opisanych
wymagan pozostaje w gestii nauczyciela. Komentarz przygotowany przez autoréw podstawy
programowej ma pomaoc nauczycielom i nauczycielkom w przetozeniu jej na praktyke. Moze by¢
takze przydatny dla oséb przygotowujacych programy nauczania czy podreczniki. Komentarz
wyjasnia zatozenia podstawy programowej, precyzuje niektore jej zapisy i podpowiada, w jaki

sposéb mozna je realizowad z uczniami.

Realizacja nowej podstawy programowej w kazdym z przedmiotéw powinna opierac sie

na ustaleniach wspoétczesnej psychologii poznawczej, pedagogiki, psychologii rozwojowej

i kognitywistyki oraz wykorzystywac strategie faktycznie wspierajgce proces uczenia sie.
Szczegolny nacisk ktadziemy na koniecznos¢ stosowania metod dydaktycznych

o potwierdzonej skutecznosci, w tym takich, ktore rozwijaja u uczniow strategie
metapoznawcze i samoregulacje — jedne z najlepiej udokumentowanych i najskuteczniejszych

interwencji edukacyjnych.

Zachecamy nauczycieli i nauczycielki do korzystania z metod, ktére charakteryzuja sie wysoka
efektywnoscia, takich jak umiejetnie udzielana informacja zwrotna, przywotywanie z pamieci
(retrieval practice), przeplatanie (interleaving) czy uczenie sie w odpowiednich odstepach
czasu (spaced practice). Ich systematyczne stosowanie znaczaco zwieksza trwatosc¢ i jakos¢

przyswajanej wiedzy.

Waznym uzupetnieniem komentarzy jest Przewodnik po strategiach edukacyjnych, ktéry
porzadkuje i w przystepny sposob przedstawia najskuteczniejsze, oparte na dowodach
rozwigzania dydaktyczne. Zachecamy do korzystania z Przewodhnika:

Egem

Zespot IBE PIB
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https://przewodnik.ibe.edu.pl

1. Idea przedmiotu i jego znaczenie w edukacji
szkolnej

1.1. Etyka jako dziedzina wiedzy akademickiej i przedmiot
szkolny

Etyka jako dyscyplina akademicka jest uprawiana przede wszystkim w ramach filozofii,
przyjmujac na ogét postac refleksji (lub teorii) najpierw o charakterze normatywnym, a zatem
zorientowanej na rozstrzyganie, ktére dziatania lub postawy sg moralnie wartosciowe. Nalezy
podkresli¢, ze filozoficzny namyst nad moralnoscia jest zazwyczaj powigzany z rozstrzygnieciami
z innych dziedzin filozofii, w szczegdlnosci antropologii filozoficznej. Moralnos¢ jest jednak

rowniez przedmiotem badan niektérych nauk szczegétowych.

Mimo elementu uteoretycznienia obecnego w refleksji etycznej o charakterze akademickim
niemal powszechnie podkresla sie, ze etyka jest nauka praktyczng, zorientowang na kierowanie
wtasnym dziataniem oraz ksztattowanie postaw moralnych. Aby to podkresli¢, zazwyczaj dodaje
sie, ze ma ona réwniez charakter wychowawczy i jest doniosta egzystencjalnie, co znajduje wyraz

w wypracowywaniu réznych koncepcji dobrego zycia oraz teorii rozwoju moralnego.

1.2. Praktyczny charakter edukacji etycznej

Wielo$¢ sposobdw rozumienia i uprawiania etyki oraz niezwykle bogata problematyka sprawiaja,
ze zapoznawanie uczniéw z takim dorobkiem wymagatoby czasu znacznie przekraczajacego
wymiar godzin okreslony w przepisach oswiatowych oraz ogromnego wysitku uczniéw. Majac

na wzgledzie tak zarysowang trudnos¢ oraz status etyki jako przedmiotu nieobowiazkowego,
zdecydowano, by w podstawie programowe;j etyki skoncentrowa¢ uwage na konkretnych
aspektach: rozwijaniu umiejetnosci typowych dla refleksji moralno-etycznej, ksztattowaniu
okreslonych postaw moralnych oraz doskonaleniu sprawczosci moralnej i kompetencji

istotnych z perspektywy integralnie pojetego rozwoju uczniéw. Zrezygnowano z prezentowania
w podstawie programowej okreslonego uktadu zagadnien typowych dla refleksji akademickiej

i ograniczono do minimum wymadg opanowania tego typu wiedzy.

=4 IBE PIB 8/79



1. Idea przedmiotu i jego znaczenie w edukacji szkolne;j

1.3. Idea dialogicznosci w edukacji etycznej

Zarysowane podejscie do edukacji etycznej w szkole podstawowej znalazto swoj wyraz w celach
0gdlnych podstawy programowej etyki, wérod ktérych centralng role odgrywa rozwijanie
postawy dialogu. Jej wyrazem jest przede wszystkim angazowanie sie uczniéw w rézne

formy dialogu oraz gotowosc¢ — bazujaca na okreslonych przekonaniach, umiejetnosciach

i nastawieniach emocjonalnych - do tworzenia wartosciowych relacji miedzyludzkich. Warto
podkresli¢, ze widoczne w tak zarysowanej idei dialogicznosci odniesienia do wspétczesnych
koncepcji etycznych, takich jak etyka dialogu, etyka dyskursu, etyka odpowiedzialnosci

czy personalizm etyczny, traktuje sie jedynie jako inspiracje do nauczania etyki. Podstawa
programowa nie zawiera tak sformutowanych wymagan szczegétowych, aby ich realizacja
wymagata opanowania jednej z wymienionych teorii etycznych, na gruncie ktérej bytyby

prezentowane i rozstrzygane poszczegélne zagadnienia etyczne.

1.4. Elementy edukacji aksjologicznej — wychowanie
do wartosci

Podstawa programowa etyki skupia sie na ksztattowaniu postaw moralnych, rozwijaniu
sprawczosci, kompetencji i wrazliwosci aksjologicznej, wpisujac sie tym samym w szeroko
rozumiane wychowawcze zadania szkoty. Zawiera odniesienia do licznych wartosci, w tym do
tych wymienionych w czesci ogdélnej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego w szkole
podstawowej: wolnosci, odpowiedzialnosci, wspolnoty, szacunku, sprawiedliwosci, solidarnosci,
prawdy, dobra i piekna, wokot ktorych ma sie koncentrowad praca wychowawcza kazdego
nauczyciela. Warto podkresli¢, ze w podstawie programowej etyki nie prezentuje sie jednej
koncepcji wartosci, ktéra zawierataby okreslone rozstrzygniecia z zakresu innych dziedzin
filozofii i de facto promowataby okreslony model swiatopogladu. W zamysle autoréw lekcje etyki
maja stwarzac uczniom przestrzen do namystu nad sferg wartosci i ich rolg w zyciu cztowieka.
Nauczyciel etyki moze nie tylko poméc uczniom w rozumieniu specyfiki i roli poszczegdélnych
wartosci, ale takze ma mozliwosc¢ systematycznej pracy nad rozwijaniem wrazliwosci
aksjologicznej i moralnej uczniéw, umozliwiajac im nieprzypadkowa - bo poprzedzona
namystem i dialogiem z innymi - interioryzacje wartosci. Aby proces poznawania, wybierania

i uwewnetrzniania przez uczniéw okreslonych wartosci mogt sie dokonywac z poszanowaniem
ich autonomii, wymagane jest uwzglednienie szerokiej gamy wartosci i wykorzystanie bogatego
dorobku etyki. Majac to na uwadze, w podstawie programowej etyki sformutowano stosowne
wymagania szczegétowe odnoszace sie rowniez do wartosci niewymienionych w czesci

0golnej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego, ktére sg szczegdlnie mocno zwigzane
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Etyka w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

z refleksja etyczna. Szczegdlnie wiele miejsca poswiecono godnosci cztowieka, zyciu, zdrowiu,

wiedzy oraz swietosci (sacrum).

Podsumowujac ten fragment komentarza, nalezy raz jeszcze podkresli¢, ze w podstawie
programowej etyki nie przesadza sie jednej filozoficznej koncepcji hierarchii wartosci (przy
zachowaniu wartosci wskazanych w Konstytucji RP i w czesci ogdlnej podstawy programowej),
lecz daje sie uczniom mozliwos¢ pogtebionego rozumienia wyszczegdlnionych w niej wartosci
oraz ich roli w ludzkim zyciu. Pozwala to petniej zrozumie¢ specyfike ludzkiego dziatania, a tym

samym wiasne wybory i siebie jako swoiste centrum decyzyjne - jako podmiot moralny.

1.5. Potencjat edukacyjny etyki - funkcje edukacji etycznej

Przyjete w podstawie programowej etyki zatozenia, sformutowane w niej cele ogdine,
wymagania szczegétowe i doswiadczenia edukacyjne ujawniaja ogromny potencjat edukacji
etycznej. Moze on zosta¢ wykorzystany nie tylko do intensyfikowania rozwoju moralnego
uczniéw, ale réwniez do pracy edukacyjnej w obrebie pozostatych sfer integralnie pojetego
rozwoju ucznia: poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, a w pewnym zakresie nawet fizycznej

(troska o zdrowie i zycie).

Aby wykorzystac potencjat edukacji etycznej, autorzy programéw nauczania etyki oraz
nauczyciele tego przedmiotu powinni uwzgledniac jej wszystkie podstawowe funkcje. Sposrod
nich szczegdlnie mocno nalezy wyeksponowac funkcje wychowawcza, poniewaz podejmowana
na lekcjach etyki problematyka oraz wykonywane przez uczniéw zadania edukacyjne
umozliwiajg systematyczng i intensywng prace wychowawczg, ukierunkowang na ksztattowanie
spotecznie akceptowalnych zachowan i postaw ucznidw, ze szczegélnym naciskiem na

upodmiotowienie podejmowanych przez nich dziatan.

Planujac prace z uczniami i realizujgc poszczegdlne tematy, nie nalezy zaniedbac integrujacej
(korelacyjnej) funkcji edukacji etycznej, ktéra szczegdlnie mocno sprzega sie z jej funkcja
wychowawczg. Etyka obejmuje niemal petne spektrum zagadnie wychowawczych, ktére

w réznych zakresach sg podejmowane na innych przedmiotach. Warto podkresli¢, ze

lekcje etyki nie tylko dajg mozliwo$¢ dopetniania i integrowania dziatan wychowawczych
podejmowanych przez nauczycieli innych przedmiotéw, wpisujac sie tym samym w realizacje
szkolnych programoéw profilaktyczno-wychowawczych, ale takze umozliwiaja nawigzywanie
do wielu tematéw poruszanych na innych przedmiotach, dajac uczniom okazje do utrwalenia

i pogtebienia wiedzy.
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1. Idea przedmiotu i jego znaczenie w edukacji szkolnej

Omoéwione pokrotce dwie funkcje edukacji etycznej powinny by¢ powigzane z trzema
pozostatymi: poznawczg, praktyczng i egzystencjalng, ktérych realizacja wyrazniej wykracza poza
typowe doswiadczenia i praktyki szkolne. Lekcje etyki daja uczniom sposobnos$¢ do namystu

nad potoczna wiedzg moralng, umozliwiajac im — przez krytyczna refleksje wykorzystujaca
elementy wiedzy etycznej o charakterze akademickim (funkcja poznawcza) oraz dialog -
interioryzacje okreslonych wartosci i formutowanie solidnie uzasadnionych przekonan
moralnych. Podejmowanie przez uczniéw podstawowego pytania etycznego:,Jak pokierowac
wiasnym zyciem?” jest okazjg do dostrzegania rozmaitych wyzwan moralnych - zaréwno takich,
przed ktorymi stajg poszczegdlni uczniowie, jak i wielkich wyzwan ludzkosci. Tak zarysowana
perspektywa poznawcza stanowi baze dla funkgji praktycznej i egzystencjalnej szkolnej edukacji
etycznej. Pierwsza z wymienionych ujawnia sie w podejmowanych przez uczniéw prébach
rozwigzywania konfliktéw lub problemoéw moralnych, druga jest skorelowana z realizacjg
potrzeby sensu, uznawanej nierzadko za najwazniejsza z ludzkich potrzeb. Z perspektywy tej
funkgji lekcje etyki mozna pojmowac jako cykl wielu doswiadczen, ktére pozwalajg odkrywac lub

nadawac sens poszczegdlnym dziataniom podejmowanym przez ucznidéw w szkole i poza nia.

Tabela 1 pokazuje zmiany w modelu edukacji etycznej w stosunku do podstawy programowe;j

obowigzujacej do roku szkolnego 2025/2026.

Tabela 1.

Zmiany w podstawie programowej etyki dla szkoty podstawowej od 1 wrzesnia 2026 roku

Jak byto? Jak jest?

Formutowanie wymagan szczegétowych w jezyku
precyzyjnie sformutowanych efektéw uczenia sie
(co uczen potrafi zrobi¢); zmiana paradygmatu:

z przyswajania wiedzy na aktywne ksztattowanie
umiejetnosci i postaw moralnych przez konkretne
dziatania (w duzej mierze dostosowanie

zapiséw podstawy programowej do praktyki
nauczycielskiej)

Koncentracja na ogdlnych celach i tresciach
nauczania

Dyskutowanie jako jedna z waznych umiejetnosci,
ktéra nalezy rozwija¢ u uczniéw (bez podkreslenia
wyjatkowego statusu metodologicznego dialogu)

Dialog podniesiony do rangi wymaganej,
kluczowej metody nauczania (ksztattowanie
postawy dialogicznosci, rozwijanie kompetencji
jezykowych i spotecznych)
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Etyka w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

Jak byto?

Jak jest?

W celach ujeto ksztattowanie postaw, ale bez
petnego przetozenia na tresci przedmiotowe

Tabela 1. cd.

Koncentracja na praktyczno-wychowawczym
charakterze przedmiotu (rozwoj postawy
dialogicznej, szacunku oraz troski); nacisk

na umiejetnosci praktyczne, np. nazywanie

i rozpoznawanie emocji oraz zarzadzanie
nimi, a takze identyfikowanie, rozumienie

i rozwigzywanie konfliktéw

Ogolne zwrécenie uwagi na wiasciwe
i niewtasciwe wykorzystywanie nowoczesnych
technologii informacyjnych oraz problem plagiatu

Dzialy tematyczne odnoszace sie do dynamicznie
zmieniajacej sie rzeczywistosci (,Cztowiek

w relacji do wiedzy”,,Cztowiek w relacji do Swiata
cyfrowego”), uwzgledniajace nowe wyzwania
etyczne zwiazane z dezinformacja, wiarygodnoscia
informacji, cyberprzemoca czy wptywem sztucznej

inteligencji na zycie cztowieka

Zrédto: opracowanie wihasne.

Sformutowane w podstawie programowe;j etyki cele ksztatcenia, wymagania szczegétowe

i doswiadczenia edukacyjne dajg mozliwos¢ tworzenia wielu réznorodnych programow

nauczania etyki. Jak starano sie wykaza¢, edukacja etyczna moze stanowi¢ swoisty zwornik

pracy dydaktyczno-wychowawczej kazdej spotecznosci szkolnej, ktéry — ze wzgledu na

nieobowigzkowy charakter zajec z etyki — wykorzystywany jest relatywnie rzadko. Majac

na wzgledzie uzytecznos$¢ i zyciowa doniostos¢ edukacji etycznej, nalezy starac sie o jej

upowszechnianie w kazdej szkole.
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2. Gtéwne zatozenia i cele przedmiotu

2.1. Zatozenia podstawy programowej etyKi

Zaprezentowana powyzej idea etyki jako przedmiotu nauczanego w szkole podstawowej
wstepnie odstonita kluczowe zatozenia podstawy programowej etyki. W nawigzaniu do
przedstawionych juz tresci nalezy w tym miejscu wskazac¢ pie¢ kluczowych zatozen przyjetych

przez tworcéw podstawy programowe;j etyki:

1. Ograniczono liczbe wymagan szczegétowych zorientowanych na przyswajanie przez uczniéw
wiedzy deklaratywnej o charakterze akademickim, przenoszac akcent z transferu wiedzy
na rozwijanie okreslonych umiejetnosci, postaw i kompetencji, eksponujac rownoczesnie
racjonalny i krytyczny charakter refleksji etycznej.

2. Centralne miejsce zarezerwowano dla idei dialogicznosci, wokét ktérej sformutowano cele
ogolne ksztatcenia etycznego oraz wymagania szczeg6towe i doswiadczenia edukacyjne. Idea
ta istotnie wptyneta na sposéb formutowania wymagan szczegétowych i ich uporzagdkowanie.

3. Uwzgledniono wszystkie podstawowe funkcje edukacji moralno-etycznej, ze szczegdlnym
wyeksponowaniem jej funkcji wychowawczej, zmierzajacej do ksztattowania okreslonych
postaw moralnych, rozwijania sprawczosci moralnej i okreslonych kompetencji oraz
interioryzacji szczegolnie cenionych wartosci.

4. Zadbano o to, aby przyjete w podstawie programowej etyki rozwigzania dawaty mozliwos¢
tworzenia zr6znicowanych programow nauczania etyki, wpisujgcych sie w rézne modele
dyskursu pedagogicznego, wykorzystujace rozliczne koncepcje edukacji etycznej i dajace
mozliwos¢ nawigzywania do odmiennych tradycji moralnych i etycznych.

5. Zatozono, ze realizacja wymagan szczegdtowych i doswiadczen edukacyjnych bedzie sie
dokonywac zgodnie z dydaktyczng ideg spiralnosci ksztatcenia. W mysl tej idei poszczegdlne
wymagania szczegétowe etyki — w szczegdlnosci te z dziatu pierwszego podstawy
programowej — powinny by¢ realizowane wielokrotnie, w ré6znych konfiguracjach i na réznych
etapach ksztatcenia etycznego, stosownie do potrzeb uczniéw i poziomu ich zaawansowania
w edukacji etycznej. Uwzglednienie tak rozumianej idei spiralnosci jest wyrazem
okreslonych preferencji dydaktycznych, a takze odpowiada na szereg trudnosci zwigzanych

z nieobligatoryjnym statusem etyki w szkole.
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Etyka w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

2.2. Cele ksztatcenia w podstawie programowej etyKi
W podstawie programowej etyki wyrdzniono szesc celow ksztatcenia - wymagan ogélnych:

1. Podejmowanie refleksji moralnej.

Rozwijanie wrazliwosci aksjologicznej i interioryzacja wartosci.
Rozwijanie postawy dialogiczne;j.

Rozwijanie sprawczosci i odpowiedzialnosci moralnej.

Rozwijanie postaw szacunku i troski o dobro wtasne, innych oraz przyrody.

IS T o

Rozwijanie kompetencji poznawczych i jezykowych waznych w refleksji moralnej.

Ze wzgledu na poziom ogdélnosci sformutowanych celéw ksztatcenia etycznego, specyfike
edukacji etycznej oraz wystepujace w poszczegdlnych formutach terminy o bogatym znaczeniu

kazdy z nich nalezy stosownie objasnic.

2.2.1. Podejmowanie refleksji moralne;j

Pierwszy z celéw nalezy uznac za podstawowy w tym znaczeniu, ze jego realizacja stanowi
warunek konieczny efektywnej pracy nad kazdym z pozostatych celéw ogélnych. Z jednej
strony podejmowanie przez uczniéw refleksji moralnej stanowi wyraz najogélniej rozumianego
myslenia dotyczacego moralnosci w jej rozmaitych przejawach. Z drugiej strony — dzieki
ksztattujacej sie w uczniach postawie refleksyjnosci — realnie mozliwa staje sie praca nad
rozwijaniem ich moralnej podmiotowosci i scisle z nig zwigzanej sprawczosci, w szczegolnosci
w obszarze zarzadzania wlasnym rozwojem. Nalezy zaznaczy¢, ze niemal wszystkie
sformutowane w podstawie programowej etyki wymagania szczegétowe stuzg realizacji

omawianego celu ksztatcenia etycznego w szkole podstawowe;.

Termin ,refleksja moralna” jest w podstawie programowej rozumiany szeroko. Jego znaczenie
odnosi sie nie tylko do sfery przedmiotowej (moralnos¢), ale takze metaprzedmiotowe;j.

W pierwszym przypadku refleksja moralna wyraza sie przez podejmowane przez uczniéw proby
opisywania, interpretowania i wyjasniania réznorodnych doswiadczer moralnych; w drugim
przypadku wigze sie z namystem uczniéw nad jezykiem uzywanym do poznawczego ujmowania
réoznych przejawdw moralnosci. Dobrze ilustruja to te wymagania szczegétowe, w ktérych mowa
jest o objasnianiu przez uczniéw kluczowych poje¢ moralnych i korzystaniu z nich podczas

dyskusji nad r6znymi zagadnieniami moralnymi lub podczas ich analizowania.
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2. Gléwne zatozenia i cele przedmiotu

2.2.2. Rozwijanie wrazliwosci aksjologicznej i interioryzacja wartosci

Drugi z celéw ogdlnych ksztatcenia etycznego zwiagzany jest z edukacja aksjologiczna, ktérej
elementy znajduja sie w podstawie programowej etyki. Jego realizacja wigze sie z praca

nad szeroko rozumiang wrazliwoscia aksjologiczng, ktérej istotnym dopetnieniem jest
interioryzowanie wybranych wartosci. Zakfada sie, ze wrazliwo$¢ aksjologiczna jest rozwijana
zaréwno przez aktywny namyst uczniéw nad sferg wartosci i ich znaczeniem w zyciu cztowieka -
ze szczegblnym uwzglednieniem wartos$ci moralnych - jak tez przez ich przezywanie, ktéremu
zwykle towarzysza (lub ktérego sa istotng trescig) réznorodne stany afektywne. Wrazliwos¢
aksjologiczna jest zdolnoscig umozliwiajaca rozpoznawanie i reagowanie na ten aspekt
rzeczywistosci, ktéry nazywa sie ,Swiatem wartosci”. Zdolnos¢ ta, jak kazda zdolnos¢, jest
rozwijana przez stosowne praktyki, w tym te o charakterze edukacyjnym. Jej ksztattowanie
wymaga swoiscie rozumianej uwaznosci aksjologicznej, dzieki ktérej podmiot w bogactwie
codziennych doswiadczen wyodrebnia te ich rodzaje, ktére nazywane sg,doswiadczeniami
aksjologicznymi” lub ,moralnymi” Istotng trescig doswiadczen tego typu jest przezywany przez
podmiot moment nazywany ,normatywnoscia’, ktéra,sprawia’, ze doswiadczana wartosc
(moralna lub innego rodzaju) ,domaga sie” od podmiotu swojej realizacji. Z tak zarysowanym
doswiadczeniem normatywnosci wigze sie powszechna praktyka formutowania ocen i norm

aksjologicznych, ktorych bogactwo zwykle staje sie przedmiotem dyskusji lub sporéw.

Nie przesadza sie, czy istotg tak rozumianej wrazliwosci aksjologicznej jest jej ,intelektualnos¢”
czy ,emocjonalnos¢”. Na potrzeby edukacji etycznej realizowanej w szkole podstawowe;j
przyjmuje sie, ze w pracy nad rozwijaniem wrazliwosci aksjologicznej nalezy mie¢ wzglad
zarébwno na kwestie stricte poznawcze, jak tez motywacyjno-emocjonalne, czemu dano wyraz
w stosownych formutach wymagan szczegdtowych. Z doswiadczaniem przez uczniéw wartosci

idzie w parze ich interioryzowanie.

Nalezy podkresli¢, ze interioryzacja wartosci w tym kontekscie to dynamiczny proces ich
L~uwewnetrzniania’, ktérego istotg jest intencjonalne uznawanie pewnych wartosci za bardziej
donioste od innych. Efektem tego jest tworzenie sie ,horyzontu wartosci” lub ,hierarchii wartosci”.
Nalezy zaznaczy¢, ze ten proces jest Scisle zwigzany z socjalizacjg i wychowaniem. Lekcje

etyki daja wiele mozliwosci sSwiadomego wiaczenia sie ucznia w interioryzowanie wartosci.
Dzieki temu wazna w tym procesie role wychowawczg szkoty uzupetnia sie aktywnoscia

samowychowawczg ucznia.
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2.2.3.Rozwijanie postawy dialogiczne;j

Rozumienie i sposéb realizacji trzeciego celu ksztatcenia etycznego wiaze sie zomowiona juz
ideg dialogicznosci. W tym miejscu wystarczy jedynie dodac, ze idea ta — w ramach edukacji
etycznej realizowanej w szkole podstawowej — ma sie zisci¢ w postaci ksztattujacej sie postawy
(dialogicznej). Jej ksztattowanie jest dtugim procesem i wymaga przede wszystkim aktywnosci
ucznidw, ktérzy na lekcjach etyki moga zdoby¢ stosowng wiedze, rozwing¢ umiejetnosci i zebrac
szereg pozytywnych doswiadczen, ktérych rezultatem bedg okreslone zachowania bedace
wyrazem postawy dialogicznej. Osiagniecie tak rozumianego celu dokona sie w duzej mierze
dzieki realizacji tych wszystkich wymagan szczegétowych, w ktérych mowa jest o angazowaniu
sie ucznidow w rézne postaci dialogu, we wspélne podejmowanie dziatan oraz w umiejetne

pielegnowanie relacji zinnymi osobami.

2.2.4. Rozwijanie sprawczosci i odpowiedzialnosci moralnej

Przez sprawczos¢ moralna rozumie sie tutaj ten aspekt dziatania cztowieka, ktory okresla sie na
0g6t mianem $wiadomego i dobrowolnego. Nalezy podkresli¢, ze ze wzgledu na stopniowalnosc
$wiadomosci i dobrowolnosci ludzkich dziatan stopniowalna jest rowniez sprawczos¢ moralna.
Praca nad rozwijaniem sprawczos$ci moralnej uczniéw bedzie zatem polegata na tym, aby
podejmowane przez nich dziatania byty w jak najwiekszym stopniu swiadome oraz wolne.
Praca edukacyjna wymaga zaréwno wiedzy na temat czynnikéw, ktére ograniczaja lub

nawet eliminujg sprawczos¢, jak i sprawnie dziatajgcej woli. Jest to zdolnos¢ scisle sprzezona

z rozumnoscig, umozliwiajaca podmiotowi wybor tych dziatan, ktére on sam uznaje za
akceptowalne, w tym ze wzgledéw moralnych. Tak rozumiana sprawczos¢ jest warunkiem
koniecznym odpowiedzialnosci moralnej. Niezbedne jest, aby uczniowie podejmowali namyst
nad tym, czym jest odpowiedzialnos¢, ze szczegélnym uwzglednieniem tego jej wymiaru,
ktory wyrazany jest pytaniem:,za co” jest sie odpowiedzialnym. W niektérych filozoficznych
charakterystykach odpowiedzialnosci za jedng z jej postaci uznaje sie zaproponowane w tym
komentarzu rozumienie sprawczos$ci moralnej. W ramach filozoficznie zorientowanej refleksji
etycznej podkresla sie niejednokrotnie, ze w sensie scistym odpowiedzialnym moralnie mozna
by¢ jedynie za siebie, gdyz tylko moralnie sprawczy podmiot moze - przez wiasne decyzje i ich

realizacje lub przez zaniechanie dziatan - stawac sie moralnie dobrym lub ztym cztowiekiem.

Jako ze dosy¢ czesto odpowiedzialno$¢ uznawana jest za szczegoélnie ceniong postawe,
to realizacja omawianego celu ksztatcenia etycznego bedzie wymagata uwzglednienia jej

charakterystyki jako wzglednie statej dyspozycji podmiotu do podejmowania dziatan, do ktérych
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2. Gléwne zatozenia i cele przedmiotu

sie zobowigzat lub do ktérych zostat zasadnie zobowigzany, oraz do ponoszenia negatywnych
skutkow podjetych lub niezrealizowanych dziatan, w tym do ewentualnego zados¢uczynienia

szkodom powstatym na skutek wiasnych dziatan lub zaniechah.

2.2.5. Rozwijanie postaw szacunku i troski o dobro wtasne, innych
oraz przyrody

Wystepujace w przyjetej formule tego celu terminy ,szacunek”i,troska” traktuje sie jako
bliskoznaczne. Rozumie sie je szeroko, bez eksponowania zadnego z wystepujacych w literaturze
etycznej technicznego sensu dowolnego z nich. Zrozumiaty wydaje sie przedmiot szacunku

i troski — sam podmiot, inny cztowiek i swiat przyrody. W ramach dziatarh edukacyjnych
zorientowanych na rozwijanie postaw szacunku i troski — jak w przypadku pracy nad dowolng
postawa moralng - chodzi o dtugi proces oddziatywan edukacyjnych, ktére jedynie w pewnym
zakresie realizowane sg w szkole. Dzieki lekcjom etyki mozna zadba¢ o adekwatne rozumienie
postaw okreslanych mianem szacunku badz troski, nade wszystko jednak o identyfikowanie
przez uczniéw zrédet tych postaw, rozpoznawanie ich przejawéw oraz o zachecanie do

podejmowania dziatan, ktére sg wyrazem szacunku i troski o siebie, innych i przyrode.

Pojawienie sie w formule tego celu zaréwno kategorii szacunku, jak i troski uzasadnia sie tym,
ze zadna z nich nie pozwala w pojedynke uchwyci¢ zadowalajaco petnego zakresu odniesien
aksjologiczno-moralnych, ktére uznawane sa za wyraz najogoélniej rozumianej postawy
moralnej. W pojeciu szacunku zazwyczaj eksponuje sie racjonalny charakter tak nazywanej
postawy i wigze sie jg w pierwszej kolejnosci z ideg sprawiedliwosci jako bezstronnosci i sferg
obowigzkéw, ktorych naktadanie wymaga wskazywania stosownych racji. Nieco upraszczajac
sprawe, postulat szanowania innych taczy sie nade wszystko ze sferg przestrzegania stosownych
regut interpretowanych uniwersalistycznie, co - w przeciwienstwie do postulatu troski — nadaje
postawie szacunku charakter dosy¢ abstrakcyjny. Z kolei pojecie troski na ogét bywa wigzane
ze sferg moralnych intuicji, ktérych podstawa sa pozytywne emocje lub uczucia oraz wzglad na
potrzeby wiasne oraz innych osob, a za jej paradygmatyczng postac uznaje sie relacje miedzy
matka i jej dzieckiem. Nalezy doda¢, ze tak dookreélone pojecia mozna traktowac jako dwie
kluczowe idee zwigzane z funkcjonujacymi na gruncie psychologii moralnej i etyki dwiema

teoriami rozwoju moralnego: teorig L. Kohlberga oraz teorig C. Gilligan.
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2.2.6. Rozwijanie kompetencji poznawczych i jezykowych waznych
w refleksji moralne;j

Rozumienie ostatniego, szostego celu ksztatcenia etycznego nie nastrecza trudnosci, o ile
operuje sie przyjetymi w dokumentach prawa oswiatowego sposobami rozumienia kompeteng;ji
poznawczych i jezykowych. W tym miejscu wypada jedynie podkresli¢, ze wyrdznienie obu tych
kompetencji wiaze sie z jednej strony z uznaniem dialogicznosci za kluczowy punkt odniesienia
dla tworzenia réznych strategii edukacji etycznej oraz dla wiekszosci poszczegélnych dziatan
edukacyjnych, z drugiej za$ strony z faktem, iz dziatania edukacyjne zwigzane z kognitywnym
wymiarem edukacji etycznej sg podstawg do efektywnej pracy nad jej dwoma pozostatymi
wymiarami: motywacyjno-afektywnym i behawioralnym. Nalezy takze zwréci¢ uwage na to,

ze sformutowane w podstawie programowej etyki liczne wymagania szczegétowe i niektore
doswiadczenia edukacyjne wprost odnoszg sie do idei rozwijania wszystkich wymienionych

w czesci ogolnej podstawy programowej ksztatcenia ogéinego kompetencji poznawczych,

w szczegdlnosci krytycznego myslenia. W swietle przygotowanej podstawy programowe;j etyki
mozna bez trudu wyobrazi¢ sobie program nauczania etyki, ktérego strategicznym zatozeniem
bytoby podnoszenie kultury logicznej uczniéw, stanowigcej fundament i przejaw kompetencji

krytycznego myslenia.
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W zwiagzku ze specyfika etyki jako przedmiotu nauczanego w szkole, w tym ze wzgledu na jej
nieobowigzkowy status majacy istotny wptyw na planowanie i realizacje procesu dydaktycznego,
wymagania szczegétowe uporzadkowano w taki sposéb, aby ich realizacja w naturalny sposéb
wpisywata sie w idee spiralnosci ksztatcenia, ktéra powinna sie ujawnia¢ zaréwno w strukturze
programoOw nauczania etyki, jak tez w corocznych planach dydaktyczno-wynikowych

i codziennej praktyce nauczycielskiej. Majac to zatozenie na uwadze, wymagania szczegétowe
zebrano w o$miu dziatach, przy czym szczegélna role — narzedziowo-propedeutyczng -

przypisano wymaganiom szczegétowym z najobszerniejszego dziatu pierwszego.

Wydzielajac poszczegdlne czesci podstawy programowej etyki i formutujac poszczegdline
wymagania szczegétowe, nawigzano do centralnej dla edukacji etycznej w szkole podstawowe;j
idei dialogicznosci, w ktorej kluczowa role - poza dialogiem jako praktyka jezykowa — petni
pojecie relacji. Majac na uwadze relacyjnosc¢ jako istotny aspekt funkcjonowania cztowieka

w swiecie, wyodrebniono kluczowe wymiary rzeczywistosci, w stosunku do ktérych sytuuje

sie cztowiek jako podmiot poznajacy rzeczywistos¢, wartosciujacy ja i dziatajacy w niej. Wyboér
wskazanych aspektow rzeczywistosci byt podyktowany przede wszystkim ich doniostoscia,
dostepnoscia poznawczg i realnym wptywem na zycie uczniéw. Do kazdego z osSmiu dziatow
podstawy programowej etyki dotagczono centralne pytanie, wokét ktérego koncentrowac sie
powinny namyst i dialog uczniow; kazdy dziat zostat tez opatrzony tytutem okreslajgcym dany

typ relacji.

3.1. Przybornik etyki

W ramach dziatu pierwszego zatytutowanego ,Cztowiek w Swiecie dobra i zta - przybornik

etyki” umieszczono 15 obowiazkowych wymagan szczegétowych oraz 8 do wyboru. Tres¢
poszczegdlnych wymagan szczegdtowych odnosi sie bezposrednio lub posrednio do wiodacego
dla podejmowanej tematyki pytania:,Jak myslec¢ i rozmawia¢ o dobru i ztu?”. Ujawnia ono
swoiscie narzedziowy charakter dziatu pierwszego podstawy programowej etyki. Nalezy przez
to rozumie¢, ze wskazane w poszczegdlnych wymaganiach szczeg6towych tresci powinny

by¢ podstawa do tworzenia wielu zadan edukacyjnych zorientowanych na opanowanie

i doskonalenie umiejetnosci o charakterze poznawczo-jezykowym, umozliwiajgcych uczniom
podejmowanie refleksji nad wieloma zagadnieniami szczegétowymi zaprezentowanymi

w podstawie programowej etyki. Poza tak rozumianym narzedziowym charakterem dziatu

pierwszego nalezy takze wyeksponowac jego charakter ogolny i propedeutyczny - realizacja
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wymagan szczegotowych z tego dziatu pozwala uczniom uzyskac¢ najogolniejsze rozumienie
etyki, jej przedmiotu (moralnosci) oraz podmiotu moralnego jako sprawcy dziatan ocenianych
z perspektywy dobra i zta moralnego. Propedeutyczno-narzedziowy charakter tej czesci
podstawy programowej oraz wysoki poziom ogolnosci niektérych z obecnych w niej zagadnien
przesadzaja o tym, iz znajdujgce sie w tym dziale wymagania szczegétowe powinny by¢
realizowane wielokrotnie, na r6znych etapach uczenia sie etyki, w powigzaniu z wymaganiami

szczego6towymi z innych dziatow podstawy programowe;.

3.2. Dziaty oparte na relacjach

Podstawa dla wyréznienia pozostatych siedmiu dziatéw podstawy programowej etyki byt typ
relacji zachodzacej miedzy podmiotem moralnym (moralnie sprawczym ,ja”) a wyodrebnionym
przedmiotem jego odniesien poznawczych, wartosciujgcych i sprawczych. Sg to w kolejnych

dziatach:

® dziat drugi: sam podmiot (,Cztowiek w relacji do siebie”, pytanie wiodace:,Jak ksztattowad
wiasng tozsamosc i dbac o swoj dobrostan?”),

® dziat trzeci: drugi cztowiek (,Cztowiek w relacji z innym”, pytanie wiodace:,Jak budowac
i pielegnowac relacje z drugim cztowiekiem?”),

® dziat czwarty: wspolnota (,Cztowiek w relacji do wspdlnoty”, pytanie wiodace:,Jak budowacd
wspolnote i w niej funkcjonowac?”),

® dziat piaty: wiedza (,Cztowiek w relacji do wiedzy”, pytanie wiodace:,Jakie znaczenie ma
wiedza w dobrym zyciu?”),

® dziat szosty: rzeczywisto$¢ wirtualna i praktyki bazujace na technologiach informatyczno-
-cyfrowych (,Cztowiek w relacji do $wiata cyfrowego’, pytanie wiodace:,Jak odpowiedzialnie
funkcjonowad w Swiecie cyfrowym?”),

® dziat siodmy: przyroda (,Cztowiek w relacji do przyrody’, pytanie wiodace:,Jaka powinna by¢
relacja cztowieka z przyroda?”),

® dziat 6smy: sacrum (,Cztowiek wobec sacrum’”, pytanie wiodace:,Jaka role w zyciu cztowieka

odgrywa sfera sacrum?”).

3.3. Sposdb realizacji wymagan szczegotowych

Przedstawione wyjasnienia pokazuja, iz zaprezentowana w podstawie programowej etyki
kolejnosc¢ dziatéw i poszczegdlnych wymagan szczegdtowych nie przesadza o okreslonym

sposobie tworzenia programow nauczania etyki i realizacji poszczegolnych lekcji. Warto
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podkresli¢, ze jest to podyktowane nie tylko przyjetymi zatozeniami uwzgledniajgcymi
specyfike etyki, ale przede wszystkim jej nieobligatoryjnym charakterem, ktéry - z jednej
strony — powoduje znaczne trudnosci w dtugoterminowym planowaniu zajec i ich okreslonej
realizacji, z drugiej jednak strony pozwala elastycznie realizowac podstawe programowa,
dajac sposobnos¢ do realnego upodmiotowienia zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli etyki
zaangazowanych w proces dydaktyczno-wychowawczy. Jednym z wyrazéw zasygnalizowanej
autonomii jest bogaty i roznorodny zestaw wymagan szczegétowych do wyboru, a jedynym
w tej materii obowiagzkiem nauczycieli jest realizacja przynajmniej jednego wymagania

szczego6towego w obrebie kazdego dziatu podstawy programowej etyki.

Zaprezentowana kolejnos¢ wymagan szczegdétowych jest mocno skorelowana z zarysowanym
sposobem realizacji podstawy programowej etyki. Na ogélnym poziomie jej whasciwa

realizacja powinna sie wyraza¢ w tym, iz centralne dla rozumienia przedmiotu i podmiotu

etyki zagadnienia powinny by¢ podejmowane na lekcjach wielokrotnie, z zastosowaniem

wielu réznych technik i metod dydaktycznych, z uwzglednieniem potrzeb ucznidw, stopnia ich
zaawansowania w edukacji etycznej oraz poziomu ich dojrzatosci intelektualnej i aksjologiczno-
-moralnej. Zastosowanie zarysowanego sposobu wykorzystania idei spiralnosci w ksztatceniu
etycznym powinno by¢ powigzane z realizacjg poszczegolnych wymagan szczegotowych, ktore
przede wszystkim ukierunkowane zostaty na rozwijanie okreslonych umiejetnosci, postaw

i kompetencji. Oczekiwanym rezultatem takiej koncepcji realizowania podstawy programowe;j
etyki powinny by¢ nie tylko okreslona wiedza i okreslone umiejetnosci, lecz takze wzrastajaca
w kazdym uczestniku lekcji etyki sSwiadomosc siebie jako podmiotu moralnego, czego wyrazem
s zinterioryzowane wartosci, ksztattujace sie pozytywne postawy i kompetencje oraz osiggniety

na danym etapie ksztatcenia poziom rozwoju — przede wszystkim w jego wymiarze moralnym.

3.4. Sposob formutowania wymagan szczegétowych

Wyrazem przedstawionej wyktadni wymagan szczegétowych etyki sa uzywane do ich
wyartykutowania czasowniki operacyjne, wsréd ktérych najczesciej wystepuja:,rozwaza’,
JWyjasnia’, ,charakteryzuje’, ,analizuje’, ,ocenia’, ,dyskutuje”. Nalezy podkresli¢, ze nie zaktada

sie rozumienia wymienionych czasownikéw w waskich, technicznych sensach, pozostawiajac
nauczycielom swobode ich dookreslania. Zatem realizacja wymagania 2.2):,Uczen rozwaza
zagadnienie godnosci osoby ludzkiej jako Zzrédta naleznego cztowiekowi szacunku

i przystugujacych mu praw” — zgodnie z podstawowym znaczeniem czasownika ,rozwazac” -
wymaga stworzenia uczniom warunkéw oraz zadan umozliwiajgcych im uwazne zastanawianie

sie nad godnoscia jako zrédtem naleznego cztowiekowi szacunku i przystugujacych mu praw.
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Proces namystu uczniéw moze by¢ jednak ukierunkowywany na rézne sposoby, ze wzgledu

na wyodrebnione przez nauczyciela w procesie operacjonalizacji etapy zatozonego celu
edukacyjnego lub ze wzgledu na podejmowane dziatania samych uczniéw — moze zatem
koncentrowac sie na rozumieniu wyrazonego w okreslony sposéb wymagania szczeg6towego,
ktérego pogtebiona postac bedzie wymagata wyszczegdlnienia réznych znaczen stowa
»,godnos¢’, i wskazaniu, ktére z nich moze zasadnie petnic¢ funkcje zrédta naleznego cztowiekowi
szacunku i przynaleznych mu praw. Namyst uczniéw moze jednak skoncentrowac sie na

roli godnosci jako wartosci, ktérej respektowanie wptywa na okreslone praktyki — zaréwno
poszczegoblnych osob jako podmiotdw moralnych, jak tez instytucji wypracowujacych akty
normatywne réznego typu. Tak szerokie rozumienie przywotanego wymagania daje mozliwos¢
tgczenia go z wieloma innymi wymaganiami szczegétowymi. W podobny sposéb nalezy
rozumie¢ wymagania szczegotowe wyrazone za pomoca takich czasownikéw jak:,wyjasniac’,

4/

~Charakteryzowac” czy ,analizowac”.

Ze wzgledu na wazna dla rozumienia podstawy programowej etyki idee dialogicznosci nalezy
poswieci¢ uwage tym wymaganiom szczegétowym, ktére zostaty wyrazone za pomoca
czasownika operacyjnego,dyskutowac”. W podstawie programowej etyki sformutowano
kilkanascie wymagan szczegotowych, ktorych realizacja wymaga angazowania sie uczniow

w czynnos¢ nazywang ,dyskutowaniem”. Nalezy zdawac sobie sprawe ze ztozonosci i trudnosci
tej umiejetnosci, rbwnoczesnie nie mozna zapominac o wartosci poznawczej, spotecznej

i moralnej dyskutowania, ktére stanowi szczegdlnie istotny sktadnik postawy dialogicznej,
uznanej za jeden z celéw ogdlnych ksztatcenia etycznego w szkole podstawowej. Realizacja
wyrazonych za pomoca czasownika ,dyskutowac” wymagan szczegétowych etyki wymaga

od nauczycieli stosownego nastawienia oraz przygotowania merytorycznego i stricte
dydaktycznego. Po pierwsze, nalezy zaznaczy¢, ze szeroko rozumiany czasownik,dyskutowac”
w podstawie programowej etyki jest odpowiednikiem czasownika ,dialogowac” (,bra¢ udziat

w dialogu”). Zdecydowano sie na uzywanie czasownika ,dyskutowac” ze wzgledu na jego
swoistg rozpoznawalnosc i silny zwigzek z umiejetnoscig argumentowania. Po drugie, zaleca sie,
aby nauczyciele realizujagcy wymagania szczegétowe omawianego typu traktowali doskonalenie
umiejetnosci dyskutowania jako cel rozpisany na miesigce i lata. W zwiazku z tym powinni
sukcesywnie rozbudowywac wiedze uczniéw na temat dyskutowania i ¢wiczy¢ z nimi jego
umiejetnosci sktadowe, majac na uwadze koniecznos¢ tworzenia takich warunkéw podczas
zaje¢, aby uczniowie chetnie i czesto angazowali sie w szeroko rozumiane dyskutowanie. Po
trzecie, majac na wzgledzie, ze na dyskutowanie sktada sie wiele dziatan, ze mozna w tym

procesie wyréznic stosowne etapy, a uczestnicy dyskusji moga realizowac wiele strategii i petni¢
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rézne role, uznaje sie, ze ten rodzaj wymagania szczegotowego jest zrealizowany wowczas,

gdy podczas zaje¢ uczen aktywnie uczestniczy w ktéryms z etapéw dyskutowania i ¢wiczy
przynajmniej jedna z umiejetnosci wystepujacych w dyskutowaniu, np. formutuje lub precyzuje
pytanie w trakcie dyskusji, prezentuje teze lub argument, wyjasnia kluczowe dla dyskusji

wyrazenia, analizuje lub ocenia przedstawiony argument czy podsumowuje jakis etap dyskusji.
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Wprowadzenie nowej podstawy programowej etyki w szkole podstawowej otwiera przed
nauczycielami i uczniami szerokie pole mozliwosci nie tylko w zakresie rozwoju postaw
etycznych i refleksji moralnej. Uczniowie na lekcjach etyki ksztattuja réwniez kompetencje
fundamentalne - jezykowe, matematyczne i cyfrowe. Cho¢ etyka tradycyjnie kojarzy sie gtdéwnie
z wychowaniem do wartosci, dobrze zaprojektowane i prowadzone zajecia moga realnie
wspiera¢ 0ogolny rozwoj ucznidow w obszarach kluczowych dla ich dalszej edukacji i zycia -

zardbwno w sferze prywatnej, jak i publicznej.

4.1. Kompetencje jezykowe

Sposréd kompetencji fundamentalnych na zajeciach z etyki najpetniej rozwijane moga

by¢ kompetencje jezykowe. Juz samo uczestnictwo w rozmowie, stuchanie innych oraz
formutowanie wtasnych przemyslen w sposéb zrozumiaty stanowi ¢wiczenie wspierajace

rozwoj umiejetnosci zwigzanych z komunikacja. Przedmiot ten w naturalny sposoéb sprzyja
ksztattowaniu umiejetnosci wypowiadania sie, argumentowania, uzasadniania swojego zdania,

a takze zadawania trafnych pytan, co znalazto wyraz w stosownych wymaganiach szczegétowych

i doswiadczeniach edukacyjnych.

Zgodnie z zatozeniami nowej podstawy programowej etyki kluczowa forma pracy z uczniami
powinien by¢ dialog — rozmowa o wartosciach, problemach moralnych, relacjach i decyzjach
moralnych. W tym kontekscie rozwoj kompetencji jezykowych obejmuje zaréwno umiejetnos¢
aktywnego stuchania innych, jak i tworzenia wypowiedzi w duchu szacunku i otwartosci.
Dialogicznos¢ nie polega na biernym odbieraniu informacji, lecz na wspéttworzeniu przestrzeni

do refleksji i wymiany mysli, co znaczaco wptywa na rozwdéj umiejetnosci komunikacyjnych.

4.1.1. Kompetencje jezykowe w wymaganiach szczegétowych

Nowa podstawa programowa etyki zawiera liczne wymagania szczegétowe, w ktorych wyraznie
obecne sa kompetencje jezykowe. Przyktadem moze by¢ wymaganie 3.3):,Uczen dyskutuje o roli

i wptywie emocji oraz uczu¢ na ksztattowanie relacji z drugim cztowiekiem”.

Stowo , dyskutuje” wskazuje na koniecznos¢ nie tylko znajomosci tematu, ale przede wszystkim
ksztattowania u uczniéw umiejetnosci komunikacyjnych - od formutowania mysli po aktywne

uczestnictwo w rozmowie. Rbwniez inne wymagania, w ktérych pojawia sie czasownik
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operacyjny ,dyskutuje’, bezposrednio angazujg kompetencje jezykowe. Inne czasowniki

operacyjne wskazujace na ich rozwdj to:,wyjasnia’, ,charakteryzuje’, ,podaje przyktady’,

,uzasadnia” czy ,ocenia"

Istotnym elementem zajec z etyki jest rozwoj zdolnosci komunikowania sie w sposéb
odpowiedzialny i etyczny. Szczegolnie wartosciowe sg w tym zakresie wymagania z dziatu

pierwszego ,Cztowiek w swiecie dobra i zta - przybornik etyki”, a zwtaszcza:

® 1.12) Uczen stosuje reguty efektywnej komunikacji: regute akceptacji rozmoéwcy, regute
aktywnego i zyczliwego stuchania, regute odpowiedzialnosci za wypowiadane stowa,
wyrazajacg sie w wypowiadaniu twierdzen istotnych, wiarygodnych i sformutowanych
w zrozumiaty sposob.

® 1.13) Uczen stosuje w codziennym zyciu zasady porozumienia bez przemocy.

® 1.14) Uczen podczas tworzenia wypowiedzi stosuje umiejetnosci logiczno-jezykowe,
takie jak: wyjasnianie terminéw, formutowanie pytan, uzasadnianie przekonan, w tym

argumentowanie.

Zadania zwigzane z uzasadnianiem swoich przekonan, nauka wyrazania siebie w sposob
jasny i empatyczny, a takze ¢wiczenia z zakresu porozumienia bez przemocy budujg trwate

fundamenty swiadomego i skutecznego komunikowania sie.

4.1.2. Kompetencje jezykowe w doswiadczeniach edukacyjnych

Kompetencje jezykowe sg intensywnie rozwijane w ramach doswiadczen edukacyjnych
przewidzianych w podstawie programowej etyki. W starszych klasach szkoty podstawowej
szczegOlnie zalecanym formatem jest debata oksfordzka — forma dyskusji o okreslonej strukturze,
w ktorej uczniowie uczg sie trudnej sztuki argumentowania, a jej istotnymi elementami sa: jasne
wyrazanie tez i argumentéw, uwazne stuchanie, formutowanie zarzutéw i ich zbijanie. Wazna

jest tez nauka dyskutowania w sposéb kulturalny. Ten model ¢wiczenia kompetenc;ji jezykowych
nie tylko rozwija umiejetnosci logicznego myslenia i formutowania wypowiedzi, ale takze uczy
dyscypliny jezykowej oraz retoryki. Takie zajecia sprzyjaja rowniez budowaniu pewnosci siebie

podczas wypowiedzi publicznych.

Dociekania filozoficzne jako ustrukturyzowana forma dialogu réwniez pozwalaja ¢wiczy¢
istotne elementy komunikacji, nie maja jednak charakteru rywalizacyjnego. Nastawione sg na
znalezienie tego, co wspdlne, i akceptacje réznic. Wstepna faza dociekan rozwija umiejetnosci

zwigzane z zadawaniem pytan oraz przyjmowaniem rozwigzan przyjetych przez grupe.
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Czes$¢ wihasciwa ¢wiczy budowanie wypowiedzi rozumiane jako przektadanie mysli na stowa
i aktywne stuchanie, a podsumowanie sprzyja rozwojowi umiejetnosci wyciggania wnioskéow
oraz dzielenia sie swoimi przekonaniami z innymi przy poszanowaniu réznic. Pozostate

doswiadczenia edukacyjne réwniez sprzyjaja rozwojowi kompetencji jezykowych.

4.2. Kompetencje matematyczne

Cho¢ zajecia z etyki nie rozwijajg kompetencji matematycznych w sposéb bezposredni, to jednak
posrednio wspierajg je przez akcentowanie rozumienia, analizy i wnioskowania. Kompetencje

te sg rozwijane m.in. przez wymagania oparte na czasowniku operacyjnym ,rozwaza” takie jak
wymaganie 3.2):,Uczen rozwaza pojecie wolnosci i tolerancji, ich znaczenie i granice w relacjach

zinnymi”.

Rozwazanie to proces wymagajacy analizy poje¢, pordwnywania, wyciggania wnioskéw — a wiec
dziatan pokrewnych tym, ktore ksztattuje sie podczas nauki matematyki. Umiejetnosc analizy
logicznej, dostrzegania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych oraz argumentacji opiera sie na
podobnych mechanizmach poznawczych co rozumowanie matematyczne. Przedmiot etyka,
przez stawianie pytan i podejmowanie refleksji, przyczynia sie do ksztattowania nawykoéw

myslowych niezbednych w nauce przedmiotdéw scistych.

4.3. Kompetencje cyfrowe

Waznym obszarem, w ktérym zajecia z etyki moga rozwija¢ kompetencje fundamentalne, sg
kompetencje cyfrowe. W nowej podstawie programowe;j etyki zapisano odrebny dziat szésty

~Cztowiek w relacji do Swiata cyfrowego”, ktéry porusza kwestie takie jak:

® rozpoznawanie cyberprzemocy i przeciwdziatanie jej,
e Swiadome i krytyczne korzystanie ze swiata cyfrowego,

e refleksja nad zagrozeniami i korzysciami ptyngcymi z nowych technologii.

Uczniowie ucza sie nie tylko rozpoznawad nieetyczne zachowania w sieci, ale takze stajg sie
bardziej sSwiadomi tego, jak technologia wptywa na ich zycie i relacje zinnymi. W ten sposéb
etyka przyczynia sie do budowania dojrzatych postaw w $wiecie cyfrowym — co stanowi

integralny element kompetencji cyfrowych.
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4.4, Podsumowanie

Przedmiot etyka, jesli jest realizowany zgodnie z nowg podstawg programowga w duchu
dialogu, oferuje bogate mozliwosci rozwijania kompetencji fundamentalnych uczniéw. Przede
wszystkim wspiera rozwéj jezykowy - przez dyskusje, dociekania, debate, komunikacje bez
przemocy i nauke o zasadach komunikacji. Wspomaga takze myslenie analityczne i logiczne,
wazne w ksztattowaniu kompetencji matematycznych, oraz umozliwia refleksje nad obecnoscia
cztowieka w swiecie cyfrowym. W ten sposob etyka staje sie nie tylko lekcjg o wartosciach, ale
rowniez przestrzenia ksztattowania siebie jako cztowieka swiadomego wiasnych przekonan

i komunikujacego sie sprawnie z innymi w coraz bardziej ztozonym wspotczesnym Swiecie.

24 IBE PIB 27/79




5. Rozwdéj kompetencji przekrojowych na etyce

Etyka w szkole podstawowej ma szczegdlny charakter, poniewaz petni istotng role w rozwoju
osobistym i spotecznym uczniow, przede wszystkim w kontekscie moralnym. Jej podstawowym
celem jest wspieranie ucznia w integralnym rozwoju, zwtaszcza w zakresie refleksji moralnej,
wrazliwosci aksjologicznej oraz budowania postaw. Zgodnie z czeécig 0gdlng podstawy
programowej kazdy przedmiot powinien przyczyniac sie nie tylko do rozwoju kompetencji
fundamentalnych (jezykowych, matematycznych, cyfrowych i ruchowych), ale takze do rozwoju

kompetencji przekrojowych (poznawczych, spotecznych i osobistych) oraz sprawczosci.

Lekcje etyki sa wyjatkowo predysponowane do rozwijania tych kompetencji, poniewaz
koncentruja sie na pytaniach egzystencjalnych, wartosciach i relacjach miedzyludzkich.
Fundamentem nauczania etyki jest dialog i uczenie sie przez do$wiadczenie, a nie transmisja
wiedzy akademickiej. Dzieki temu uczniowie rozwijaja umiejetnosci i postawy, ktére mozna

bezposrednio odnies¢ do zycia codziennego - zarébwno w wymiarze osobistym, jak i spotecznym.

5.1. Kompetencje poznawcze

5.1.1.Rozwigzywanie probleméw

Na etyce uczen analizuje wybrane problemy moralne, w tym konflikty wartosci i dylematy
moralne. Cwiczy ocene réznych rozwiazan, rozwazajac ich konsekwencje. Do$wiadczenia
edukacyjne takie jak debata czy dociekania filozoficzne pomagaja uczniowi przejs¢ przez caty
proces: od analizy problemu, przez rozwazenie mozliwych rozwiagzan i ocene kazdego z nich, po

wybor optymalnego rozwigzania.

Wymagania szczegdtowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac rozwoj

kompetencji rozwigzywania probleméw, np.:

® 1.2) Uczen rozwaza rézne odpowiedzi na podstawowe pytanie etyczne:,Jak nalezy zy¢?".

® 1.6) Uczen analizuje i ocenia dziatania lub postawy, stosujac rozne kryteria moralnego
wartosciowania, m.in. ztotg regute, zasade niekrzywdzenia i zasade uzytecznosci, oraz
nastepujace terminy: dziatanie nakazane, dziatanie zakazane, dziatanie dozwolone, zasada
moralna, obowiazek moralny, cnota moralna, wada moralna, charakter moralny.

® 1.9) Uczen rozpoznaje i analizuje problemy moralne, w tym konflikty i dylematy moralne, oraz

proponuje sposoby ich rozwigzania.
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5. Rozwdéj kompetencji przekrojowych na etyce

5.1.2. Krytyczne myslenie

Lekcje etyki uczg dostrzegania manipulacji, formutowania argumentéw i odrézniania faktow
od opinii. Udziat w dyskusji lub debacie czy praca z tekstami filozoficznymi pozwalaja uczniowi

rozwijac zdolnos¢ oceny zrodet informacji oraz formutowania wnioskow.

Réwniez wymagania szczegétowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac

rozwoj krytycznego myslenia, np.:

® 1.1) Uczen charakteryzuje etyke jako nauke o moralnosci i jako sztuke dobrego zycia, a takze
wyjasnia réznice miedzy moralnoscia, prawem stanowionym, obyczajowoscia i religia.

® 5.6) Uczen odréznia informacje wiarygodne od niewiarygodnych i wskazuje racje
dokonanego odréznienia.

® 5.7) Uczen odrdznia poznanie naukowe od pozanaukowego (np. poznania

zdroworozsadkowego).

5.1.3. Kreatywne myslenie

Tworcze projekty (np. przygotowanie opowiadania, scenariusza filmowego, pracy plastycznej

o tematyce moralnej) stymuluja ciekawos¢, myslenie abstrakcyjne i wytrwatos¢ twércza.

Réwniez wymagania szczegétowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac

rozwoj kreatywnego myslenia, np.:

® 1.3) Uczen dyskutuje o roli etyki w zyciu cztowieka oraz relacjach miedzy moralnoscia,
szczesciem i sensem zycia.

® 4.6) Uczen rozwaza problematyke stereotypdw, uprzedzen i dyskryminacji, rozpoznaje typy
oraz przejawy dyskryminacji i sposoby przeciwdziatania im, odnoszac je do zagadnienia
tolerancji i rbwnego traktowania.

® 7.7) Uczen dyskutuje na temat wybranych form aktywizmu ekologicznego i proponuje

dziatania, w ktore sam bytby sktonny sie zaangazowac.
5.2. Kompetencje spoieczne

5.2.1. Wspotpraca

Wiekszos¢ zalecanych na etyce metod pracy oraz doswiadczen edukacyjnych (m.in. dialog,
debaty, projekty) zasadza sie na wspotpracy. Dzieki temu uczniowie uczg sie przyjmowania rol,

harmonizowania wspétpracy oraz rozwigzywania konfliktow.
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Réwniez wymagania szczegétowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac

rozwoj wspétpracy, np.:

® 1.12) Uczen stosuje reguty efektywnej komunikacji: regute akceptacji rozmoéwcy, regute
aktywnego i zyczliwego stuchania, regute odpowiedzialnosci za wypowiadane stowa,
wyrazajacg sie w wypowiadaniu twierdzen istotnych, wiarygodnych i sformutowanych
w zrozumiaty sposob.

® 1.13) Uczen stosuje w codziennym zyciu zasady porozumienia bez przemocy.

® 3.4) Uczen analizuje czynniki, ktore odgrywaja istotng role w tworzeniu udanych relacji

miedzyludzkich.

5.2.2. Dbanie o innych

Refleksja nad wartosciami takimi jak solidarnosc¢ czy troska o dobro wspdélne, w pofaczeniu
z praktycznymi dziataniami (np. wolontariat czy lekcje dla mtodszych klas), pozwala uczniom

rozwija¢ empatie i odpowiedzialno$¢ za innych.

Réwniez wymagania szczegdtowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspieraé

rozwo6j kompetencji dbania o innych, np.:

® 3.1) Uczen wyjasnia, dlaczego szacunek jest podstawa relacji dialogicznej, oraz rozwaza role
dialogu i kompromisu w tworzeniu relacji z drugim cztowiekiem.

® 3.3) Uczen dyskutuje o roli i wptywie emocji oraz uczu¢ na ksztattowanie relacji z drugim
cztowiekiem.

® 3.5) Uczen dyskutuje o znaczeniu bliskich relacji, w tym kolezenistwa, przyjazni i mitosci.

5.3. Kompetencje osobiste

5.3.1.Kierowanie soba

U

Na etyce uczniowie dokonuja autorefleksji, rozwazajg pytania:,Kim jestem?’,,Czego potrzebuje?’,
.Czego pragne?’,,Co jest dla mnie wazne?’,,Czym sie kieruje w moim postepowaniu?”. Natomiast
np. doswiadczenie edukacyjne polegajace na zapisie osobistych refleksji moralnych wspiera

rozwoj samodzielnosci i nauke wyciggania wnioskdéw z wlasnych doswiadczen.
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5. Rozwdéj kompetencji przekrojowych na etyce

Réwniez wymagania szczegétowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac

rozwoj kompetencji kierowania soba, np.:

® 2.6) Uczen wskazuje czynniki wptywajgce pozytywnie i negatywnie na wtasng autonomie oraz
sprawczosc.

® 2.7) Uczen wyjasnia, czym jest sumienie i jakg petni funkcje w zyciu moralnym cztowieka, oraz
jak sie je ksztattuje przez analize i ocene whasnych dziatan lub zamierzen.

® 2.8) Uczen rozwaza swoje mocne i stabe strony oraz podaje przyktady dziatan na rzecz

wtasnego rozwoju.

5.3.2.Dbanie o siebie

Na etyce mozliwy jest udziat w dialogu na temat dobrostanu, samoakceptacji, radzenia sobie ze
stresem czy granic w relacjach, co uczy uczniow m.in. rozpoznawania emogji i troski o wtasny

rozwoj.

Réwniez wymagania szczegdtowe zostaty sformutowane w taki sposéb, by na etyce wspierac

rozwo6j kompetencji dbania o siebie, np.:

® 2.3) Uczen odréznia zachowania bedace i niebedace wyrazem szacunku i troski wobec siebie.

® 2.4) Uczen dyskutuje o roli odpowiedzialnosci za siebie i podaje przyktady zachowan
bedacych i niebedacych jej wyrazem.

® 2.5) Uczen odréznia zachowania asertywne od agresywnych i ulegtych oraz wyjasnia ich

zwigzek z dbaniem o siebie.

5.4. Doswiadczenia edukacyjne a rozwijanie kompetencji
przekrojowych

Doswiadczenia edukacyjne zostaty szczegétowo omoéwione w rozdziale si6dmym. Ponizej
przedstawiono opis, jak wybrane doswiadczenia edukacyjne wspieraja rozwoj kompetencji

przekrojowych:

® Dociekania filozoficzne - ksztattuja wszystkie kompetencje przekrojowe. Jesli chodzi
o kompetencje poznawcze, w zakresie rozwigzywania problemoéw uczniowie uczg sie
rozpoznawac i analizowad sytuacje moralne, rozwazac rézne mozliwe ich rozwigzania
i oceniac¢ konsekwencje tych rozwigzan. Dociekania ksztattuja tez umiejetno$¢ modyfikowania
wtasnego stanowiska w odpowiedzi na argumenty formutowane przez innych uczestnikéw

dyskusji. W obszarze krytycznego myslenia uczniowie ¢wiczg gromadzenie informacji,
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analize i synteze argumentoéw, rozpoznawanie manipulacji i btedéw w rozumowaniu, a takze
formutowanie wtasnych wnioskéw na podstawie uzasadnionych przestanek. Kreatywne
myslenie rozwija sie przez formutowanie pytan i hipotez, tworzenie nowych interpretacji
pojec oraz odwage w poszukiwaniu nieoczywistych odpowiedzi. Jesli chodzi o kompetencje
spoteczne, dociekania ucza wspdtpracy, budowania relacji wokét wspdlnego celu
poszukiwania prawdy i prowadzenia dialogu opartego na szacunku. Natomiast w zakresie
kompetencji osobistych sprzyjajg autorefleksji i samopoznaniu. Uczniowie uczg sie kierowac
sobg przez swiadome ksztattowanie postaw, wytrwatos¢ w dociekaniu i dbatos¢ o wtasny
rozwoj intelektualny.

® Udziat w debacie - rozwija przede wszystkim kompetencje poznawcze i spoteczne, ale
rowniez osobiste. W zakresie rozwigzywania probleméw debata uczy identyfikowania
kluczowych kwestii, formutowania argumentéw oraz oceniania skutkéw proponowanych
rozwigzan. Krytyczne myslenie przejawia sie w analizie informacji, logicznym porzadkowaniu
argumentacji i rozpoznawaniu manipulacji w wypowiedziach oponentéw. Kreatywne
myslenie rozwija sie w procesie przygotowywania niekonwencjonalnych argumentéw oraz
poszukiwania nowych sposobow prezentacji wtasnego stanowiska. W obszarze spotecznym
debata doskonali wspotprace — uczniowie uczg sie skutecznej komunikacji, przyjmowania
rél, wspdlnego podejmowania decyzji i harmonizowania pracy zespotu. W wymiarze dbania
o innych ksztattuje sie empatia i szacunek wobec uczestnikéw dyskusji - stuchanie z uwaga,
reagowanie w sposob wspierajacy, unikanie agresji stownej. Jesli chodzi o kompetencje
osobiste, debata wspiera kierowanie soba - uczy samodyscypliny, odpornosci emocjonalnej,
refleksji nad wtasnym stylem komunikacji oraz rozwija pewnos¢ siebie w sytuacjach
stresowych.

® Przygotowanie pracy artystycznej bedacej wizualizacja myslenia o problemie etycznym -
wspiera wszystkie trzy obszary kompetencji — poznawcze, spoteczne i osobiste. W sferze
kreatywnego myslenia uczniowie rozwijaja wyobraznie, myslenie abstrakcyjne, zdolnosc¢
do kreowania i udoskonalania pomystow, a takze wytrwatos¢ tworcza. Rozwigzywanie
problemoéw przejawia sie w planowaniu dziatan, dobieraniu srodkéw artystycznych
i reagowaniu na trudnosci pojawiajace sie w procesie twérczym. Jesli chodzi o kompetencje
spoteczne, projekt artystyczny — zwtaszcza gdy jest realizowany w zespole - wymaga
wspotpracy z innymi: ustalenia wspolnego celu, dzielenia sie zadaniami, wspdlnej
odpowiedzialnosci za efekt koricowy. Dbanie o innych ujawnia sie w refleksji nad etycznym
przestaniem pracy, we wrazliwosci na ludzkie problemy i w trosce o dobro wspdlne przez
przekaz artystyczny. W obszarze kompetencji osobistych proces twérczy wspiera kierowanie
sobga - planowanie pracy, utrzymywanie motywacji, rozwijanie samodzielnosci i zdolnosci

autorefleksji. Jednoczesnie stuzy dbaniu o siebie, poniewaz ekspresja artystyczna pomaga

IBE PIB 32/79




5. Rozwdéj kompetencji przekrojowych na etyce

W rozpoznawaniu i wyrazaniu emogji, redukuje stres i sprzyja dobremu samopoczuciu
psychicznemu.

e Wolontariat — pozwala przetozyc¢ refleksje etyczng na dziatanie, rozwija kompetencje
spoteczne i osobiste, a takze praktyczne aspekty kompetencji poznawczych. W zakresie
rozwigzywania probleméw uczniowie ucza sie diagnozowac potrzeby spotecznosci,
planowac dziatania pomocowe i elastycznie reagowac na zmieniajgce sie warunki.

W obszarze kompetencji spotecznych wolontariat to przestrzen intensywnej wspotpracy -
budowania relacji, komunikacji w zespole i wspdlnego podejmowania decyzji. Rozwija
rowniez dbanie o innych - rozpoznawanie potrzeb os6b wymagajacych wsparcia, troskliwe
reagowanie, budowanie trwatych relacji oraz aktywne dziatanie na rzecz dobra wspdélnego

i sSrodowiska lokalnego. W zakresie kompetencji osobistych wolontariat uczy kierowania

sobg - planowania, samodzielnosci, wytrwatosci oraz refleksji nad wkasnymi motywacjami

i warto$ciami. Pomaga takze dbac o siebie przez ksztattowanie odpornosci emocjonalnej,
umiejetnosc¢ radzenia sobie ze stresem i rozwijanie poczucia sensu, ktére wzmacnia dobrostan

psychiczny.

5.5. Podsumowanie

Przedmiot etyka stwarza przestrzen, w ktérej kompetencje przekrojowe rozwija sie w sposob
naturalny i wszechstronny. Specyfika przedmiotu - oparta na dialogu, doswiadczeniu i refleksji
- pozwala uczniom zdobywac nie tylko wiedze, ale przede wszystkim umiejetnosci zyciowe.
W ten sposob etyka staje sie nie tylko przedmiotem szkolnym, lecz takze laboratorium zycia
spotecznego i moralnego, przygotowujac uczniow do odpowiedzialnego i Swiadomego

funkcjonowania w $wiecie.
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6. Rozwoj sprawczosci ucznidow na etyce

Zgodnie z definicja zawartg w czesci ogoélnej podstawy programowej sprawczos¢ to
podejmowanie dziatart majacych pozytywny wptyw na osobe, ktéra je podejmuje, i innych
oraz branie za te dziatania odpowiedzialnosci. W jezyku filozofii sprawczo$¢ oznacza przede
wszystkim zdolnos¢ bycia podmiotem intencjonalnego dziatania, a nie tylko biernym odbiorca
rzeczywistosci, co implikuje wspomniang wyzej odpowiedzialno$¢. Tak rozumiana sprawczos¢
jest warunkiem przejscia od zdolnosci do faktycznej aktywnosci przez autonomiczne
formutowanie celéw i podejmowanie dziatan. Sprawczos¢ obejmuje takze aktywnos¢ ucznia

W procesie uczenia sie.

6.1. Nauczanie przedmiotowe

Podstawg nauczania etyki jest dialog w réznych jego formach, w szczegélnosci tzw. dialog
intelektualny, a zalecanymi metodami do wykorzystania na zajeciach sg dociekania filozoficzne

i studium przypadku.

Ponadto lekcje etyki majg na celu tworzenie bezpiecznego srodowiska, w ktorym uczniowie
moga wyrazac swoje przekonania, rozwazac eksperymenty myslowe, podejmowac decyzje
i doswiadczac¢ sukcesdw, co wzmacnia ich poczucie wtasnej wartosci i zdolnosci do wptywania

na rzeczywistosc. Za gtéwne formy rozwijania sprawczosci w nauczaniu etyki mozemy uznac:

® Przejmowanie odpowiedzialnosci za proces uczenia sie i podejmowanie decyzji w sprawach
zwigzanych z uczeniem sie. Podstawa programowa etyki w prezentowanej postaci pozwala na
elastyczng realizacje poszczegdlnych wymagan szczegétowych, w réznych ich konfiguracjach.
Zaleca sie, by nauczyciel przy tworzeniu i realizacji planu nauczania podazat za potrzebami
grupy. Jednoczes$nie grupy zajeciowe sg czesto mniej liczne, a uczeszczajacy uczniowie maja
wyzszg motywacje do nauki przedmiotu, co ma pozytywny wptyw na realizacje podstawy
programowej, zwtaszcza w kontekscie roli, jakg moga odgrywac metody wykorzystujace
rézne postaci dialogu. Dzieki temu etyka jest jednym z nielicznych przedmiotéw, na ktérych
uczen moze dodatkowo doswiadczac swojej sprawczosci przez wptywanie na wybor tematyki
lekcji i jej przebieg. Uczen za zgoda nauczyciela moze proponowac tematy oraz samodzielne
rozwigzania, oceniane réwniez przez rowiesnikow, a nie wytgcznie przez nauczyciela.

® Samodzielne pogtebianie wiedzy i umiejetnosci oraz rozwijanie zainteresowan powigzanych
z nauczaniem przedmiotowym. Nauczyciel etyki wraz z uczniami moze zdecydowac
o realizacji wymagan szczegotowych do wyboru. Ma to stuzyc¢ rozwijaniu zainteresowan,

rowniez filozoficznych, oraz pogtebieniu wiedzy i doswiadczen ucznidw, przy czym realizacja
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tych wymagan szczegétowych ma w zamysle zaleze¢ od potrzeb ucznidw i specyfiki danej
grupy. Gtebokie rozumienie pozwala takze na odkrywanie w sobie poktadéw sprawczosci
wyrazajacych sie w umiejetnosci postawienia sie w sytuacji drugiej osoby oraz przyjmowania
innego punktu widzenia.

® Dbanie o stosowanie regut efektywnej komunikacji. Jest to dodatkowy element ksztattujacy
sprawczos¢, zgodnie z przekonaniem, ze efektywna komunikacja jest elementem sprawczosci.
Postulat maksymalnej aktywizacji uczniéw wymaga, aby mozliwie czesto ¢wiczyli
oni opisywanie doswiadczeh moralnych oraz analizowanie zagadnien etycznych,
z wykorzystaniem stosownej terminologii, ktéra powinna by¢ sukcesywnie wprowadzana
i objasniana. Thumaczenie termindw nie powinno polega¢ na podawaniu przez nauczyciela
rozréznien i definicji, lecz na angazowaniu w ten proces uczniéw, ktérzy moga przedstawiac
potoczne znaczenia stosowanych termindéw oraz precyzowac je na podstawie zrodet. Zaleca
sie, aby nauczyciele zachecali uczniéw do czestego wypowiadania sie oraz sukcesywnie
wdrazali ich do poznawania i przestrzegania zasad efektywnej i zyczliwej komunikacji.

® Wykorzystywanie wiedzy zdobytej w szkole do rozwigzywania codziennych probleméw.
Kluczowe w nauczaniu etyki jest wspieranie uczniéw w podejmowaniu decyzji, wyrazaniu
wtasnych potrzeb i opinii oraz w dokonywaniu wyborow dostosowanych do ich mozliwosci.

® Samodzielne lub zespotowe prowadzenie namystu i przezywanie do$wiadczer moralnych
(w tym eksperymentow myslowych).

® Prezentowanie wiasnej wiedzy i umiejetnosci oraz efektéw swojej pracy, a takze dzielenie sie
wiedzg i umiejetnosciami, w tym wzajemne nauczanie (prezentacje dla mtodszych klas).

® Samoocena oraz przyjmowanie i udzielanie informacji zwrotnej.

® Odejscie od wykfadu na rzecz dialogu, dociekan filozoficznych i projektéw, co samo w sobie
wspiera sprawczosc: uczen przestaje by¢ biernym odbiorca, a staje sie wspottwérca procesu

edukacyjnego.

Wybrane przyktady wymagan szczegétowych zawartych w podstawie programowej etyki

sprzyjajacych budowaniu sprawczosci uczniow:

® 2.6) Uczen wskazuje czynniki wptywajace pozytywnie i negatywnie na wtasng autonomie oraz
sprawczosc.

® 4.5) Uczen podaje przyktady zachowan bedacych i niebedacych wyrazem odpowiedzialnosci
i troski o dobro wspolne, a takze podejmuje dziatania prowspélinotowe.

® 7.1) Uczen na podstawie codziennego doswiadczenia wyjasnia, dlaczego nalezy
dbac o przyrode i bra¢ odpowiedzialnos$¢ za ingerencje w jej funkcjonowanie oraz troszczy¢
sie o nia.

® 8.3) Uczen [...] okazuje szacunek zar6wno osobom wierzacym, jak i niewierzacym.
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6.2. Sprawczos¢ a doswiadczenia edukacyjne

Doswiadczenia edukacyjne wspierajg realizacje okreslonych wczesniej wymagan szczegétowych,
opisujac sytuacje edukacyjne, w ktorych mozna je zdobywa¢, oraz uzupetniajg te wymagania
o elementy rozwijania kompetencji przekrojowych i sprawczosci. W nauczaniu etyki szczegdlnie

wazne s3:

® dociekania filozoficzne — ucza samodzielnego stawiania pytan, argumentowania
i uczestnictwa w dyskusji, gdzie gtos ucznia jest kluczowy,

® debata oksfordzka - rozwija przekonanie o wtasnej skutecznosci oraz samoregulacje
(przygotowanie, panowanie nad emocjami podczas wystapienia),

® wolontariat - pozwala uczniowi realnie doswiadczy¢, ze jego dziatania majg znaczenie dla
innych i wspdlnoty,

® praca artystyczna — daje uczniowi mozliwo$¢ wyrazenia siebie i wspottworzenia przestrzeni
szkolnej,

® zapiski z refleksji etycznej — wspierajg autorefleksje i samoregulacje, czyli warunki wewnetrzne
Sprawczosci,

® prezentacje dla mtodszych klas — ucza odpowiedzialnosci za przekaz i wzmacniaja poczucie

wptywu na innych.

6.3. Wychowanie do sprawczosci

Rozwijanie sprawczosci jest zadaniem wszystkich nauczycieli. Szczeg6lna role moze odegrac

w tym procesie nauczyciel etyki. W podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej zapisane jest, ze dziatania wychowawcze szkoty wzmacniajg sprawczos¢

uczniow, o ile ksztattujg postawy proaktywne oraz pokazujg, ze indywidualny i zbiorowy gtos
ma znaczenie. Lekcje etyki sg szczegolnie predysponowane do wzmacniania tych aspektow,
poniewaz ich istotg jest refleksja nad wartosciami i stosowanie ich w praktyce. Etyka nie
ogranicza sie do teorii moralnych - staje sie przestrzenia rozwijania postawy odpowiedzialnosci,
ktdra jest swoistym zwiericzeniem uczenia sie przez doswiadczenie, gdzie uczniowie podejmuja
decyzje, dziataja w grupie i maja okazje do realnego wptywu na rzeczywisto$¢ szkolna

i spoteczna. W procesie tym kluczowa role odgrywa budowanie relacji opartych na zaufaniu,
wzajemnym szacunku i empatii. Z tego wzgledu wazne jest takze, by nauczyciel wtasng postawa
modelowat pozadane zachowania i postawy u dzieci. Oto najwazniejsze sposoby rozwijania

sprawczosci na lekcji etyki odgrywajace znaczaca role w procesie wychowawczym:
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® Rozwijaniu samoregulacji sprzyja: indywidualizacja podejscia do uczniow, uczenie sie
przez doswiadczenie, odkrywanie i przezywanie, powigzanie nauki z potrzebami uczniéw
oraz wyzwaniami $wiata — na lekcji etyki uczniowie ¢wiczg zdolnos¢ do kierowania soba,
co jest rozwijane m.in. przez refleksje nad wtasnymi emocjami, radzenie sobie ze stresem
podczas wystapien czy planowanie dziatan w projektach artystycznych. Samoregulacje
wzmacniaja takze gry kooperacyjne, ktére wymagaja kontrolowania emocji i podejmowania
przemyslanych decyz;ji.

® Rozwijanie przekonania o wiasnej skutecznosci odbywa sie przez: wspieranie uczniéw
w wyznaczaniu celéw edukacyjnych i ich osigganiu, wzmacnianie ich odpowiedzialnosci
i decyzyjnosci w nauce i codziennym zyciu klasy i szkoty — wystapienia publiczne, takie jak
mowa argumentacyjna czy udziat w debacie oksfordzkiej, pozwalajg uczniom doswiadczy¢
sukcesu i przekonac sie, ze ich gtos sie liczy. Rowniez prezentacje dla mtodszych klas
wzmachiaja poczucie, ze uczniowie potrafig uczy¢ innych i wptywac na ich sposéb myslenia.

® Rozwijanie nastawienia na rozwdéj wymaga: ksztattowania nastawienia jeszcze nie umiem, ale
dalej sie ucze’, kultury prob i btedow, kultury wsparcia i wspotpracy, a nie rywalizacji — etyka
stwarza przestrzen do refleksji nad btedami — np. analiza sytuacji, w ktérych niepowodzenie
jest okazjg do uczenia sie. Wspolne dociekania uczg, ze rozwdj to proces, a btedy sa
wartosciowym elementem rozwoju i nauki. Lekcje etyki sg réwniez przestrzenia dla procesu
samowychowania, gdzie uczniowie dzieki refleksji maja wptyw na ksztattowanie wiasnych
przekonan i postaw.

® Rozwijanie poczucia przynaleznosci do wspélnoty odbywa sie w szczegdlnosci przez:
wzmacnianie i celebrowanie wiezi, tradycji i szkolnych rytuatéw, docenianie réznorodnosci,
budowanie relacji opartych na zaufaniu, a nie kontroli - na etyce mozna je rozwija¢ zwfaszcza
przez doswiadczenie bycia czescig wspdlnoty dociekajacej. Wartosciowe sa réwniez dziatania
grupowe, np. wspolne tworzenie tablicy wartosci w szkole czy opracowanie regulaminu
internetowej grupy klasowej. Uczniowie widzg, ze s czescig wiekszej catosci i moga
realnie wptywac na jej ksztatt. To poczucie jest wzmacniane réwniez w wolontariacie, gdzie

doswiadcza sie wspétodpowiedzialnosci.

Ponadto rozwijanie sprawczosci uczniéw w obszarze dziatalnosci wychowawczej odbywa sie
w szczegdlnosci przez umozliwianie uczniom réznych form zaangazowania podczas lekgji.

W nauczaniu etyki moga to by¢:

® praca z indywidualnymi celami rozwojowymi,
e wolontariat i inne formy zaangazowania na rzecz dobra wspdélnego,
® rozwijanie wiasnych pasji i zainteresowan pozaszkolnych (w tym uczestnictwo w konkursach

filozoficznych),
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® samodzielne lub wspdlnie z innymi dostrzeganie i rozwigzywanie problemoéw w klasie lub
szkole,
® uczestnictwo w procesach konsultacyjnych lub podejmowaniu decyzji dotyczacych klasy lub

szkoty.

E71BE PIB 38/79




7. Doswiadczenia edukacyjne na etyce

Zgodnie z podstawg programowa kluczowym narzedziem rozwijania kompeteng;ji

przekrojowych i sprawczosci ucznia sg doswiadczenia edukacyjne, ktére:

maja charakter zamkniety (wyrazny poczatek i koniec),
s nierutynowe i r6znorodne,
tacza refleksje z dziataniem,

rozwijajg kompetencje poznawcze, spoteczne i osobiste oraz sprawczosc,

pozwalaja uczniom dostrzec praktyczne zastosowanie refleksji etycznej w zyciu codziennym.

Doswiadczenia edukacyjne wpisujg sie w cele ogdlne edukacji: wspierajg wszechstronny
rozwoj ucznia, wprowadzajg w swiat wartosci, ucza dokonywania odpowiedzialnych wyboréw

i rozwijajg poczucie sprawczosci. Ich rola na etyce polega w szczegdlnosci na tym, ze:

® wzmacniaja dialog i wspoétprace — przez wspolne projekty, dociekania filozoficzne, debaty
i dziatania w grupie,

® rozwijaja krytyczne i kreatywne myslenie — przez dociekania filozoficzne, mowe
argumentacyjna czy ekspresje artystyczng,

® ucza empatii i troski o innych — przez wspdlne inicjatywy typu wolontariat czy przygotowanie
lekcji lub prezentacji dla mtodszych klas,

® wzmacniaja autorefleksje i samoregulacje — np. przez prowadzenie zapiséw osobistych

refleksji moralnych.

Znaczenie doswiadczen edukacyjnych w nauczaniu etyki polega zatem przede wszystkim na
tym, ze czynia z lekgji etyki laboratorium myslenia, dziatania i wspétpracy, w ktérym uczenh uczy

sie w sposob autentyczny i angazujacy.

7.1. Podziat doswiadczen edukacyjnych

Ze wzgledu na nieobowigzkowy charakter przedmiotu w wymiarze jednej godziny tygodniowo
oraz zwigzana z nim zmienng liczebnos¢ i niestaty sktad grup uczniéw uczeszczajacych na zajecia
zdecydowano o podziale doswiadczen edukacyjnych na obowigzkowe i do wyboru, a takze

o sposobie ich realizacji w nastepujacy sposéb:

® uczen realizuje przynajmniej jedno doswiadczenie edukacyjne w kazdym roku nauki,
® w petnym cyklu ksztatcenia w klasach IV-VIIl uczen powinien zrealizowa¢ wszystkie

obowiagzkowe doswiadczenia edukacyjne i przynajmniej jedno doswiadczenie do wyboru.
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Do obowigzkowych doswiadczen edukacyjnych naleza: dociekania filozoficzne, przygotowanie
mowy argumentacyjnej, udziat w debacie oraz praca artystyczna bedaca wizualizacjg myslenia

o problemie etycznym.

Do doswiadczen edukacyjnych do wyboru zaliczono: wolontariat, przedstawienie scenki
dramowej, opracowanie regulaminu internetowej grupy klasowej, zaplanowanie celebracji
wybranego swieta zwigzanego z zagadnieniem moralnym, przygotowanie i przeprowadzenie
lekcji w mtodszych klasach, zapis osobistych refleksji moralnych oraz prezentacje problematyki

moralnej w wybranym dziele kultury.

7.2. Obowigzkowe doswiadczenia edukacyjne

7.2.1. Dociekania filozoficzne

Uczen co najmniej dwa razy w kazdym roku nauki bierze udziat w dociekaniach
filozoficznych - dialogu prowadzonym w grupie ztozonej z uczniéw i nauczyciela; punktem
wyjscia dialogu sa pytania samodzielnie formutowane przez uczestnikédw na podstawie
literatury pieknej, tekstéw filozoficznych i madrosciowych z réznych kultur, filmy, prace

plastyczne i réznego typu ¢wiczenia inspirujgce do myslenia.

Jak przyjeto, podstawa nauczania etyki jest dialog w ré6znych jego formach, w szczegélnosci
tzw. dialog intelektualny, ktéry stanowi sedno dociekan filozoficznych. Ponadto udziat

w dociekaniach filozoficznych wspiera u uczniéw rozwdj niemal wszystkich kompetendji,
zaréwno fundamentalnych, jak i przekrojowych, oraz sprawczosci, poczawszy od rozwijania
i respektowania podmiotowosci i sprawczosci uczniow po wigczanie ich w podejmowanie
decyzji juz na etapie wyboru lektury bedacej punktem wyjscia do dociekan filozoficznych.
Podczas dyskusji uczen rozwaza pytania i refleksje dotyczace zagadnien filozoficznych,

przedstawiane przez siebie i swoich rowiesnikow.
Podstawowy model zaje¢ obejmuje nastepujace etapy:

utworzenie kregu przez uczestnikéw zaje¢,
czytanie tekstu na gtos, ogladanie materiatu wizualnego lub wykonanie ¢wiczenia,
sformutowanie pytan przez uczniow,

wybor pytania do dyskusji,

dyskusja: préba znalezienia mozliwie najbardziej przemyslanej, uzasadnionej i wszechstronnej

odpowiedzi na to pytanie, poréwnywanie jej z innymi odpowiedziami proponowanymi
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przez uczestnikéw dyskusji, badanie zasadnosci odmiennych stanowisk i formutowanie
argumentow za i przeciw, szukanie ich wzajemnych powiazan i zwigzkdéw z innymi pytaniami
filozoficznymi, odkrywanie zatozen i implikacji pytan oraz odpowiedzi, niekiedy znalezienie

czego$, co taczy odmienne opinie i uzgodnienie wspdlnego stanowiska.

,Jest to schemat lekcji otwartej na wielo$¢ mozliwych tematéw dyskus;ji. Kierunek
dialogu wyznacza grupa jako catos¢, a nie nauczyciel. Mamy tu do czynienia ze
zmiang modelu komunikacji w klasie: sformutowanie i wygtoszenie wypowiedzi

nie jest komunikatem skierowanym do nauczyciela, lecz do wszystkich, ktérzy

biorg udziat w dociekaniu. Relacje poznawcze decydujace o ksztattowaniu sie

wiedzy i umiejetnosci przebiegaja nie miedzy nauczycielem i poszczegdlnymi
uczniami, lecz miedzy wszystkimi uczestnikami zaje¢. Zadaniem nauczyciela nie jest
dostarczanie uczniom tresci poznawczych, czyli to, co sie tradycyjnie okresla mianem
przekazywania wiedzy, lecz zachecanie do myslenia, sledzenie procedur myslowych
stosowanych podczas dociekania, pomoc w ich stosowaniu oraz utatwianie proceséw
komunikacji w grupie.

Dialog filozoficzny we wspdlnocie dociekajacej jest metoda, ktéra pozwala

rozwija¢ filozoficzne myslenie juz od pierwszych klas szkoty podstawowej. Dociekania
filozoficzne odbywaja sie w jezyku dostepnym uczniom i umozliwiaja stopniowe
odkrywanie i badanie coraz bardziej ztozonych idei i koncepcji filozoficznych
dotyczacych wielu réznych zagadnien: etycznych, estetycznych, poznawczych,
logicznych, spotecznych. Samodzielne zadawanie pytan przez uczniéw, ktore stanowi
jeden z najwazniejszych elementéw zajec polegajacych na dociekaniu, umozliwia
rozwijanie indywidualnych zainteresowan oraz rozwazanie idei tworzonych

przez uczniéw. W miare rozwoju umiejetnosci uczniéw filozofowanie zmienia sie

w coraz bardziej wszechstronne dociekanie, w ktérym coraz wieksza role odgrywa
uwzglednianie we wiasnym mysleniu wypowiedzi innych oséb”

(Elwichiin., 1999, s. 8-9).

Warunki brzegowe: aranzacja klasy w kregu, materiaty inspirujace do zadawania pytan,

nauczyciel jako moderator.

Rekomendacje: zacheca¢ do stawiania pytan problemowych, ¢wiczy¢ aktywne stuchanie

i reguty komunikacji bez przemocy, konczy¢ podsumowaniem wspolnych wnioskow.
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Wybrane efekty: rozwdéj kompetencji jezykowych, kompetencji przekrojowych, w tym
krytycznego i kreatywnego myslenia, wspétpracy, kierowania soba oraz dbania o siebie i innych,

a takze sprawczosci.

7.2.2. Mowa argumentacyjna

Uczen indywidualnie przygotowuje i wygtasza mowe argumentacyjng; mowa jest
wypowiedzig autorska: uczen dzieli sie w niej tym, co sam sadzi na dany temat, prezentuje

swoje wihasne stanowisko i formutuje argumenty na rzecz bronionej tezy.

Warunki brzegowe: okreslony, uzgodniony z uczniem czas na indywidualne przygotowanie,
temat zwigzany z wybranym zagadnieniem moralnym, okreslony czas wystapienia, czyli
wygtoszenia mowy (w zaleznosci od wieku i mozliwosci ucznidéw, np. w klasach IV-VI - 5 minut,

w klasach VII-VIIl - do 10 minut), mozliwos¢ prezentacji na forum klasy lub szkoty.

Rekomendacje: wspdlna analiza przyktadowych méw, praca nad jasnoscia i logika
argumentacji, udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej, mowy moga sie réwniez stac¢

punktem wyjscia do dociekan filozoficznych.

Wybrane efekty: rozwdéj kompetencji jezykowych, krytycznego i kreatywnego myslenia,

umiejetnosci komunikacyjnych oraz sprawczosci.

7.2.3. Wizualizacja refleksji etycznej w formie artystyczne;j

Uczen indywidualnie lub w grupie angazuje sie w wybrana forme ekspresji artystycznej,
bedacej wizualizacjg refleksji etycznej (np. przedstawienie teatralne, opowiadanie twoércze,
scenariusz filmowy, reportaz fotograficzny, film, prace plastyczng) wykonang w dowolnej

technice.

Warunki brzegowe: wybér medium dostosowanego do zainteresowan uczniéw, okreslony,
uzgodniony z uczniem czas na przygotowanie pracy, zadbanie, by praca byta zwigzana

z pytaniem etycznym, mozliwo$¢ prezentacji publicznej.

Rekomendacje: wspieranie procesu grupowego (podziat rol, wspétodpowiedzialnosc), uzycie

nowych technologii.

Wybrane efekty: rozwdj kreatywnego myslenia, wspdtpracy oraz sprawczosci.
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7.2.4.Debata

Uczen uczestniczy w zorganizowanej debacie (np. oksfordzkiej, ,za i przeciw”, sokratejskiej,

panelowej) na wybrany wspdlnie temat zwigzany z etyka.

Warunki brzegowe: wybo6r angazujacej tezy, podziat rél, scisle okreslony i uzgodniony

z druzynami czas na przygotowanie wystapien.

Rekomendacje: uczyc¢ zasad debaty i technik retorycznych, podkresla¢ wage wspotpracy

w druzynie, prowadzic¢ refleksje po debacie (co byto trudne, jakie argumenty byty przekonujace).

Wybrane efekty: rozwéj kompetencji jezykowych, krytycznego myslenia, wspétpracy oraz
sprawczosci, w tym samodzielnosci i skutecznosci, a takze ksztattowanie postawy szacunku

wobec innych uczestnikéw.

7.3. Doswiadczenia edukacyjne do wyboru

7.3.1. Wolontariat

Uczen, pracujac w grupie, angazuje sie w dziatanie wolontariackie, a po zakoriczeniu

wolontariatu dyskutuje o swoich doswiadczeniach i wnioskach.

Warunki brzegowe: realny cel dziatania, opieka nauczyciela, refleksja po akgji.

Rekomendacje: umozliwi¢ uczniom wybér formy dziatania, zadbac o ewaluacje, wskazywac

zwiazek z wartosciami etycznymi.

Wybrane efekty: rozwdéj kompetencji spotecznych i osobistych, w tym wspétpracy, a takze

empatii i poczucia odpowiedzialnosci.
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7.3.2.Scenka dramowa

Uczen, pracujac w grupie, przygotowuje scenke dramowg, prezentujaca rozwigzanie

problemu etycznego znanego z codziennego doswiadczenia.

Warunki brzegowe: podziat rél, czas na préby, mozliwos¢ prezentacji przed grupa.

Rekomendacje: dobiera¢ tematy bliskie doswiadczeniu uczniéw, zacheca¢ do kreatywnosci,

omawiac rézne mozliwe rozwigzania problemu.

Wybrane efekty: rozwdj krytycznego i kreatywnego myslenia, umiejetnosci rozwigzywania

konfliktéw, kompetencji spotecznych i osobistych, w tym wspotpracy.

7.3.3. Regulamin/dobre praktyki

Uczen, pracujac w grupie, opracowuje regulamin lub zbiér dobrych praktyk obowigzujacych

w internetowej grupie klasowej.

Warunki brzegowe: wspoélne ustalenie obszaréw dziatania, praca zespotowa.

Rekomendacje: odwotywac sie do wartosci etycznych, wtgczac¢ wszystkich uczniéw,

monitorowac skutecznos$¢ zasad.

Wybrane efekty: rozwéj odpowiedzialnosci, poczucia sprawczosci, kompetencji spotecznych,

w tym wspdtpracy i dbania o innych.

7.3.4.Celebracja swieta o charakterze moralnym

Uczen, pracujac w grupie, wybiera swieto zwigzane z zagadnieniem moralnym

i przygotowuje sposéb jego upamietnienia lub celebracji.

Warunki brzegowe: wspdlny wybér swieta, zaplanowanie dziatan, zaangazowanie catej grupy.

Rekomendacje: powigzac temat ze szkolng spotecznoscia, zadbac o symbolike i przekaz,

podkresli¢ wartosci wspolnotowe.

Wybrane efekty: rozwéj poczucia wspdlnoty, odpowiedzialnosci i wrazliwosci aksjologicznej,

a takze kompetencji spotecznych, zwtaszcza wspétpracy.
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7.3.5. Prezentacja/lekcja dla mtodszych klas

Uczen, pracujac w grupie, przygotowuje i wygtasza prezentacje lub prowadzi dla klas

miodszych zajecia dotyczace problemu zwigzanego z etyka w codziennych sytuacjach.

Warunki brzegowe: wybor tematu dostosowanego do wieku odbiorcow, czas na

przygotowanie, zapewnienie mozliwosci przeprowadzenia zajec.

Rekomendacje: stosowac proste przyktady, angazowa¢ mtodszych uczniéw, korzystaé¢ z pomocy

wizualnych.

Wybrane efekty: rozwéj kompetencji poznawczych, spotecznych i osobistych oraz umiejetnosci

komunikacyjnych, odpowiedzialnosci i sprawczosci.

7.3.6. Zapis refleksji moralnych

Uczen przez ustalony z nauczycielem czas prowadzi notatki na temat osobistych refleks;ji

moralnych.

Warunki brzegowe: regularnos¢ wpiséw, prywatnos¢ zapisu (nauczyciel moze sprawdzic, czy
doswiadczenie zostato zrealizowane na podstawie wybranych fragmentéw, ktére uczen zgodzi

sie udostepnic).

Rekomendacje: proponowac pytania pomocnicze, wspiera¢ autorefleksje, doceniaé proces

zamiast poprawnosci jezykowe;j.

Wybrane efekty: rozwdj kompetencji jezykowych, autorefleksji, krytycznego myslenia,

$wiadomosci wtasnych przekonan, samooceny i samoregulacji.
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7.3.7. Prezentacja problematyki moralnej w wybranym dziele kultury

Uczen indywidualnie lub w grupie przygotowuje i przedstawia prezentacje o problematyce

moralnej z wybranego dzieta kultury.

Warunki brzegowe: wybor dzieta, przygotowanie materiatoéw, mozliwos¢ publicznej prezentacji.

Rekomendacje: zacheca¢ do samodzielnej analizy, powigzac refleksje z doswiadczeniami

uczniéw, stosowac rézne formy prezentacji.

Wybrane efekty: rozwdj krytycznego myslenia, wrazliwosci aksjologicznej, umiejetnosci

prezentacji.

7.4. Podsumowanie

Doswiadczenia edukacyjne w nauczaniu etyki dopetniajg proces ksztatcenia i stanowig istotny
sposob realizacji celéw przedmiotu. To one pozwalajg uczniowi przejs¢ od wiedzy o wartosciach
do ich realnego przezycia i zastosowania. Ich rola polega na: rozwijaniu kompetencji
przekrojowych, uczeniu wspédtpracy, ksztattowaniu odpowiedzialnosci i sprawczosci, wspieraniu

autorefleksji i rozwoju osobistego.

Rekomendowany sposdb ich realizacji to: dialog zamiast wyktadu, aktywne zaangazowanie
ucznidéw, taczenie refleksji z praktyka oraz podkreslanie wartosci wspétpracy i wspélnoty. Dzieki
temu etyka staje sie nie tylko przedmiotem szkolnym, ale takze przestrzenig autentycznego

rozwoju moralnego i spotecznego ucznia.
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W hauczaniu etyki

Ksztatcenie w szkole ma za zadanie oddziatywac na ucznia w trzech zasadniczych obszarach:
przekazywania wiedzy, nabywania umiejetnosci i ksztattowania postaw. Chociaz kazdy
przedmiot powinien odnosi¢ sie zawsze do wszystkich trzech obszaréw, to w zaleznosci od

jego specyfiki akcenty oraz kierunki wzajemnego oddziatywania miedzy nimi beda roztozone
odmiennie. Na matematyce za wiedzg beda postepowaty umiejetnosci, zas na etyce to raczej
umiejetnosci (np. dyskusji) czy postawy (np. che¢ dziatan z obszaru wolontariatu) bedg wspieraty
poszukiwanie i zdobywanie wiedzy. Swiadomos¢ tych niuanséw pozwala dobra¢ najlepsze

metody nauczania w taki sposéb, by korzysc¢ z zajec¢ byta dla uczniow jak najwieksza.

Metody nauczania wykorzystywane na wiekszosci przedmiotdw moga by¢ z sukcesem
stosowane réwniez na etyce, warto jednak wskazac kilka takich, ktére szczegélnie dobrze
wspierajg nauczanie etyki. Nalezy przy tym pamietac, ze dob6r metody powinien zalezec

od charakterystyki zaje¢, sktadu grupy i jej potrzeb, jak tez preferencji i oceny nauczyciela.
Choc zaprezentowane ponizej propozycje koncentrujg sie na metodach aktywizujgcych

i dynamicznych, warto pamieta¢, ze niekiedy (cho¢ zapewne beda to rzadsze przypadki)
uczniowie chetnie skorzystajg z wyktadowej metody podawczej. Nie zawsze nalezy dazy¢ do
korzystania z metod aktywizujacych wszystkich uczniéw podczas zaje¢, poniewaz niektére
tematy moga by¢ na tyle trudne, ze beda sie oni czuli bardziej komfortowo, jesli to nauczyciel
najpierw zarysuje tto i najwazniejsze aspekty analizowanego zagadnienia, a nie bedzie

oczekiwal, by kazdy uczen od razu dzielit sie swoimi przemysleniami na poruszany temat.

Poza tym zastrzezeniem nalezy jednak przyja¢, ze na zajeciach etyki najcenniejsze beda

metody pracy oparte na dyskusji, debacie, inscenizacji, dramie, metodzie projektu lub nawet
powszechnie stosowanej burzy mézgéw. Nalezy podkresli¢, ze proponowane metody maja
wspierac obszary najbardziej istotne w nauczaniu etyki, a sg nimi: dialog i wymiana opinii, nauka
samodzielnej analizy i argumentowania, doswiadczanie wartosci w praktyce oraz rozwijanie
kompetencji przekrojowych (krytycznego i kreatywnego myslenia, wspotpracy, autorefleksji).
Ponizej znajduje sie kilka rekomendowanych metod wraz z opisem ich wykorzystania

podczas zajec.
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8.1. Studium przypadku

Metoda studium przypadku to jedna z najskuteczniejszych form pracy na etyce z uczniami
klas IV-VIII. Polega na analizie konkretnej sytuacji problemowej, ktéra pozwala im zetknag¢
sie z realnym dylematem i poszuka¢ mozliwych rozwigzan. Uczniowie otrzymujg krotki
opis zdarzenia, z ktérego czerpia niezbedne informacje, jednoczesnie poznajac nowe tresci.
Nastepnie, na podstawie wtasnej wiedzy, wspdlnie z nauczycielem starajg sie zdefiniowac

problem, zaproponowac rozwigzania i wyciggna¢ wnioski.

W metodzie opierajacej sie na studium przypadku kluczowe jest, aby dyskusja koncentrowata

sie na przedstawionym materiale, bez zbednych dygresji czy zbyt szerokich dopowiedzen.

Dzieki temu uczniowie ucza sie precyzyjnego formutowania argumentéw oraz adekwatnego
uzasadniania swojego stanowiska. Warto przed rozpoczeciem rozmowy upewnic sig, ze
wszystkie stowa i zwroty istotne do przeprowadzenia analizy sg uczniom znane, chyba ze
zadaniem ¢wiczenia jest wtasnie wyjasnienie nowego terminu. Metoda ta ksztatci umiejetnos¢
rozpoznawania dylematéw moralnych i analizowania konsekwencji r6znych decyzji. Pozwala
takze rozwija¢ wrazliwo$¢ etyczng i Swiadomos¢ wartosci. Przyktadem sytuacji do oméwienia
moze by¢ pytanie:,Uczen zauwaza, ze kolega $cigga na sprawdzianie. Co powinien zrobi¢?” albo
podobne, cho¢ w nieco odwrdconej strukturze: ,Kolega prosi mnie, bym pozwolit mu spisac prace
domowa. Co nalezy wowczas zrobi¢?”. Dyskusja nad takim przypadkiem prowadzi do refleksji nad

uczciwoscia, lojalnoscia i odpowiedzialnoscig, a takze nad skutkami podjetych decyzji.

8.2. Metoda inscenizacji (techniki dramowe i symulacyjne)

Metoda inscenizacji oraz gier symulacyjnych jest przez ucznidéw szczegdlnie ceniona

ze wzgledu na jej dynamike i mozliwos¢ ekspresji. Polega na odgrywaniu scenek, ktore
pozwalaja uczestnikom wejs¢ w role i spojrze¢ na problem z ré6znych perspektyw. Dzieki

temu uczniowie doswiadczajg konfliktéw moralnych ,od srodka’, uczg sie rozumienia emogji,
postaw i konsekwencji podejmowanych dziatan. Techniki dramowe, oparte na odgrywaniu

roli, pozwalaja utrwali¢ i przetestowac w dziataniu zachowania i reakcje, co sprzyja ich
uwewnetrznieniu, a w konsekwencji budowaniu postaw. Jest to metoda atrakcyjna i angazujaca,
jednak przed jej wykorzystaniem warto doktadnie przeanalizowa¢ celowos¢ jej zastosowania,

aby dopasowac ja do tematu lekgji i mozliwosci grupy.

Jednym z wariantow szczeg6lnie dobrze sprawdzajacych sie w nauczaniu etyki jest inscenizacja
sadu. Mozna do niej wybra¢ przyktad z literatury aktualnie omawianej przez uczniéw na lekcjach

jezyka polskiego. W tym przypadku nalezy jednak pamietac o specyfice tej metody, gdyz nie
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powinno sie utozsamia¢ zadnego ucznia z rolg oskarzonego. Problemem do rozstrzygniecia
moga by¢ zaréwno konkretne sytuacje, jak i pojecia abstrakcyjne, ktére podczas inscenizacji
mozna ukazac z r6znych stron, co utatwia uczniom ich zrozumienie. Nauczyciel petni w tej
metodzie role moderatora, moze zatrzymac scene w kluczowym momencie i poprosic¢

0 zaproponowanie alternatywnych rozwigzan, co dodatkowo rozwija umiejetnos¢ krytycznego
myslenia. Metoda inscenizacji sprzyja aktywizacji ucznidw, rozwijaniu empatii i ksztattowaniu
umiejetnosci argumentowania. Uczy, ze wartosci moralne bywaja niejednoznaczne

i wymagaja refleksji.

Tematy scenek moga zaproponowac sami uczniowie, mozna je tez czerpac z bajek, z tekstow
kultury, z zycia codziennego. Jednym z przyktadow jest sytuacja, w ktérej dwéch przyjaciot
spiera sie, czy powiedzie¢ prawde nauczycielowi, wiedzac, ze zaszkodzi to osobie trzeciej. Po
zakonczeniu inscenizacji klasa dyskutuje nad konsekwencjami réznych wyboréw, analizujac

wartosci takie jak prawdomoéwnosé, lojalnosc czy troska o drugiego cztowieka.

8.3. Metoda projektu (projekty uczniowskie
i dzialania spoteczne)

Metoda projektu to forma pracy szczegdlnie polecana, poniewaz taczy refleksje etyczna

z praktyka i umozliwia uczniom doswiadczenie sprawczosci przez podejmowanie dziatan

na rzecz dobra wspdlnego. Projekty moga mie¢ charakter artystyczny, badawczy lub

spoteczny. Dzieki nim uczniowie rozwijajg umiejetnos¢ wspotpracy, samodzielnego myslenia

i odpowiedzialnego dziatania. Aby metoda ta byta skuteczna, nauczyciel powinien jasno
okresli¢ cel projektu, zakres i etapy jego realizacji, a takze monitorowac postepy uczniéw. Wazne
jest, aby akcent zostat potozony bardziej na proces poszukiwan, analize problemu i refleksje

nad wartosciami niz na sam efekt koricowy. Nieprzemyslana realizacja mogtaby bowiem
prowadzi¢ do uproszczen lub btednych wnioskdw. Natomiast dobrze przygotowany projekt
pozwala uczniom wecielaé w zycie idee etyczne, rozumiec znaczenie wspotpracy i doswiadczac

odpowiedzialnosci za dobro wspdlne.

Planujac dziatania bazujgce na metodzie projektu, nalezy pamieta¢, ze w odréznieniu od
opisywanych poprzednio form pracy projekt niemal zawsze bedzie wykraczat poza ramy jednych
zajec. Jest to istotne dla zaplanowania dziatan nauczyciela i uczniéw oraz uwzglednienia zakresu

tematycznego, jaki nauczyciel chciatby poruszyc¢ z uczniami w ciggu catego roku szkolnego.

Przyktadem dziatan projektowych sg réznego rodzaju akcje i dziatania realizowane na terenie

szkoty lub w spotecznosci lokalnej, koncentrujace sie na obszarach zwigzanych z etyka. Projekt
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moze dotyczyc¢ np. dziatan na rzecz niemarnowania zywnosci, wsparcia dla senioréw lub
stworzenia akcji promujacej wiasciwe zachowania w Internecie. Wszystkie one nie tylko maja
charakter projektowy, ale dotykaja takze zagadnien bliskich uczniom. Dziatania takie wpisuja sie

wprost w realizacje doswiadczen edukacyjnych.

Metoda projektu rozwija samodzielnos¢, inicjatywe, planowanie i konsekwencje w dziataniu.
Uczy pracy zespotowej, komunikacji i podejmowania decyzji w grupie. W obszarze etyki pozwala
uczniom doswiadczy¢, ze wartosci i zasady moralne mozna realizowa¢ w praktyce, a kazdy ma

wptyw na ksztattowanie otaczajacej rzeczywistosci.

8.4. Dyskusja i dialog

Dyskusja to jedna z najczesciej stosowanych metod pracy na lekcjach etyki. Jej istota jest
wspolne poszukiwanie odpowiedzi na pytania, ktére uczniowie sami formutuja lub ktére
podsuwa im nauczyciel. Metoda ta rozwija umiejetnos¢ krytycznego myslenia, argumentowania
i uwaznego stuchania innych. Wpisuje sie takze w podstawe programowag jako forma dociekan
filozoficznych, ktére stanowia obowigzkowe doswiadczenie edukacyjne. Rola nauczyciela polega
tu na moderowaniu rozmowy, czuwaniu nad przestrzeganiem zasad dialogu i zachecaniu
uczniéw do samodzielnego wyrazania opinii. Nauczyciel powinien unika¢ sformutowan
zamykajacych dyskusje (np. pytan zamknietych), aby nie podwazaé poszukiwan uczniéw.

W mtodszych klasach sprawdza sie dyskusja swobodna o otwartym charakterze, natomiast
starsi uczniowie moga uczestniczy¢ w bardziej zorganizowanych formach takich jak debata czy
panel dyskusyjny, rowniez z udziatem zaproszonych gosci, np. filozofa, lekarza czy prawnika.
Warunkiem powodzenia jest staranne przygotowanie uczniéw do rozmowy, w tym wczesniejsze

sformutowanie przez nich pytan i okreslenie stanowisk.

Metoda dociekan filozoficznych moze by¢ stosowana w dyskusji nad biezagcymi problemami
wskazywanymi przez uczniéw, jak tez bazowac na tekstach, w tym lekturach, ktére stanowia
wtedy zrodto inspiracji. Jest to dodatkowo cenne, poniewaz ukazuje uczniom lektury

w kontekscie, ktérego nie mieli okazji doswiadczy¢ na innych lekcjach. Podczas czytania
fragmentu Maftego Ksiecia uczniowie moga zadac pytania:,Czy odpowiedzialnos¢ zawsze
oznacza poswiecenie?’,,Czy przyjazn moze by¢ obowigzkiem?”. Klasa wybiera jedno z nich

i prowadzi dyskusje. Nauczyciel moderuje rozmowe, dbajac, by kazdy miat mozliwos¢ zabrania

gtosu i aby zachowana byta kultura dialogu.

Metoda dyskusji uczy otwartosci na rézne punkty widzenia, rozwija umiejetnos¢ jasnego

wyrazania mysli i postugiwania sie argumentami. Ksztattuje postawe dialogu, wrazliwosc¢ etyczng
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i szacunek dla opinii innych. Daje uczniom poczucie, ze ich pytania i przemyslenia sg wazne,

a poszukiwanie odpowiedzi ma niekiedy wiekszg wartos¢ niz jej znalezienie.

8.5. Debata oksfordzka

Debata oksfordzka to uporzadkowana i sformalizowana forma dyskusji, ktéra znajduje
szczegolne zastosowanie w klasach VII'i VIII. Jest ceniona za walory dydaktyczne, poniewaz
ksztatci umiejetnosci retoryczne, krytyczne myslenie, a takze uczy wspotpracy w grupie.
Uczniowie muszg spojrze¢ na problem z ré6znych perspektyw, zarowno obroncéw, jak

i przeciwnikow tezy, co sprzyja rozwijaniu elastycznosci intelektualnej oraz wrazliwosci na

odmiennos¢ argumentow.

Debata przebiega wedtug jasno okreslonych zasad. Klasa dzieli sie na dwie druzyny: propozycji
(bronigcej tezy) i opozycji (podwazajacej teze). Uczniowie nie wiedza z goéry, ktdra strone beda
reprezentowac (losowanie rél uczy ich otwartosci i gotowosci do przyjecia réznych stanowisk).
Kazdy z méwcoéw ma przydzielong role i ograniczony czas na wypowiedz, co sprzyja klarownosci
argumentacji. Obok méwcow wystepuja takze sedziowie (moze to by¢ nauczyciel), ktorzy
oceniaja przebieg debaty, oraz publicznos¢, ktdra moze zadawac pytania i wskazywac zwycieska
druzyne. Rolg nauczyciela jest przygotowanie tezy, czuwanie nad przestrzeganiem regut

i wspieranie uczniow w budowaniu argumentéw.

Metoda ta na 0gét znajduje duze uznanie wéréd ucznidw. Jesli jednak jej nie znajg i dla
nauczyciela takze jest ona nowoscia, warto poswiecic jedng lub dwie lekcje na doktadne
poznanie, jak wyglada klasyczna debata oksfordzka, jakie sg jej zasady, role méwcow i czynniki
wptywajace na ocene sedziow. W sieci jest duzo materiatdw opisujacych debaty, z ktérych

nauczyciel moze korzystac.

Debata oksfordzka rozwija umiejetnos¢ budowania logicznych i spéjnych wypowiedzi, uczy
kultury dyskusji i poszanowania zasad dialogu. Wzmacnia kompetencje spoteczne, prace
zespotowy, odpowiedzialnos$¢ za wspolny wynik i umiejetnos¢ przyjmowania réznych rél, a takze
przyjecia porazki, poniewaz jednym z warunkow realizacji debaty jest zawsze wskazanie druzyny
wygranej i przegranej. Warto, by nauczyciel poswiecit nieco czasu na omoéwienie tej kwestii,
poniewaz czasami uczniom trudno jest sie pogodzi¢ z porazka i oddzieli¢ role z debaty od ich
wiasnych, szkolnych relacji. W obszarze etyki metoda debaty oksfordzkiej pozwala uczniom
dostrzec, ze wiele problemoéw moralnych nie ma prostych odpowiedzi, a istotne jest krytyczne

rozwazanie argumentdéw i szacunek wobec odmiennych stanowisk.
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8.6. Dyskusja nad tekstami i filmami

Analiza dziet kultury, np. filméw, ksigzek czy seriali, to metoda, ktéra pozwala uczniom spojrzec
na kwestie moralne przez losy bohateréw i fabute opowiesci, ktére znaja lub ktére maja okazje

zobaczy¢ w szkole. Dzieki tej metodzie uczniowie rozwijaja empatie, krytyczne myslenie

i zdolno$¢ dostrzegania etycznych aspektéw codziennych sytuacji. Jest to forma pracy zalecana

jako doswiadczenie edukacyjne do wyboru w nauczaniu etyki.

Przebieg zaje¢ polega na wspdlnym obejrzeniu filmu lub przeczytaniu fragmentu literackiego,
a nastepnie przeprowadzeniu dyskusji. Ze wzgledéw praktycznych (jedna godzina etyki
tygodniowo) materiat powinien by¢ krotki lub podzielony na czesci, w optymalnym uktadzie
obejrzany np. na kétku filmowym, w domu lub podczas zaje¢ dodatkowych, ktére moga
wesprzec realizacje lekcji etyki. Uczniowie analizujg postawy bohateréw oraz podejmowane
przez nich decyzje i ich konsekwencje. Nauczyciel petni role moderatora, kieruje rozmowsa,
zadaje pytania problemowe i zwraca uwage na pojawiajace sie konflikty wartosci. Wazne jest,
aby uczniowie nie tylko formutowali oceny moralne, ale réwniez uzasadniali swoje stanowiska,

co uczy ich argumentacji opartej na refleksji, a nie na emocjach.

Przy wyborze filméw lub tekstéw do analizy nalezy kierowac sie preferencjami uczniéw (zbyt
trudne moga ich zniechecic). Warto zadbac o to, by watki etyczne, poruszane przez nauczyciela,
byly w danym dziele stosunkowo fatwo widoczne dla uczniéw i mozliwe do poddania wspdlnej
analizie. Szczegolnie w mtodszych klasach uczniowie moga nie w petni rozumiec idee klubu
dyskusyjnego. Celem dla nich moze sie sta¢ samo ogladanie, a jesli film nie bedzie umozliwiat
pogtebienia analizy w obszarze moralnym, metoda ta sie nie sprawdzi. Warto wiec szukac takich
produkgji, ktore sg dla uczniéw zaréwno fabularnie atrakcyjne, jak tez poruszaja ztozone watki
relacji spotecznych i wyzwan moralnych. Nalezy réwniez pamieta¢, by film byt dostosowany do

wieku i wrazliwosci uczniow.

Dyskusja nad tekstami i filmami rozwija wrazliwo$¢ etyczng oraz uczy interpretacji dziet
kultury w kontekscie wartosci i dylematéw moralnych. Ksztattuje empatie, umiejetnosc
rozpoznawania motywacji bohateroéw i przewidywania skutkéw ich dziatan. Wzmacnia takze
zdolnos$¢ krytycznego myslenia, formutowania sadéw i prezentowania ich w grupie w sposéb

uporzadkowany i rzeczowy.
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8. Rekomendowane strategie, metody i techniki w nauczaniu etyki

8.7. Podsumowanie

Najskuteczniejsze metody w nauczaniu etyki to te, ktore aktywizujg uczniow, zachecaja ich do
wspotpracy i dialogu, a takze pozwalajg doswiadczac wartosci w praktyce. Dzieki nim lekcje etyki
stajg sie przestrzenig refleksji, ¢wiczeniem krytycznego i twérczego myslenia oraz okazjg do

rozwijania empatii i poczucia odpowiedzialnosci.

Do najczesciej stosowanych i najbardziej adekwatnych metod naleza: dociekania filozoficzne,
studium przypadku, debata oksfordzka, techniki dramowe i symulacyjne, projekty uczniowskie
oraz dyskusje nad tekstami i filmami. Kazda z nich umozliwia uczniom nie tylko poznawanie
roznych systemodw wartosci, ale takze praktyczne uczenie sig, jak kierowad sie nimi w zyciu
codziennym i relacjach z innymi. Ich regularne stosowanie wzmacnia u uczniéw poczucie
sprawczosci, uczy odpowiedzialnosci za wtasne wybory i decyzje oraz buduje fundamenty
dojrzatego uczestnictwa w zyciu spotecznym. W ten sposob etyka przestaje by¢ jedynie
przedmiotem teoretycznym, a staje sie realnym doswiadczeniem ksztattujagcym postawy

i kompetencje niezbedne w dorostym zyciu.
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9. Najwazniejsze wyzwania dydaktyczne i sposoby
ich uwzgledniania w pracy nauczyciela

Kazdy przedmiot szkolny ma swoja specyfike w zakresie metod czy tez warunkéw realizacji. Cho¢
niekiedy nie jest ona bezposrednio zwigzana z merytoryczng strong nauczanego przedmiotu,

w pewien sposéb narzuca nauczycielowi ograniczenia lub formy pracy, ktére z koniecznosci
beda miaty wptyw na warunki realizacji przedmiotu. Nie inaczej jest z etyka, ktérej wyzwania
dydaktyczne, w tym warunki realizacji, ksztattowane sa przez wiele zmiennych: zaréwno tych
zwigzanych z tresciami nauczania, jak i z uwarunkowaniami danej grupy klasowej, a takze tych
wynikajacych z uwarunkowan systemowych. Na poziomie merytorycznym zapewne istotniejsze
beda wewnatrzprzedmiotowe wyzwania metodyczne, jednak szczegolnie w przypadku etyki
uwarunkowania systemowe maja réwnie silny wptyw na proces nauczania. Warto mie¢ tego

$wiadomosc i uwzglednié je w swoich zatozeniach pracy.

Ponizej zostang oméwione wyzwania metodyczne i zwigzane z nimi sugestie do pracy.
W pierwszej czesci beda to wyzwania strukturalne, na ktore nauczyciel ma niewielki wptyw,
a nastepnie — wlasciwe wyzwania metodyczne, ktérych istotnos¢ w procesie nauczania warto

rozumiec oraz dla ktérych nauczyciel w swojej pracy powinien poszukiwaé rozwigzan.

9.1. Wyzwania zwigzane z warunkami realizacji przedmiotu

9.1.1. Etyka jako przedmiot nieobowigzkowy

Etyka jest przedmiotem nieobowigzkowym, co istotnie wptywa na strukture grupy uczniéw
biorgcych udziat w zajeciach. W praktyce oznacza to, ze na etyke nie beda raczej uczeszczaty
cate oddziaty klasowe, lecz uczniowie, ktérych rodzice Swiadomie zdecydowali o udziale swoich
dzieci w zajeciach, zapewne konsultujgc z nimi te decyzje. Mozna wiec zatozy¢, ze uczniowie
traktujg go nie jako przymus, ale raczej jako szanse udziatu w zajeciach z ich perspektywy
wartosciowych. Jest to atut nie do przecenienia, ktdry juz na wstepie otwiera nauczycielowi
mozliwos¢ budowania pozytywnych relacji z uczniami. Wazne tez, by nauczyciel docenit ten

wybor oraz podkredlit jego wartosc i korzysci, jakie daje uczestnictwo w tych zajeciach.

Dobrowolny udziat w zajeciach etyki wigze sie takze z potencjalnymi trudnosciami w organizacji
pracy, poniewaz grupa uczniéw moze by¢ zréoznicowana wiekowo. Ma to swoje korzysci
zwigzane z rozwojem kompetencji spotecznych i budowania otwartosci, ale moze tez stanowic

dla nauczyciela trudnos$¢ dotyczaca wyboru proponowanych tematéw zajeé. Moze takze
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dochodzi¢ do sytuacji, kiedy sktad grupy bedzie sie zmieniat w ciaggu roku szkolnego - uczniowie
moga sie z zaje¢ wypisywac lub do nich dofaczaé. Wazne jest, by nauczyciel zdawat sobie
sprawe, ze taka dynamika grupy moze mie¢ miejsce, i zadbat o to, by nie odbiera¢ takich zmian
jako czynnikéw torpedujacych przygotowany plan zajec. W praktyce uczen, ktory dofaczy do
zaje¢ w potowie roku szkolnego, zmieni zapewne w jakims$ stopniu juz wypracowang dynamike

i metode pracy z grupg, warto jednak zawczasu mie¢ swiadomos¢ mozliwosci takich zmian.

9.1.2. Zr6znicowanie grupy

Drugim czynnikiem wigzacym sie z praktyka uczenia etyki i organizacjg zajec jest mozliwos¢
taczenia grup ucznidéw z réznych klas — zaréwno na tym samym poziomie, jak tez pomiedzy
poziomami klasowymi. W praktyce oznacza to, ze nauczyciel etyki moze mie¢ np. grupe ztozong
z uczniéw z dwoch klas VIl oraz dwéch klas V. Z jednej strony stwarza to wyzwania, z drugiej

jednak daje mozliwosci, o ktére trudno na innych zajeciach.

Wyzwania zwigzane z tagczeniem grup wiekowych dotycza kilku kwestii, a najwazniejsze z nich to
dostosowanie zagadnien poruszanych na zajeciach do wieku uczniéw oraz ciggto$¢ nauczania

w kolejnych latach.

Pierwsza kwestia wymaga od nauczyciela zastanowienia sig, jakie tematy zaje¢ w ramach
tgczonej grupy mozna z uczniami omawia¢, tak by byty dla nich adekwatne. W opisanej grupie
ucznidw z klasy VII'i VIl moga by¢ zaréwno trzynastolatkowie, jak i pietnastolatkowie. Taka
réznica wieku w tym okresie zycia jest bardzo duza i sprawia, ze nalezy zaproponowac takie

tematy, ktére beda uwzglednia¢ wiek wszystkich uczestnikéw.

Drugim istotnym wyzwaniem moze by¢ zmiana struktury grup w kolejnych latach. W powyzszym
przyktadzie, kiedy grupa sktada sie z uczniéw klasy VIIi VIII, a nauczyciel dostosuje tematy do jej
mozliwosci wiekowych, moze sie okazac, ze w kolejnym roku nauki dotgcza do niej uczniowie,
ktérzy juz rok wczesniej (w klasie VII) uczeszczali na zajecia etyki, a teraz stali sie uczniami

klasy VIIl. Konieczne jest wiec zaplanowanie tematow w taki sposéb, by w perspektywie

kilkuletniej scenariusze lekgji sie nie powtarzaty.

9.1.3. Godziny realizacji

Etyka jako jeden z niewielu przedmiotéw szkolnych nie jest dla uczniéw obowigzkowa i maja
prawo nie bra¢ w niej udziatu. W zwigzku z tym rozporzadzenie (MEN, 2025) wskazuje, by lekcje

etyki organizowac bezposrednio przed rozpoczeciem obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych albo
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bezposrednio po zakoriczeniu tych zaje¢, aby uczniowie nieuczeszczajacy na etyke nie mieli tzw.

okienek.

Brzegowe, a zazwyczaj ostatnie godziny w planie lekcji oznaczajg, ze poziom skupienia uczniow,
z ktorymi nauczycielowi etyki przyjdzie pracowag, oraz ich gotowos$¢ do wytezonej pracy
intelektualnej po catym dniu zaje¢ beda sita rzeczy mniejsze niz na poczatku dnia. Nauczyciel
etyki powinien uwzglednia¢ ten kontekst i za kazdym razem dostosowywac zajecia do poziomu
funkcjonowania grupy. Mozna to zrobi¢ np. przez planowanie lekcji w taki sposéb, by byty one
wewnetrznie zréznicowane (zmieniaty rodzaj aktywnosci), odpowiadaty zainteresowaniom
uczniow, a takze angazowaty ich do udziatu w zajeciach (formy aktywizujgce zamiast

podajacych).

9.2. Wyzwania metodyczne

9.2.1.Zréznicowanie wiekowe i grupy mieszane

Nauczyciel, planujac swoja prace, powinien uwzgledni¢ mozliwos$¢ pracy z grupami
zréznicowanymi pod wzgledem wieku oraz fakt, ze na etyke moga by¢ zapisani uczniowie
zroznych klas. Podstawa programowa etyki celowo zaktada spiralnos¢ uczenia sie, m.in. po to,
by niemal wszystkie zagadnienia mozna byto porusza¢ na kazdym poziomie wiekowym. Tym, co
bedzie jednak réznito ich realizacje, jest dobor przyktadéw, pomyst na metode pracy nad danym

tematem czy sposdb zaangazowania grupy.

Z tego wzgledu nauczyciel powinien zaplanowac swojg prace juz na poczatku roku szkolnego.
W pierwszej kolejnosci powinien dowiedziec sig, jak bedzie ksztattowata sie liczebnos¢ grupy

lub grup oraz jakie jest ich zréznicowanie pod wzgledem klas i wieku. Na poczatku zajecia etyki
moga by¢ prowadzone w formule rozmowy o tym, czym zajmowac sie bedzie grupa na lekcjach,
jaki jest pomyst na zajecia (np. formuta rozmowy, praca metoda dociekan, dziatania projektowe)
oraz jakie sg potrzeby samych uczniéw. W toku tych rozmoéw nauczyciel powinien méc ocenié, co
interesuje ucznidw oraz jakie zagadnienia sg dla nich szczegdlnie istotne. Te wszystkie czynniki
powinny pozwoli¢ nauczycielowi wypracowac plan pracy na nadchodzacy rok, tak by zaréwno

pod wzgledem tematoéw, jak i metod pracy dostosowac zajecia do mozliwosci grupy.

9.2.2. Rozumienie mozliwosci i zainteresowan grupy

Sama struktura grupy, zaréwno pod wzgledem wieku, jak i réznych klas, do ktérych uczniowie

uczeszczaja, bedzie miata wptyw na plan pracy. Inny powinien by¢ rowniez sposéb realizacji
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tematéw proponowanych uczniom interesujgcym sie informatyka czy projektowaniem gier,

a inny tym, ktérzy pasjonuja sie sportem, moda, zwierzetami, naukami $cistymi czy historia.
Natomiast uczniowie mtodsi, z klas IV iV, moga jeszcze nie w petni rozumie¢, ze etyka ma
charakter rozwazan i niekiedy bedzie im trudno dostrzec réznice pomiedzy méwieniem o czyms$
w rozumieniu zdobywania wiedzy na dany temat a méwieniem o czyms$ z poziomu refleks;ji

o danym zagadnieniu. Przyktadem takiej sytuacji moze byc¢ grupa, ktéra na pierwszych zajeciach
wskaze, ze interesuje sie sportem, a kiedy prowadzacy zaproponuje zajecia o etyce w pitce
noznej (dotyczacej takich zagadnien jak fair play, ale i wysokich zarobkéw pitkarzy, problemu
korupcji, poswiecenia dla sportu kosztem np. nauki lub czasu z przyjaciétmi), uczniowie moga
na poczatku nie potrafi¢ oddzieli¢ kwestii etycznych dotyczacych tej dziedziny sportu od samych
sportowych wydarzen. Jest to jednak niezwykle cenny moment, by na przyktadach bliskich
uczniom pokazywac wielopoziomowosc i ztozonos¢ tych zagadnien oraz uczyc ich, ze sukces
sportowy to nie tylko oklaski, medale i wysokie zarobki, ale tez wyrzeczenia, ciezka praca, presja
spoteczna, hejt w Internecie, wybory moralne i inne zagadnienia, czesto uczniom mniej znane

lub nieuwzgledniane przez nich jako elementy sukcesu sportowego.

Powyzszy przyktad - jeden z wielu - pokazuje, jak w konkretnej grupie uczniéw nauczyciel
powinien uwzglednic ich wiek, a co za tym idzie réwniez dokona¢ wyboru odpowiednich
tematow. W niektorych klasach zapewne bedzie mozna rozmawiac o prawach zwierzat, jednak
dobdr konkretnych przyktadéw, poziom analizy tego zagadnienia, problemy cierpienia zwierzat

i podejscia ludzi do ich ochrony musza by¢ caty czas przedmiotem refleksji nauczyciela, by
dostosowywac tresci do wieku uczniow. Czasem bowiem moze sie okazac, ze ciekawe, ale trudne
zagadnienie bedzie zbyt ztozone dla ucznidéw na pewnym etapie, natomiast inny, potencjalnie
dla uczniéw interesujgcy temat moze zostac niepotrzebnie sptycony z powodu ograniczonej

mozliwosci refleksji danej grupy.

Wreszcie - z pewnoscig inaczej bedzie przebiegata rozmowa w grupie licznej, a inaczej

w kameralnej, liczacej tylko kilkoro uczniéow. W przypadku grupy kilkuosobowej zapewne tatwiej
bedzie uczniom prowadzi¢ rozmowe o blizszych im zagadnieniach. Ponadto nalezy zawsze
pamieta¢, by dba¢ o komfort wszystkich uczestnikéw, zaréwno pod wzgledem poruszanych
tematow, jak i tego, czy chca sie wypowiadac czy nie. Wymaga to duzego wyczucia, ale

jest niezwykle wazne dla zachowania wzajemnego szacunku podczas zajec i nienarazania
ktéregokolwiek z uczniéw na potencjalny dyskomfort. Jako przyktad moze postuzyc

rozmowa o wartosci relacji z bliskimi, z rodzing najblizszg i dalsza. Warto bowiem pamietac,

ze indywidualne doswiadczenia uczniow bywaja pod tym wzgledem bardzo rézne, np. jeden

Z ucznidw moze nie miec rodzicéw, rodzice drugiego ucznia moga by¢ w trakcie rozstania,

by¢ moze w rodzinie trzeciego ucznia zmart ktos bliski. Tego typu sytuacje moga mie¢ miejsce
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i nalezy zawsze pamietac¢ o pozostawieniu uczniom komfortowej przestrzeni komunikacji, by
na jaki$ temat mogli sie nie wypowiadac¢ lub nie odnosi¢ do poruszanych zagadnien. Wreszcie
wazne jest tez — jesli nauczyciel wie, ze dla ktéregos ucznia jaki$ temat moze by¢ zbyt trudny -

aby pewnych zagadnierh w danym momencie nie poruszac.

9.2.3. Podmiotowosc¢ w relacji

Z powyzszymi rozwazaniami dotyczacymi doboru tematdéw nierozerwalnie wigze sie niezwykle
istotny w nauczaniu etyki aspekt podmiotowosci w relacjach z uczniami. Zazwyczaj uczniowie
przyzwyczajeni sg do pewnego modelu relacji z nauczycielem, ktéry jest dostawca w zakresie
wiedzy i umiejetnosci. Nauczanie etyki, jako przede wszystkim sztuki dobrego zycia, ale tez
sztuki rozumienia ztozonosci zagadnien moralnych, oparte na dialogu i rozmowie, sitg rzeczy

powinno przetamywac ten tradycyjny schemat.

Zajecia etyki sg szczegdlnie istotne w szkole rowniez — jesli nie przede wszystkim - dlatego,

ze stwarzajg uczniom mozliwos$¢ zrealizowania niezwykle waznej potrzeby — aby ich gtos, nie
sprawozdawczy, lecz ptynacy z ich refleksji, pragnien i przemyslen zostat wystuchany. Etyka
dotyka sedna tej potrzeby i jest to szczegdlnie wazne, by nauczyciel wyszedt jej naprzeciw.
Warto zatem na samym poczatku, podczas kilku pierwszych lekcji zapoznajacych uczestnikow

z tematyka zaje¢, zapewnic uczniom przestrzen na sformutowanie ich wtasnych pytan i obszaru
zagadnien, ktore bytyby dla nich na tyle cenne, by chcieli poswieci¢ im swdj czas i uwage. Nawet
jesli w poczatkowej fazie bedzie im trudno okresli¢ wiasne potrzeby w tym zakresie, nalezy ich
zacheca¢, by nieustannie poddawali je refleksji, a takze by uczyli sie z szacunkiem wystuchiwac

potrzeb innych.

Etyka jest pod tym wzgledem wyjatkowym przedmiotem, poniewaz wtasnie na tych zajeciach
gtos kazdego ucznia bedzie miat swojg wage i istotnos$¢, a jednoczesnie otwarta formuta

dialogu powinna umozliwi¢ uczniom uczenie sie otwartosci w komunikacji z innymi oraz
budowanie odwagi w formutowaniu i wypowiadaniu wtasnych opinii. W szkole czesto rozmowa
z uczniami odbywa sie raczej w formule przekazywania wiedzy oraz odpowiedzi na zadane przez
nauczyciela pytania, udzielane przez osoby z najrozleglejsza wiedza. Zagadnienia poruszane na
etyce dotycza kazdego cztowieka i w tym znaczeniu stanowig dla uczniéw obszar doswiadczen

i przemyslen rownorzednych dla wszystkich uczestnikdw zaje¢. Budowanie na zajeciach

etyki podmiotowych relacji, opartych na szacunku, zrozumieniu i umiejetnosci stuchania,

jest wartoscig sama w sobie, ktdrej nie sposéb przecenic. Jednoczesnie stwarza mozliwos¢

rozumienia wartosci lekcji etyki oraz postrzegania ich jako wyjatkowego miejsca refleksji
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i wymiany mysli na tematy niezwykle wazne dla wszystkich ludzi, na ktére jednak w innych

obszarach zycia szkolnego nie ma miejsca i czasu.

Aby osiggnac ten efekt, niezwykle wazne jest nieustanne podkreslanie wagi podmiotowosci
kazdego z uczestnikéw, przez chocby cierpliwe wystuchanie kazdego ucznia. Warto przy tym
postuzyc¢ sie np. metoda poznawania sie za pomoca pytan wykraczajacych poza kanon rozmow
szkolnych. Zaréwno w przypadku, kiedy grupa nie zna sie zbyt dobrze, jak i wtedy, gdy tworzg ja
przyjaciele z tej samej klasy, warto rozpocza¢ zajecia od pytan zwigzanych z etyka, ale zapewne
dla uczniéw nowych, bo sformutowanych w sposéb rzadko w szkole spotykany, np.: Z czego
bytes$ ostatnio dumny? Co to znaczy dla ciebie,zrozumie¢ cos”? W czym jeste$ dobry, ale niewiele
0s6b o tym wie? Pytania takie pozwalaja uczniom zastanowic sie chwile nad samymi sobga oraz
sformutowac odpowiedzi. Taka formuta stuzy pokazaniu uczniom wyjatkowej przestrzeni, jaka
powstaje na lekcjach etyki, oraz pozwala uczy¢ sie poddawania wiasnych mysli i wkasnej osoby

refleksji, co w rezultacie pomaga budowa¢ wieksza sprawczos$¢ i doceniac efekty swojej pracy.

9.2.4. Kompetencje nauczyciela

Dzieci ucza sie przez nasladowanie, obserwacje i doswiadczanie, dlatego tak wazne jest, by to
nauczyciele wtasng postawg modelowali pozadane postawy uczniéow. Wedtug J. Juula i H. Jensen
nawet niewielka zmiana w zachowaniu nauczyciela moze mie¢ ogromny wptyw na rozwdj
dziecka i dzieki temu zaczyna ono bardzo szybko uczy¢ sie na wszystkich poziomach: osobistym,
szkolnym i emocjonalnym. Osobowos¢ nauczyciela to czynnik, ktéry ma najwiekszy wptyw na

wyzwania pojawiajace sie w relacjach z uczniami.

Poniewaz edukacja etyczna ma stuzyc rozwojowi nie tylko intelektualnemu, ale rowniez
spotecznemu i emocjonalnemu, a rolg nauczycieli jest tworzenie do niego warunkow, kluczowe
w tym procesie jest budowanie relacji opartych na zaufaniu, wzajemnym szacunku i empatii -
dlatego rekomendowana jest praca nauczyciela w nowym paradygmacie wychowania, ktéry
jest wyrazem dazenia dorostych do nowej kultury budowania relacji z dzie¢mi (Juul i Jensen,
2023). Nauczyciel powinien rozwija¢ w sobie zdolno$¢ do postrzegania kazdego dziecka

na jego wiasnych warunkach oraz odpowiedniego ksztattowania swojego zachowania bez
rezygnacji z roli przywodczej w klasie. Wazna jest umiejetnos¢ utrzymywania kontaktu z uczniem
w sposéb autentyczny oraz zdolnos$¢ i chec przyjecia na siebie odpowiedzialnosci za jakos¢ tych

kontaktow.

Podkreslenia wymaga, ze fundamentalnym pojeciem w tym nowym paradygmacie wychowania
jest,,rowna godnosc’, ktdra nie oznacza, ze dzieci sg lub powinny by¢ réwne dorostym pod

wzgledem wtadzy. Pojecie ,réwnej godnosci” kieruje uwage na fakt, ze poznawcze, werbalne,
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niewerbalne i emocjonalne reakcje dzieci s petnymi znaczenia sygnatami, ktore trzeba
traktowac réwnie powaznie jak stowa i zachowania dorostych. Sygnaty wysytane przez dzieci
ujawniajg istotne aspekty relacji z dorostymi, przez co pomagaja nauczycielom zapewni¢
odpowiednig jakos¢ wzajemnych kontaktéw. Cele dydaktyczne najtatwiej osiagnag, jesli

nauczycielom zalezy na dobrych relacjach z uczniami.

W tym kontekscie czesto uzywa sie takze okreslenia kompetencje spoteczne”. Stowo
~Spoteczne” oznacza przede wszystkim, ze dziecko potrafi wspotpracowag, jest uprzejme, umie
nawigzywac przyjaznie — innymi stowy: jest konstruktywnym cztonkiem spotecznosci. Od czasu
wprowadzenia tego terminu kwestia kompetencji spotecznych dzieci skupia na sobie coraz
wiekszg uwage i zyskuje na znaczeniu. Ale to jakosc relacji tworzonej w gtdwnej mierze przez

dorostych zapewnia dzieciom niezbedng baze do rozwoju kompetencji spotecznych.

Zmiana paradygmatu wychowawczego pocigga za soba nowe spojrzenie na sposéb
porozumiewania sie z uczniami, tak by z komunikacji uczyni¢ narzedzie, ktére pomaga rozumiec
dzieci, a przez to nawigzywac z nimi relacje oparte na szacunku, zrozumieniu i empatii. Takiego
wtasnie modelu komunikacji dostarcza M. Rosenberg, twérca metody porozumienia bez
przemocy (Rosenberg, 2018). Istotne jest, aby nauczyciele komunikowali sie z uczniami w taki
sposob, zeby dzieci otrzymywaty od nich przekaz szacunku, troski i empatii. Wazne jest, by
nasze stowa nie byty nawykowg, automatyczna reakcjq, ale stanowity zamierzong wypowiedz,
ktéra wynika ze Swiadomosci tego, co spostrzegamy, co czujemy i czego chcemy. Chodzi

o to, zeby nauczyciel wyrazat siebie szczerze i jasno zarazem, aby z szacunkiem i empatia
poswiecat dzieciom uwage oraz by w wymianie zdan potrafit ustysze¢ wtasne gtebokie potrzeby

i oczekiwania, a takze gtebokie potrzeby i oczekiwania uczniow.

9.2.5. Motywacja uczniow

Ze wzgledu na dobrowolny charakter lekgji etyki uczestniczacy w nich uczniowie przychodza na
zajecia zazwyczaj z whlasnej checi i ciekawosci, co jest niezwykle cenne i pozwala nauczycielowi
budowac atmosfere dialogu i partnerstwa. Wymaga to jednoczesnie od nauczyciela
zrozumienia, ze dla wiekszosci ucznidéw sytuacja ta jest nowa i idzie nieco w poprzek utartym
szkolnym wzorcom. To wielki atut dla pracy nauczyciela, jednoczesnie wymaga duzej rozwagi

i umiejetnosci w prowadzeniu zaje¢. Nauczyciel powinien wykazac sie zdolnoscig znalezienia
rownowagi pomiedzy partnerskim i wspolnotowym rozwazaniem z uczniami kwestii etycznych
oraz rozwijaniem umiejetnosci i budowaniem sprawczosci, opierajac sie na ich motywacji
wewnetrznej i pokazujac, ze jest ona cenniejsza od motywacji zewnetrznych takich jak np. oceny.

Jednoczesnie jednak wazne jest, by nauczyciel nieustannie kierowat uczniéw w strone tresci
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9. Najwazniejsze wyzwania dydaktyczne i sposoby ich uwzgledniania w pracy nauczyciela

merytorycznych. Uczniowie mogg bowiem nie w petni rozumiec charakteru zaje¢ opartych na
dyskus;ji i refleksji w oderwaniu od systemowych rozwigzan w postaci materiatu do przyswojenia,
jego sprawdzania w formie kartkéwek czy sprawdzianéw i tym podobnych wzorcéw znanych
zinnych lekgji. To, co zatem istotne, to wskazanie i podkreslanie uczniom, co jest zrodtem

ich motywacji, jaka wartos¢ kryje sie w ukierunkowanej dyskusji oraz ze brak zewnetrznych

kryteriow oceny nie jest jednoznaczny z dowolnoscig tematéw i zachowan na zajeciach.

Majac to na uwadze i planujac lekcje, nauczyciel powinien uwzglednic taki rodzaj aktywnosci,
ktéry bedzie pokazywat i wzmacniat te wartosci i motywacje, z jakimi uczniowie przyszli na
zajecia. Dlatego niezwykle istotne jest pozostawienie im przestrzeni na wypowiedz, otwarta
refleksje o ich wiasnych potrzebach czy tez stwarzanie warunkéw do realizacji konkretnych
dziatan (np. w formie wolontariatu), ktére beda angazowaty uczniéw i pokazywaty im realne
przetozenie ich zainteresowan i refleksji na aktywnosci podczas zaje¢, a optymalnie takze w zyciu

codziennym.

9.2.6. Podreczniki

Chociaz na rynku mozna znalez¢ podreczniki do nauczania etyki, warto zwréci¢ uwage,

ze wobec powyzszych zalecen dotyczacych uczenia sie powinny one stanowic jedynie
ewentualne rozszerzenie czy tez wzbogacenie planu pracy nauczyciela. Jak wskazano wyzej, dla
nauczania etyki niezwykle istotne jest rozumienie potrzeb i charakteru grupy, z ktérg przyjdzie
nauczycielowi pracowa¢, oraz zaplanowanie dziataii na zajeciach w oparciu o dialog i potrzeby
samych uczniéw. Podrecznik moze wiec stanowic zrédto inspiracji lub pomystéw na zajeciach,
w zadnej jednak mierze nie powinien definiowac kierunku catych zaje¢ i narzuca¢ nauczycielowi
kolejnosci realizowanych zagadnien lub wiekszych blokéw tematycznych. W przypadku
nauczania etyki kluczowe jest, by fundamentem zaje¢ byta relacja pomiedzy uczniami

i nauczycielem, ich wzajemny dialog i zrozumienie, a nie zewnetrzne ramy wymuszajace kolejne

tresci.

Warto korzystac z wielu materiatéw i scenariuszy dostepnych zaréwno w formie materialnej,
jak i cyfrowej oraz siega¢ po materiaty Zrédtowe mogace by¢ podstawa dyskusji na zajeciach
(od samych zrédet filozoficznych, jak historia procesu Sokratesa czy refleksje o szczesciu szkot
hellenistycznych po wspétczesne filmy czy seriale znane uczniom, w ktérych mozna odnalez¢
uniwersalne problemy etyczne). Nauczyciel powinien by¢ gotowy korzystac z nich wszystkich,
warto tez, aby uwzgledniat propozycje samych uczniéw, pokazujac im, ze etyka jest obecna

w kazdej przestrzeni naszego zycia.
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9.3. Podsumowanie

Nauczanie etyki wigze sie z wyzwaniami, ktére wynikaja z faktu, ze sa to zajecia nieobowigzkowe,
czesto realizowane w grupach mieszanych. Drugim obszarem wyzwan metodycznych jest
zrozumienie koniecznosci wyjscia poza utarty schemat relacji, w ktérym nauczyciel jest podawca
wiedzy, a uczniowie jej biorcami. Wymaga to zbudowania podmiotowych relacji i nauczenia
ucznidw wykorzystania tej wyjagtkowej przestrzeni zajec. Wreszcie trzeci obszar wyzwan stanowi
tematyka, ktéra powinna by¢ wypracowana razem z uczestnikami i dostosowana do ich potrzeb
i mozliwosci rozumienia. Czes¢ zagadnien bedzie zbyt trudna dla uczniéw, a w przypadku
niektorych oséb pewne tematy moga nie wpisywac sie w ich wrazliwos¢. Nauczyciel powinien
zaproponowac taki model pracy, aby uwzglednic te wszystkie aspekty i wykorzysta¢ ogromny

potencjat budowania podmiotowosci, relacji i sprawczosci, jaki dajg lekcje etyki.
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10. Sposoby organizowania srodowisk uczenia
sie okreslone w czesci ogdlnej podstawy
programowej a nauczanie etyki

Przedmiot etyka w szkole podstawowej zajmuje szczegdlne miejsce w procesie edukacyjnym,
poniewaz taczy ksztatcenie z wychowaniem, rozwoj intelektualny z rozwojem moralnym,

a wiedze z umiejetnosciami spotecznymi. Zajecia te nie ograniczaja sie do przekazywania
tresci, lecz ksztattujg postawy, ucza dialogu i wrazliwosci na wartosci, dzieki czemu staja

sie przestrzenig wszechstronnego rozwoju. Nowa podstawa programowa etyki zostata
przygotowana z uwzglednieniem zasad organizowania srodowiska edukacyjnego, ktére
wzmachniaja skutecznos¢ nauczania i wychowania, a takze zapewniajg uczniom warunki do

petnego rozwoju.

10.1. Wszechstronny rozwoj

Etyka wspiera rozwéj poznawczy uczniéw przez wprowadzanie ich w swiat poje¢ moralnych oraz
¢wiczenie umiejetnosci logicznego myslenia, analizy argumentéw i poszukiwania uzasadnien.
Rozwoj spoteczny odbywa sie w toku dyskusji i wspotpracy, kiedy dzieci uczg sie dostrzegac
perspektywe innych i wspétdziatac w grupie. Aspekt emocjonalny rozwijany jest przez refleksje
nad wtasnymi przezyciami i empatyczne podejscie do emocji innych. W wymiarze etycznym
uczniowie stopniowo uczg sie rozpoznawac wartosci, podejmowac odpowiedzialne decyzje

i ocenia¢ konsekwencje dziatan. Nawet rozwaj fizyczny, cho¢ nie jest celem bezposrednim,

bywa wspierany przez ksztattowanie postaw sprzyjajacych trosce o zdrowie i dobrostan wiasny

oraz innych.

10.2. Aktywnos¢é poznawcza

Zajecia etyki zaktadajg aktywna role ucznia, ktory nie jest biernym odbiorca tresci, lecz
podmiotem procesu uczenia sie. Uczniowie biorg udziat w dialogu, zadaja pytania i poszukuja
rozwigzan, przez co stajg sie wspottworcami lekcji. Taka forma pracy ksztattuje w nich
poczucie sprawczosci i odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Podstawa programowa zostata
zaprojektowana tak, aby uczen znajdowat sie w centrum procesu uczenia sie, a jego gtos miat

realne znaczenie.
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10.3. Wychowanie

Etyka jako przedmiot nie tylko ksztatci, ale przede wszystkim wychowuje. Wprowadza uczniéw
w Swiat wartosci, uczy rozpoznawania dobra i zta oraz zacheca do refleksji nad konsekwencjami
wyboréw moralnych. Dyskusja o wartosciach rozwija wrazliwos¢ aksjologiczng i pozwala
dzieciom dostrzegac znaczenie zasad w zyciu codziennym. Podstawa programowa zawiera takze
elementy sprzyjajace rozwojowi kompetencji spotecznych takich jak wspétpraca, komunikacja

i rozwigzywanie konfliktéw, a takze kompetencji osobistych. Dzieki temu etyka wspiera proces

wychowania w petnym znaczeniu.

10.4. Dobrostan

Dobrostan uczniéw jest warunkiem skutecznej nauki, dlatego etyka kfadzie nacisk na tworzenie
atmosfery bezpieczenstwa i szacunku. Lekcje oparte na dialogu ucza komunikacji bez przemocy,
konstruktywnego wyrazania opinii i stuchania innych. Uczniowie odczuwaja, ze ich gtos jest
wazny, Co wzmacnia poczucie wtasnej wartosci. Dodatkowo obecne w programie elementy
edukacji antydyskryminacyjnej zwracaja uwage na potrzeby oséb zagrozonych wykluczeniem
takich jak uczniowie z niepetnosprawnosciami. Dzieki temu kazdy ma szanse poczu¢ sie czescia

wspaolnoty, co bezposrednio przektada sie na dobrostan psychiczny i spoteczny.

10.5. Przestrzen edukacyjna

Lekcje etyki nie wymagaja specjalistycznych pomocy dydaktycznych, lecz potrzebujg przestrzeni
sprzyjajacej rozmowie. Wazne jest, aby mozna byto ustawic tawki w kregu, co utatwia wzajemny
kontakt i podkresla rownos¢ uczestnikéw dialogu. Korzystne jest takze wykorzystanie
multimediéw, np. filmoéw, prezentacji czy materiatéw internetowych, ktére wzbogacaja dyskusje

i otwierajg uczniéw na rézne perspektywy.

10.6. Edukacja wtaczajaca

Podstawa programowa etyki silnie akcentuje idee dialogu, a dialog z natury jest inkluzywny -
zaktada otwartos$¢ na innosc i gotowos¢ do wystuchania kazdego. Rolg nauczyciela jest czuwanie
nad przebiegiem dyskusji, tak aby kazdy uczen miat mozliwos¢ zabrania gtosu i poczut, ze jego
zdanie ma znaczenie. Dzieki temu lekcje etyki stajg sie przyktadem realizacji zasad edukacji

wiaczajacej, uwzgledniajacej roznorodne potrzeby i mozliwosci uczniow.
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10. Sposoby organizowania srodowisk uczenia sie okreslone w czeséci ogélnej podstawy programowe;j...

10.7. Metody nauczania

Skutecznos$¢ nauczania etyki opiera sie na wykorzystaniu metod aktywizujacych. W nowej
podstawie programowej szczegdlnie zaleca sie dociekania filozoficzne, ktére ucza stawiania
pytan i krytycznego myslenia, oraz studium przypadku, ktére umozliwia analize konkretnych
sytuacji moralnych. Wskazane jest ograniczenie wyktadu do niezbednego minimum - zamiast
tego preferowane sg metody oparte na rozmowie takie jak debata, dyskusja czy pogadanka
sokratejska. Tego typu metody rozwijajg umiejetnosci dialogiczne i pozwalajg lepiej zrozumiec
omawiane zagadnienia. W tym miejscu kwestie zwigzane z metodami nauczania wskazane sg

jedynie szkicowo, wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 6smym.

10.8. Wykorzystanie wiedzy

Jednym z celéw etyki jest praktyczne zastosowanie wiedzy zdobytej w szkole. Refleksje nad
doswiadczeniami moralnymi uczniéw pozwalajg im przenosi¢ wnioski z zaje¢ na codzienne
sytuacje — zarowno w relacjach z rowiesnikami, jak i w zyciu rodzinnym. Dzieki rozwijanym
kompetencjom komunikacyjnym uczniowie ucza sie lepiej wyrazac swoje zdanie i dziatac

w zgodzie z wartosciami, a dzieki temu rozwigzywac konflikty, co ma bezposrednie znaczenie

poza murami szkoty.

10.9. Wspdlnota

Niniejszy komentarz zaleca tworzenie na lekcjach etyki wspolnoty dociekajacej, w ktorej
uczniowie razem poszukujg odpowiedzi na pytania dotyczace wartosci i zycia moralnego.
Wspolne dociekania buduja wiezi miedzy uczestnikami i ucza, ze kazdy moze mie¢ wktad

w myslenie oraz tworzenie wiedzy i rozumienia. W ten sposoéb klasa staje sie wspdlnota uczaca

sie, w ktorej rownowazy sie cele indywidualne z dobrem wspolinym.

10.10. Rodzice i opiekunowie

Proces edukacyjny jest najbardziej skuteczny wtedy, gdy istnieje spdjnos¢ dziatan szkoty

i rodziny. Etyka moze odgrywac w tym wzgledzie role pomostu — dyskusje w szkole nad
zagadnieniami moralnymi moga by¢ kontynuowane w rozmowach w domu. Dzieki temu rodzice
otrzymujg dodatkowe narzedzie w procesie wychowania moralnego, a dzieci doswiadczaja
wiekszej spdéjnosci i konsekwencji w ksztattowaniu postaw. Warto zachecac uczniéw

uczeszczajacych na zajecia etyki do kontynuowania dociekan w gronie najblizszych oséb.
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10.11. Interdyscyplinarnosc i relacje ze Swiatem zewnetrznym

Etyka nie jest przedmiotem oderwanym od innych dziedzin wiedzy. Silnie wigze sie z jezykiem
polskim, rozwijajgc kompetencje jezykowe i umiejetnos¢ argumentacji, z historig i edukacja
obywatelska - przez refleksje nad wartosciami spotecznymi i demokratycznymi oraz z przyroda

i naukami scistymi, kiedy porusza kwestie odpowiedzialnosci cztowieka wobec srodowiska

i metod poznawczych. W podstawie programowej obecne sg takze elementy edukacji
psychologicznej, wspierajace samoswiadomos¢, rozwdj emocjonalny i kompetencje spoteczne
uczniow. Dzieki temu lekcje etyki wpisujg sie w idee interdyscyplinarnosci i otwieraja uczniéw na

Swiat zewnetrzny.

10.12. Podsumowanie

Podsumowujac, etyka w szkole podstawowej stanowi nie tylko nauke o wartosciach, lecz
przede wszystkim przestrzen do praktykowania dialogu, rozwijania kompetencji spotecznych

i budowania wspdlnoty. Zajecia te wspierajg wszechstronny rozwéj ucznia oraz zapewniajg

mu poczucie bezpieczenstwa i podmiotowosci w procesie uczenia sie. W ten sposéb etyka
realizuje wszystkie zasady organizowania srodowiska edukacyjnego i przygotowuje dzieci do
Swiadomego, odpowiedzialnego i petnego kierowania wlasnym rozwojem oraz do uczestnictwa

W zyciu spotecznym.
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11. Ocenianie na etyce wspierajace realizacje
celédw przedmiotu

W kontekscie realizacji celéw przedmiotu etyka ocenianie nalezy postrzegac przede wszystkim
jako proces wspierajacy rozwdj ucznia, a nie wytacznie jako mechanizm wystawiania stopni.
Etyka jako przedmiot refleksyjny, oparty na pracy z wartosciami, dialogu i ksztattowaniu postaw
moralnych wymaga odejécia od sztywnych, testowych form sprawdzania wiedzy. Ocenianie
wewnatrzszkolne powinno petni¢ funkcje informacyjng i wspierajgca: pomagac uczniowi

w rozpoznawaniu mocnych stron i obszaréw do rozwoju, a nauczycielowi - w dostosowywaniu

metod pracy do indywidualnych potrzeb uczniow.
W praktyce szkolnej ocena powinna petni¢ trzy podstawowe funkcje:

® informacyjna - dostarcza uczniowi konstruktywnej informacji zwrotnej: co robi dobrze, nad
czym jeszcze powinien popracowac i w jaki sposéb moze to zrobig,

® motywacyjng — powinna zacheca¢ do dalszej pracy nad sobag, a nie zniecheca¢ nadmiernym
formalizmem czy surowoscia,

e refleksyjna — umozliwia uczniowi spojrzenie na wiasny rozwdj i ksztattowanie postaw.

Wystawienie stopnia, cho¢ formalnie wymagane, powinno by¢ elementem wtérnym wobec

procesu ksztatcenia kompetencji i rozwijania sprawczosci ucznia.

Etyka to przedmiot nieobowigzkowy, co oznacza, ze zbyt formalistyczne lub rygorystyczne
podejscie do oceniania moze prowadzi¢ do rezygnacji uczniéw z uczestnictwa w zajeciach.
Dodatkowo fakt, ze ocena z etyki nie jest wliczana do sredniej, sprawia, iz bywa traktowana jako
mniej znaczaca. Tym bardziej istotne jest, aby model oceniania w etyce opierat sie na motywacji

wewnetrznej ucznidw, a nie na zewnetrznej presji.

W etyce szczegdlne znaczenie ma ocenianie pozytywne i wspierajgce. Koncentracja na
btedach, definicjach czy poprawnosci formalnej moze prowadzi¢ do zamykania sie uczniéw
i niecheci do podejmowania préb komunikacji. Tymczasem fundamentem przedmiotu jest
wspolne, procesowe dochodzenie do rozumienia wartosci, prowadzenie otwartego dialogu
i ksztattowanie refleksyjnosci. Ocenianie powinno by¢ zatem narzedziem wspierajagcym ten

proces, a nie mechanizmem karania czy weryfikacji.
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11.1. Ocenianie ksztattujace jako narzedzie realizacji
celéw etyki

Najbardziej adekwatnym podejsciem do oceniania w etyce jest ocenianie ksztattujace. Daje ono
przestrzen na rozwdj refleksji moralnej, wspiera proces interioryzacji wartosci oraz ksztattuje
sprawczos¢ i odpowiedzialnos$¢ ucznidw. Dzieki konstruktywnej informacji zwrotnej, pytaniom
otwartym, autorefleksji czy wyznaczaniu indywidualnych celéw ocenianie ksztattujgce wspiera
rozwoj zarowno kompetencji przekrojowych (poznawczych, spotecznych, osobistych), jak

i fundamentalnych (jezykowych).

11.1.1. Samoocena jako wsparcie refleksji i rozwoju

W przebiegu edukacji etycznej niezwykle cenne jest wtgczanie uczniéw w proces samooceny.
Refleksyjnos¢, rozwdéj wrazliwosci i uwewnetrznianie wartosci to procesy, ktérych nie da sie

w petni ocenic z zewnatrz. Samoocena daje uczniowi mozliwos¢ zastanowienia sie nad wiasnym
rozwojem moralnym, nad relacjami z innymi czy nad zaangazowaniem w dobro wspdélne. Moze

przybiera¢ forme dziennika refleksji, kart pytan otwartych lub rozméw indywidualnych.

Ocenianie w etyce powinno w szczeg6lnosci koncentrowac sie na doswiadczeniach
edukacyjnych ucznia - co byto dla niego wazne, co go poruszyto lub zaskoczyto, jakie trudnosci
napotkat i co uznat za wartosciowe. Takie podejscie wzmacnia poczucie sensu uczenia sie,

angazuje emocjonalnie i intelektualnie, a przede wszystkim motywuje do dalszego rozwoju.

11.1.2. Ocena réwiesnicza — uczenie sie dialogu

Ocenianie réwiesnicze, odpowiednio prowadzone, wspiera rozwdj postaw dialogicznych.
Uczniowie ucza sie nie tylko wyrazania konstruktywnej opinii, ale tez przyjmowania informacji
zwrotnej z szacunkiem i otwartoscia. Tego rodzaju ocenianie moze dotyczy¢ np. wspotpracy

w grupie, zaangazowania w dyskusje, empatii czy umiejetnosci stuchania. Sprzyja to budowaniu

odpowiedzialnosci za wspdlne uczenie sie i rozwijaniu kompetencji spotecznych.

11.2. Podsumowanie

Najbardziej adekwatnym modelem oceniania w etyce jest ocenianie ksztattujace, pozytywne,
oparte na samoocenie, ocenie rowiesniczej i refleksji nad wtasnym doswiadczeniem. Takie

podejscie jest spdjne z celami przedmiotu i sprzyja rozwijaniu kompetencji przekrojowych oraz
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sprawczosci uczniéw. W centrum procesu oceniania powinien stac uczen - jako osoba, ktéra
rozwija swoja autonomie, odpowiedzialnos¢, refleksyjnos¢ i wrazliwos¢ moralng, a nie bierny

odbiorca wiedzy podlegajacy weryfikacji.
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12. Korelacje miedzyprzedmiotowe

Podstawa programowa etyki w wielu miejscach zazebia sie z podstawami z innych
przedmiotow. Przy pracach nad nowga podstawa postarano sie, by odnotowac takie
korelacje miedzyprzedmiotowe. Etyka jako wyjatkowy przedmiot - taczacy praktyke z teoria,
nauki humanistyczne, spoteczne, a nawet przedmioty Sciste - jest powigzana z wieloma
zagadnieniami poruszanymi na pozostatych przedmiotach. Niestety owe korelacje ze
wzgledu na nieobowigzkowy charakter lekcji etyki i jej systemowa specyfike (potencjalna
miedzyoddziatowos$¢, zmienng strukture grupy oséb uczeszczajacych na zajecia) ciezko

wykorzysta¢ w praktyce szkolnej.

Warto jednak, by osoby prowadzace zajecia etyki byty Swiadome gtownych korelacji z innymi
przedmiotami. Dzieki temu moga odwotywac sie do wiedzy i umiejetnosci rozwijanych na
innych lekcjach oraz na nich bazowa¢. Jako ze czesto nauczyciele etyki prowadza réwniez inne
zajecia, moga w szczegdlny sposoéb wykorzysta¢ powigzania miedzy nimi. Ponizej znajduje sie
wykaz, na ktére wymagania szczeg6towe z podstawy programowej etyki szczegdlnie warto

zwrdéci¢ uwage w kontekscie pozostatych przedmiotéw szkolnych.

12.1. Jezyk polski
Obowigzkowe wymagania szczeg6towe powigzane z podstawa programowa jezyka polskiego:

® 1.8) Uczen przy opisie doswiadczen moralnych postuguje sie nazwami uczu¢ i emocji.

® 1.9) Uczen rozpoznaje i analizuje problemy moralne, w tym konflikty i dylematy moralne, oraz
proponuje sposoby ich rozwigzania.

® 1.12) Uczen stosuje reguty efektywnej komunikacji: regute akceptacji rozmoéwcy, regute
aktywnego i zyczliwego stuchania, regute odpowiedzialnosci za wypowiadane stowa,
wyrazajaca sie w wypowiadaniu twierdzen istotnych, wiarygodnych i sformutowanych
w zrozumiaty sposob.

® 1.13) Uczen stosuje w codziennym zyciu zasady porozumienia bez przemocy.

® 1.14) Uczen podczas tworzenia wypowiedzi stosuje umiejetnosci logiczno-jezykowe,
takie jak: wyjasnianie termindw, formutowanie pytan, uzasadnianie przekonan, w tym

argumentowanie.
Wymagania szczeg6towe do wyboru powigzane z podstawa programowa jezyka polskiego:

® 1.1) Uczen rozpoznaje i rozwaza problematyke moralng w wybranych tekstach kultury, a takze

ocenia decyzje, dziatania i postawy postaci w nich wystepujacych.
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® 1.3) Uczen rozpoznaje i charakteryzuje wybrane btedy logiczno-jezykowe w wypowiedziach
dotyczacych zagadnien moralnych.

® 1.8) Uczen tworzy pisemng wypowiedz argumentacyjng dotyczaca zagadnien etycznych.

Wymienione powyzej wymagania szczegdtowe zawarte w podstawie programowej etyki
dotycza kwestii zwigzanych z komunikacja, co mocno wiaze je z wymaganiami szczegétowymi
z podstawy programowej jezyka polskiego. Warto miedzyprzedmiotowo odnosi¢ sie do
standardéw komunikacji, tego, by byta efektywna, otwarta na rozmoéwce i w miare mozliwosci
wolna od btedéw, ktore wptywaja na jej jakos¢ i zrozumiatos¢. Uwadze oséb prowadzacych
zajecia z jezyka polskiego i etyki poleca sie zwtaszcza wymagania do wyboru, ktére moga

wzmacniac rozwoj kompetencji i umiejetnosci na obu przedmiotach.

12.2. Historia i edukacja obywatelska

Z historig oraz edukacjg obywatelska koreluje duza cze$¢ wymagan szczegétowych z dziatu
trzeciego ,Cztowiek w relacji z innym’, a takze niemal wszystkie wymagania z dziatu czwartego

,Cztowiek w relacji do wspdlnoty” - przyktadowo:

® 3.9) Uczen na podstawie codziennych doswiadczen dyskutuje o roli btedéw i wybaczeniu
w relacjach zinnymi.

® 4.4) Uczen dyskutuje o roli zaufania w relacjach spotecznych.

® 4.6) Uczen rozwaza problematyke stereotypdw, uprzedzen i dyskryminacji, rozpoznaje typy
oraz przejawy dyskryminacji i sposoby przeciwdziatania im, odnoszac je do zagadnienia

tolerancji i rbwnego traktowania.

Wymagania szczego6towe ze wspomnianych dziatéw nadaja gtebi i utatwiajg rozumienie celu

nauki historii i edukacji obywatelskiej, zwtaszcza jesli nauczyciele tych przedmiotéw chcieliby
rozwing¢ umiejetnosci krytyczne u uczniow, np. w duchu historii ludowej, rozumienia trudnej
historii lub terazniejszosci czy herstorii. Jesli osoby uczestniczace w zajeciach z etyki sg bardzo

zainteresowane historia, zwtaszcza starozytna, uwadze poleca sie dwa wymagania do wyboru:

® 1.7) Uczen wykorzystuje pojecia i twierdzenia charakterystyczne dla wybranych stanowisk
etycznych, w szczegdlnosci Sokratesa, Arystotelesa, Tomasza z Akwinu, Immanuela Kanta,
Johna Stuarta Milla i Tadeusza Kotarbinskiego, do analizowania i oceniania przyktadowych
problemoéw moralnych.

® 2.2) Uczen dyskutuje na temat wybranych starozytnych koncepcji szczescia (np. sokratejskiej,

platonskiej, arystotelesowskiej, cyrenejskiej, cynickiej, epikurejskiej i stoickiej).
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12.3. Przyroda i nauki sciste

Cho¢ etyka i nauki Sciste sg dziedzinami z zupetnie innego porzadku, warto zwréci¢ uwage

na korelacje zwigzang m.in. z metodologig naukowa i samym pojeciem wiedzy i jej wartoscia.
Kluczowe dla rozwoju spotecznego jest, by praktyka spoteczna, jaka jest uprawianie nauki, byta
zrozumiata i ceniona. Te zagadnienia od strony metodologicznej poruszane sg na zajeciach

z przedmiotoéw Scistych, a od strony spotecznej i etycznej wiasnie na etyce w dziale pigtym

~Cztowiek w relacji do wiedzy”.

12.4. Informatyka

Warto réwniez zwrdci¢ uwage, ze w nowej podstawie programowej etyki wyrdzniono dziat
szosty ,Cztowiek w relacji do Swiata cyfrowego”, ktérego wymagania szczegétowe silnie koreluja
z tre$ciami poruszanymi na informatyce. Warto, by nauczyciele informatyki mieli Swiadomos¢, ze
na lekcjach etyki jest mozliwo$¢ pogtebienia tresci takich jak cyberbezpieczenstwo i rozwazania
nad technologia informatyczng ze wspomnianej perspektywy spotecznej i etycznej. Moze to
poméc osobom uczeszczajacym na etyke zrozumied, ze Swiat cyfrowy nie funkcjonuje w prézni,

lecz jest $cisle powigzany z innymi sferami zycia i dziatalnosci cztowieka.
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www.youtube.com/watch?v=45W5XslwFJs

Flying stories (ekranizacja bajek filozoficznych w formie teatru cieni). https://www.youtube.

com/@flyingstories7823
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http://phronesis.org.pl/literatura-przedmiotu/publikacje-metodyczne/
https://ampdo.pl/
https://www.debataoksfordzka.pl/
https://zadebatuj.pl/
https://zrodla-madrosci.pl/
https://www.youtube.com/@PanodFilozofii
https://www.youtube.com/channel/UCBG1U_y87dyC8fWKpuIMyig/featured
https://www.youtube.com/channel/UCaF0AjKWa7fUX7f5aycIlXg
https://www.youtube.com/watch?v=45W5XsIwFJs
https://www.youtube.com/watch?v=45W5XsIwFJs
https://www.youtube.com/@flyingstories7823
https://www.youtube.com/@flyingstories7823
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