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Wstep

Oddajemy w Panstwa rece komentarz dydaktyczny do podstawy programowej okre$lonej

w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla

szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. 2026 poz. 378).

O ile sama podstawa programowa okresla, czego uczniowie uczg sie w szkole, z jaka wiedza

i z jakimi umiejetnosciami konczag dany etap edukacji, o tyle sposéb osiggniecia opisanych
wymagan pozostaje w gestii nauczyciela. Komentarz przygotowany przez autoréw podstawy
programowej ma pomaoc nauczycielom i nauczycielkom w przetozeniu jej na praktyke. Moze by¢
takze przydatny dla oséb przygotowujacych programy nauczania czy podreczniki. Komentarz
wyjasnia zatozenia podstawy programowej, precyzuje niektore jej zapisy i podpowiada, w jaki

sposéb mozna je realizowad z uczniami.

Realizacja nowej podstawy programowej w kazdym z przedmiotéw powinna opierac sie

na ustaleniach wspoétczesnej psychologii poznawczej, pedagogiki, psychologii rozwojowej

i kognitywistyki oraz wykorzystywac strategie faktycznie wspierajgce proces uczenia sie.
Szczegolny nacisk ktadziemy na koniecznos¢ stosowania metod dydaktycznych

o potwierdzonej skutecznosci, w tym takich, ktore rozwijaja u ucznidéw strategie
metapoznawcze i samoregulacje — jedne z najlepiej udokumentowanych i najskuteczniejszych

interwencji edukacyjnych.

Zachecamy nauczycieli i nauczycielki do korzystania z metod, ktore charakteryzuja sie wysoka
efektywnoscia, takich jak umiejetnie udzielana informacja zwrotna, przywotywanie z pamieci
(retrieval practice), przeplatanie (interleaving) czy uczenie sie w odpowiednich odstepach
czasu (spaced practice). Ich systematyczne stosowanie znaczgco zwieksza trwatos¢ i jakos¢

przyswajanej wiedzy.

Waznym uzupetnieniem komentarzy jest Przewodnik po strategiach edukacyjnych, ktéry

porzadkuje i w przystepny sposob przedstawia najskuteczniejsze, oparte na dowodach

rozwigzania dydaktyczne. Zachecamy do korzystania z Przewodhnika:

OO0 Zespot IBE PIB
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1. ldea przedmiotu i jego znaczenie w edukac;ji
szkolnej

1.1. Dlaczego zajecia praktyczno-techniczne, a nie technika?

Wspotczesnie niezwykle wazne jest rozwijanie kultury praktyczno-technicznejjuz od
przedszkola, tak aby dorastajace dzis pokolenie nie konczyto edukacji bez podstawowe;j

sprawnosci techniczne;j.

Podstawa programowa w klasach IV-VI rozwija spiralny uktad wymagan szczegotowych,
najpierw tych zapoczatkowanych w zabawach badawczych, konstrukcyjnych i manipulacyjnych
w przedszkolu, a nastepnie tych, ktére sg realizowane w klasach I-Ill juz w petnej formie twérczo-

-wytworczych prac uczniow.

Zajecia praktyczno-techniczne, jak kazdy przedmiot szkolny, s rozumiane (i oceniane)

przez pryzmat nie tyle celow przedmiotowych, co przez wymagania szczegoétowe, czyli
wyszczegolnienie wiedzy, umiejetnosci i postaw, jakie sg przewidziane do opanowania przez
ucznidéw. W przypadku zajec praktyczno-technicznych proponujemy skupi¢ sie wtasnie na
wymaganiach szczegétowych, ktérych ukfad tworzy struktura dziatalnosci praktyczno-
-technicznej cztowieka. Dziatalnosc ta jest w swojej istocie zwigzana z cyklem zycia wytworow
technicznych, ktore egzystencje ludzi czynia nie tylko tatwa, przyjemna i bezpieczng, ale

w ogole mozliwa. | chociaz historycznie i kulturowo zmienia sie charakter czynnosci praktyczno-
-technicznych, to ich istota pozostaje niezmienna. Uwypuklenie danego rodzaju dziatan
praktyczno-technicznych zalezy takze od tego, czy cztowiek ma byc¢ tworca, producentem

czy uzytkownikiem okreslonych wytworéw techniki. Z tego punktu widzenia kazdy z nas jest
po czesci projektantem i konstruktorem, natomiast w zyciu codziennym wszyscy jestesmy

konsumentami wytworéw techniki - eksploatujac je na co dzien.

1.2. Model celéw i wymagan szczegoétowych z zajec
praktyczno-technicznych

Na podstawie wspomnianego wyzej cyklu zycia wytwordw technicznych opracowano model
zawierajacy siedem etapoéw (krokéw) wystepujacych w kazdej dziatalnosci technicznej
cztowieka. Ma on te zalete, ze z jednej strony jest interdyscyplinarny (obejmuje wszystkie

mozliwe dyscypliny techniczne, nie faworyzujac zadnej z nich), a z drugiej daje podstawe

IBE PIB 7/85



ZPT w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

do ksztattowania i rozwoju sprawczosci praktyczno-technicznej okreslajacej kulture

praktyczno-techniczng cztowieka.

Rozwigzania z zakresu dydaktyki edukacji praktyczno-technicznej w podstawie programowe;j

sg osadzone w nurcie pedagogiki humanistycznej, w ktérej uczenie sie ucznia opiera sie

na wspieraniu przez nauczyciela jego wtasnego wysitku w trakcie rozwigzywania zadan. To
uczen na miare swoich mozliwosci poznaje $wiat techniki, wyrdzniajagc w nim pomocne, ale

i wymagajace uwaznej obstugi urzadzenia techniczne w ramach celowo organizowanych przez
nauczyciela rozpoznawczych sytuacji edukacyjnych. Uczy sie, jak projektowac zmiany

w swoim srodowisku, konstruowa¢ réznorodne urzadzenia, programowac ich dziatanie,
wytwarzag, czyli realizowac swoje pomysty projektowe i konstrukcyjne, eksploatowac na miare
swoich mozliwosci i potrzeb urzadzenia techniczne, a wreszcie w zgodzie z prawami $Srodowiska
naturalnego wszystko to, co jest juz bezuzyteczne, likwidowa¢. Kluczowy element edukacji
technicznej to nauka odpowiedzialnego korzystania z drdg, czyli alfabetyzacja funkcjonalna

w ruchu drogowym. Polega ona na ksztattowaniu u pieszych i rowerzystow umiejetnosci

sprawnego oraz odpowiedzialnego korzystania z istniejgcej infrastruktury komunikacyjnej.

Zmiana nazwy przedmiotu z ,techniki” na,zajecia” w dwucztonowej konstrukcji semantycznej
~praktyczno-techniczne” okresla rodzaj tych zajec¢, wskazujac jednoznacznie na czynnosciowg
forme realizacji. Takie ujecie oznacza aktywny i zaangazowany udziat ucznia

w doswiadczeniach edukacyjnych. Stad pojawia sie silne poczucie sprawczosci tych dziatan
technicznych (uczniowie méwia wtedy z duma: To ja zbudowatem z klockéw ten dom! To ja
skleitem ten latajqcy samolot!). Uczen jest tu w petni swiadomym sprawcga (podmiotem) dziatan
realizowanych w doswiadczeniach edukacyjnych. Sprawczo$¢ jednoznacznie wyraza sie w celach
jego dziatan technicznych, ale oddziatuje w sposéb zwrotny na rozwéj psychomotoryczny

(gtdbwnie poznawczy i sprawnosciowy).

Przedstawione w zarysie zatozenia koncepcji podstawy programowej sg przydatne

w planowaniu przebiegu zajec¢ praktyczno-technicznych w klasach IV-VI szkoty podstawowej.
Daja one nauczycielowi przygotowujacemu sie do zaje¢ podstawe merytoryczng i metodyczng
niezbedng w planowaniu realizacji doswiadczen edukacyjnych umozliwiajacych whasciwe
rozwiniecie kultury praktyczno-technicznej ucznidéw. W tabeli 1 przedstawiono najwazniejsze

réznice w poréwnaniu z podstawg programowg wprowadzong w roku 2017.
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ZPT w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

Tabela 1. Zmiany w podstawie programowej zaje¢ praktyczno-technicznych dla szkoty podstawowej od

1 wrzesnia 2026 r.

Nazwa przedmiotu: technika Nazwa przedmiotu: zajecia praktyczno-techniczne

W czesci teoretyczno-opisowej poznawanie Zwigkszenie liczby godzin do dwéch tygodniowo oraz
rozwigzan technicznych (np. przez wypetnianie nacisk na prace manualna na lekcjach, co umozliwia
materiatéw ¢wiczeniowych), gtéwnie ze wzgledu wykonywanie prac technicznych wtasnorecznie przez
na ograniczony wymiar godzinowy przedmiotu uczniéw od podstaw (od pomystu do wytworu)

(jedna godzina tygodniowo w klasach IV-VI)

Czesto realizowanie przez uczniéw gotowych Zwiekszenie przestrzeni dla sytuacji dydaktycznych
rozwigzan technicznych opartych na metodach aktywizujacych (np. metoda
projektu stymulujaca sprawczo$¢ uczniow)

Nie w petni uwzgledniony kontekst codziennego Rozwijanie kreatywnosci-tworczosci technicznej
zycia i wyzwan wspoétczesnosci przy wykonywaniu i ksztattowanie postawy proekologicznej (poznawanie
prac technicznych przez uczniéw cyklu zycia wytwordéw technicznych, czyli

nastawienie na alfabetyzacje techniczna); systemowe
wprowadzenie edukacji klimatyczno-srodowiskowej

Zrédto: opracowanie wiasne
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2. Gtéwne zatozenia i cele przedmiotu

2.1. Gtéwne zatozenia przedmiotu

Zajecia praktyczno-techniczne zajmuja szczegdlne miejsce w edukacji szkolnej. To przedmiot
niemal w catosci oparty na dziataniu, doswiadczeniu i twdrczosci uczniow. Jego gtéwne
zatozenia koncentrujg sie na pracy projektowej, rozwijaniu umiejetnosci praktycznych,
ksztattowaniu odpowiedzialnosci i Swiadomosci technicznej oraz przygotowaniu do aktywnego

zycia we wspodtczesnym spoteczenstwie.

Projektowy charakter dziatan stanowi podstawe zaje¢. Uczniowie pracuja nad projektami
technicznymi, ktére odzwierciedlaja naturalny cykl pracy: od rozpoznania potrzeby, przez
stworzenie koncepcji i wykonanie, az po ocene, modyfikacje, ponowne uzycie czy recykling.
Takie podejscie uswiadamia im, ze w technice wazny jest nie tylko efekt koncowy, lecz takze
droga do niego prowadzaca. Dzieki projektom uczniowie rozwijaja sprawnos¢ manualng,
kompetencje poznawcze, spoteczne i proekologiczne. Dowiaduja sie, ze kazdy pomyst wymaga
planowania, krytycznej analizy i refleksji, a nastepnie moze by¢ ulepszony i wykorzystany

na NOwo.

Nieprzypadkowo podkresla sie praktyczny charakter przedmiotu. Zdecydowang wiekszos¢
Czasu przeznacza sie tu na realne dziatania uczniéw: prace manualne, konstruowanie, obrébke

i faczenie materiatow czy proste naprawy. To wtasnie poprzez wtasng aktywnos$¢ uczniowie ucza
sie myslenia technicznego i rozwigzywania problemoéw. Kontakt z rzeczywistymi obiektami

sprawia, ze wiedza staje sie trwata i uzyteczna.

Szczegdlna role petnig bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢. Uczniowie przyswajajg zasady
bezpiecznego korzystania z narzedzi i urzadzen, a takze dbania o wspdlng przestrzen.
Nawyki takie jak porzadkowanie stanowiska, sprawdzanie sprawnosci narzedzi czy
przestrzeganie ustalonych regut ucza nie tylko indywidualnej odpowiedzialnosci, ale tez
wspotodpowiedzialnosci za srodowisko pracy. W ten sposob przedmiot wspiera wychowanie

obywatelskie i ksztattuje kulture wspotpracy oraz szacunek dla innych.

Waznym akcentem zajec jest edukacja dla zrownowazonego rozwoju. Uczniowie uczg sie
analizowac cykl zycia wytwordéw technicznych, ocenia¢ ich wptyw na srodowisko i podejmowa¢
decyzje zgodne z ideg odpowiedzialnej konsumpcji. W praktyce oznacza to diagnozowanie
wiasnych potrzeb, korzystanie z materiatow z odzysku, naprawianie zamiast wyrzucania.

Réwnoczesnie rozwijana jest Swiadomos¢ finansowa - uczniowie dostrzegajg konsekwencje

IBE PIB 10/85



ZPT w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

decyzji technicznych dla budzetu domowego. Uczg sie, ze koszt wytworu obejmuje nie tylko
zakup, ale tez uzytkowanie, konserwacje, naprawy i utylizacje. Dzieki temu ksztattujg postawy

sprzyjajace oszczednosci i odpowiedzialnemu gospodarowaniu zasobami.

Zajecia wspieraja takze edukacje przedzawodowa. Uczniowie moga rozpoznac swoje
zainteresowania i predyspozycje techniczne, co sprzyja swiadomym wyborom edukacyjnym

i zawodowym. Réwnoczesnie rozwijaja kompetencje uniwersalne, potrzebne w codziennym
zyciu: sprawnos¢ manualng, wyobraznie przestrzenng, zdolnos¢ planowania i organizacji
dziatan, umiejetnosc¢ pracy zespotowej i krytycznego myslenia. Wszystko to buduje zaradnos¢

i samodzielnos¢, ktére sa fundamentem odpowiedzialnego funkcjonowania w Swiecie.

Istotnym elementem jest réwniez integracja miedzyprzedmiotowa. Przedmiot ten

w naturalny sposob taczy tresci z roznych obszaréw edukacyjnych i pozwala uczniom zaréwno
stosowac zdobyta wiedze, jak i sprawdzac jg w praktyce. W szczegolnosci integruje sie on

z matematyka, przyroda, informatyka, plastyka, edukacja dla bezpieczeristwa oraz doradztwem
zawodowym. Dzieki temu uczniowie dostrzegaja, ze wiedza szkolna tworzy spojny system

wzajemnych powigzanh.

Zajecia praktyczno-techniczne wpisuja sie takze w podejscie STEAM', ktére taczy nauke,
technologie, inzynierig, sztuke i matematyke. W trakcie realizacji projektow uczniowie korzystaja
zréznych zrédet wiedzy i uczg sie stosowac je w praktyce - np. obliczajgc wymiary konstrukgji,
analizujac wiasciwosci materiatéw, projektujac rozwigzania w programach komputerowych czy

dbajac o estetyke i funkcjonalnos¢ wytworow.

Takie powigzanie réznych dziedzin sprawia, ze uczniowie lepiej rozumieja, iz zdobywane
umiejetnosci i wiadomosci wzajemnie sie uzupetniaja. Co istotne, widzg takze, jak

mogaq je wykorzystac¢ do rozwigzywania realnych, praktycznych problemoéw - zaréwno

w Srodowisku szkolnym, jak i w codziennym zyciu. Integracja miedzyprzedmiotowa pomaga
im réwniez dostrzec sens nauki i zwieksza motywacje, poniewaz zdobyta wiedza ma

bezposrednie zastosowanie.

' Interdyscyplinarne podejscie STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) ksztattuje umiejetnos¢
rozwigzywania realnych probleméw poprzez integracje metod charakterystycznych dla réznych dyscyplin.
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2.2. Omoéwienie celéw przedmiotu

Uktad tematyczny celdw przedmiotowych i wynikajacych z nich wymagan szczegétowych
odpowiada poszczegolnym etapom dziatalnosci praktyczno-technicznej ucznia, ktére mozna

uja¢ w siedmiu realizowanych kolejno krokach.

1. Rozpoznanie swojej roli w Srodowisku technicznym oraz identyfikowanie wiasnych
potrzeb, predyspozycji i uzdolnien technicznych. Oznacza to uczenie sie obserwacji otoczenia
i Swiadomego okreslania wtasnych potrzeb i zainteresowan. Uczen nie tylko poznaje narzedzia
czy urzadzenia, ale tez zaczyna rozumie(, jak technika odpowiada na potrzeby ludzi i jak wptywa
na ich zycie. Etap ten nazywamy rozpoznawaniem srodowiska technicznego i opisywaniem

potrzeb zyjacych w nim ludzi.

2. Tworzenie i przedstawianie koncepcji r6znych rozwigzan technicznych w formie rysunku
odrecznego lub komputerowego, z uwzglednieniem ich funkcjonalnosci, bezpieczenstwa

i wpltywu na srodowisko oraz - w miare nabywania umiejetnosci - ergonomii,

ekonomii i zasad projektowania uniwersalnego. W praktyce oznacza to rozwijanie
kreatywnosci, wyobrazni przestrzennej i umiejetnosci projektowych. Uczniowie uczg sie, jak
przeksztatci¢ pomyst na konkretny projekt i jak sSwiadomie uzasadni¢ swoj wybér. Jest to etap

projektowania technicznego.

3. Praktyczna ocena konstrukcji wytworow technicznych juz istniejacych lub zbudowanych
przez siebie przez prawidlowy dobor materiatléw na podstawie znajomosci ich wtasciwosci,
funkgji i formy elementéw skltadowych, metod ich faczenia. Nauczyciel powinien zacheca¢
uczniéw do oceny rozwigzan pod katem jakosci, funkcjonalnosci i zgodnosci z zatozeniami
projektowymi. Istotne jest uswiadamianie, w jaki sposéb dobo6r materiatow zwigzany

z wielkoscia i ksztattem poszczegdlnych elementéw wptywa na trwatos¢, bezpieczenstwo oraz

koszty wykonania produktu. Etap ten nazywany jest konstruowaniem.

4. Planowanie i organizacja dziatan indywidualnych i grupowych podczas realizacji
projektow technicznych, z uwzglednieniem kolejnosci czynnosci oraz podziatu zadan.
Uczniowie ucza sie zarzadzac praca - ustalac etapy, dzieli¢ zadania, planowac czas. Dzieki
temu rozwijajg umiejetnos¢ wspodtpracy i odpowiedzialnosci za efekt wspdlnej pracy. Ten etap

nazywany jest programowaniem dziatan.

5. Opanowanie i doskonalenie umiejetnosci obrobki réznorodnych materiatléw za pomoca
narzedzi przez realizacje projektow technicznych. Ten cel dotyczy praktyki w czystej

postaci — uczniowie zdobywaja doswiadczenie w postugiwaniu sie narzedziami, uczg sie
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precyzji, cierpliwosci i rzetelnosci. Wazne jest stopniowanie trudnosci oraz taczenie nauki technik

wytwarzania z realnymi projektami. Ten etap nazywany jest wytwarzaniem.

6. Opanowanie elementarnych umiejetnosci bezpiecznego i zgodnego z przeznaczeniem
uzytkowania urzadzen, narzedzi i innych wytworéw technicznych oraz ich regulacji,
konserwacji, rozpoznawania usterek, a takze naprawy. Jest to przygotowanie ucznia do
codziennego, odpowiedzialnego funkcjonowania w $wiecie techniki. W praktyce oznacza
¢wiczenia z obstugi i konserwacji sprzetu oraz ksztattowanie postawy swiadomego uzytkownika.

Ten etap dziatalnosci technicznej nazywany jest eksploatacja.

7. Rozwijanie swiadomosci technicznej opartej na dziataniach na rzecz zréwnowazonego
rozwoju zgodnego z kryteriami:,, przemysl, odrzu¢, ogranicz, uzyj ponownie, napraw,
poddaj recyklingowi. Cel ten wskazuje, ze technika nie jest obojetna dla srodowiska. Uczniowie
ucza sie, jak ich decyzje — np. wybér materiatu czy sposéb uzytkowania urzadzenia — wptywaja

na $rodowisko i koszty zycia. Ten etap nazywany jest likwidacja zuzytych struktur technicznych.

Oddzielnym, ale niezwykle waznym celem jest przygotowanie do odpowiedzialnego

i bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, z uwzglednieniem obstugi oraz
konserwacji roweru, w tym przygotowanie do egzaminu na karte rowerowa. To cel
praktyczny, bliski codziennosci uczniéw. W ramach jego realizacji uczniowie nie tylko poznaja
przepisy, ale tez ucza sie odpowiedzialnych zachowan, obstugi i konserwacji roweru oraz dbania

o bezpieczenstwo wiasne i innych uczestnikéw ruchu.
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3. Struktura wymagan szczegotowych

Wymagania szczegétowe zostaty sformutowane na podstawie zatozen ogdlnych, méwigcych,

ze zajecia praktyczno-techniczne w szkole podstawowej to przedmiot, ktéry rozwija
wszechstronne umiejetnosci techniczne uczniow, przygotowujac ich do zycia w nowoczesnym,
technologicznym swiecie. W tzw. uktadzie spiralnym uczniowie zdobywaja wiedze i kompetencje
w kontekscie codziennego funkcjonowania w gospodarstwie domowym, szkole, osiedlu

i miejscowosci, w ktérej mieszkaja i uczg sie.

Uktad spiralny oznacza, ze te same tresci i umiejetnosci s rozwijane na coraz wyzszym poziomie

w kolejnych klasach IV-V-VI. Dzieki temu uczniowie:

pogtebiaja i poszerzajg zdobyta wczesniej wiedze,

wykonuja zadania o coraz wigekszym stopniu trudnosci,

doskonalg umiejetnosci praktyczne,

rozwijajg kompetencje przekrojowe.

Spiralny uktad realizacji wymagan szczegotowych w kazdej klasie pozwala na systematyczne

budowanie kompetencji technicznych i wszechstronny rozwéj ucznia.

Wymagania szczegétowe to konkretne rezultaty dziatan edukacyjnych, ktére opisuja, co
uczen wie, rozumie i potrafi zrobi¢ po zakoriczeniu danego etapu nauki. W przypadku zajec

praktyczno-technicznych maja one charakter praktyczny, projektowy i sSrodowiskowy.

Struktura wymagan pozwala na systematyczne rozwijanie u uczniow zaréwno wiedzy
teoretycznej (np. znajomosci materiatow i narzedzi), jak i umiejetnosci praktycznych (np.
wykonania wytworu technicznego, obstugi narzedzi, pracy w zespole). Ponadto porzadkuje
caty przedmiot zajecia praktyczno-techniczne tak, by nauczyciel i uczen wiedzieli, co ma

by¢ opanowane, w jakim kontekscie i jak to rzetelnie oceni¢. Opiera sie na precyzyjnych
definicjach poje¢, ktére wyznaczaja wspdlny jezyk: sSrodowisko techniczne, narzedzia, materiaty,
zadanie i wytwor, a takze zatozenia projektowe i kryteria jakosci. Dzieki temu wymagania nie s

abstrakcyjne — sg osadzone w realnych dziataniach, narzedziach i wymaganiach jakosciowych.
Wymagania szczegétowe umozliwiaja:

® planowanie nauczania w sposéb spéjny i logiczny,

® taczenie teorii z praktyka,
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® rozwoj kompetencji przekrojowych (kreatywnos¢, wspotpraca, rozwigzywanie problemoéw),
® budowanie sprawczosci ucznia — poczucia, ze potrafi samodzielnie dziata¢ i wptywac na

swoje otoczenie.

3.1. Dziaty w podstawie programowej zaje¢
praktyczno-technicznych

Zajecia praktyczno-techniczne ksztattujg umiejetnosci praktyczne, stymuluja kreatywnos¢
i innowacyjnos¢ w podejmowaniu prob odtwarzania istniejgcych i tworzenia nowych

rozwigzan technicznych.

Wymagania szczegétowe w podstawie programowej z zajec¢ praktyczno-technicznych zostaty
podzielone na osiem glownych dziatow, ktére odzwierciedlaja obszary praktycznego

zastosowania wiedzy technicznej w zyciu codziennym ucznia:

1. Srodowisko techniczne.

Koncepcje rozwigzan technicznych.

Ocena rozwigzan technicznych.

Planowanie pracy wytworcze;j.

Wykonywanie wytwordw technicznych.

Eksploatacja, regulacja i konserwacja narzedzi i urzadzen.

Zrownowazony rozwoj Srodowiska technicznego.

© N o Uk~ W N

Wychowanie komunikacyjne.

Taki uktad zapewnia systematyczny rozwéj kompetencji technicznych, myslenia projektowego

i odpowiedzialnosci za srodowisko, a takze umozliwia integracje wiedzy z réznych dziedzin.

Dzialy te powinny byc¢ realizowane w uktadzie spiralnym w trakcie kolejnych doswiadczen

edukacyjnych, pogtebiajac zakres tresci i stopien trudnosci w poszczegolnych klasach.

1. Srodowisko techniczne

Cel i zakres: bezpieczne funkcjonowanie w szkolnym i pozaszkolnym srodowisku
technicznym, rozpoznanie wiasnych predyspozycji, podstawy oceny jakosci rozwigzan
technicznych.

Uczen uczy sie rozumie¢ swoje miejsce w otoczeniu technicznym - szkolnym, domowym

i spotecznym, rozpoznaje wtasne predyspozycje, umiejetnosci, zainteresowania.
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Znaczenie: buduje postawe odpowiedzialnosci, samodzielnosci i Swiadomosci techniczne;j.
Moduly uzupetniajace/powiazane: bezpieczenstwo i obrona, ekonomiczno-finansowy,
klimatyczny.

Koncepcje rozwigzan technicznych

Cel i zakres: od problemu do projektu — formutowanie zatozen, szkicowanie, prototypowanie
i uzasadnianie wyboru koncepcji.

Uczen uczy sie projektowania i tworzenia pomystow.
Znaczenie: rozwija kreatywnos¢, myslenie projektowe, umiejetno$¢ argumentacji.

Moduty uzupetniajace/powiazane: ekonomiczno-finansowy, klimatyczny, medialny.

Ocena rozwigzan technicznych

Cel i zakres: badanie, poréwnywanie i ulepszanie — analiza materiatowa, testy i modyfikacje
wzgledem zatozen projektowych.

Uczen uczy sie krytycznego podejscia do projektow — whasnych i cudzych.
Znaczenie: ksztattuje zdolnos¢ analizy, refleks;ji i ulepszania rozwigzan.

Moduty: klimatyczny, ekonomiczno-finansowy.

Planowanie pracy wytworczej

Cel i zakres: przygotowanie procesu — od rysunku technicznego i doboru zasobéw po
harmonogram i zasady wspoétpracy.

Uczen uczy sie organizowania dziatan technicznych.
Znaczenie: uczy organizacji pracy, odpowiedzialnosci i wspotdziatania.

Moduty uzupetniajace/powiazane: ekonomiczno-finansowy, bezpieczenstwo i obrona.

Wykonywanie wytworow technicznych

Cel i zakres: realizacja - organizacja stanowiska, obrobka materiatéw, kontrola jakosci
i prezentacja wynikow.

Uczen uczy sie praktycznej realizacji projektow.
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Znaczenie: rozwija sprawnos¢ manualng, precyzje i odpowiedzialnosc.
Moduly uzupetniajace/powiazane: bezpieczenstwo i obrona, ekonomiczno-finansowy,
medialny.

6. Eksploatacja, regulacja i konserwacja narzedzi i urzadzen

Cel i zakres: wtasciwe uzytkowanie sprzetu - regulacje, przeglady, prosta diagnostyka
i naprawy.

Uczen uczy sie odpowiedzialnego korzystania ze sprzetu technicznego.
Znaczenie: ksztattuje postawe gospodarnosci i dbania o wtasne i wspdlne mienie.

Moduty: bezpieczenstwo i obrona.

7. Zréwnowazony rozwdj srodowiska technicznego

Cel i zakres: projektowanie i dziatanie w duchu zréwnowazenia — 6R” (przemys|, odrzu,
ogranicz, uzyj ponownie, napraw, poddaj recyklingowi) oraz szkolna analiza cyklu
Zycia wytworu.

Uczen poznaje zasady ekologii i ekonomii w technice.
Znaczenie: rozwija postawy proekologiczne i odpowiedzialno$¢ za srodowisko.

Moduly uzupetniajace/powiazane: klimatyczny, ekonomiczno-finansowy.

8. Wychowanie komunikacyjne

Cel i zakres: bezpieczne i etyczne uczestnictwo w ruchu drogowym; sprawny i zgodny
Z przepisami rower.

Uczen przygotowuje sie do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym.
Znaczenie: ksztattuje postawe odpowiedzialnego uczestnika ruchu drogowego.

Moduly uzupelniajace/powiazane: bezpieczenstwo i obrona.

2 Z jezyka angielskiego: Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, and Recycle.
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3.2. Moduty tematyczne

W ramach przedmiotu realizowane sg liczne tresci z zakresu modutéw tematycznych, opisujace

okreslone aspekty wychowawcze, Srodowiskowe i spoteczne:

® Modut bezpieczenstwo i obrona - obejmuje zasady BHP podczas pracy z narzedziami oraz

bezpieczeristwo w ruchu drogowym.

Modut ekonomiczno-finansowy - uwzglednia analize kosztéw materiatéw i wytwarzania.

Modut klimatyczny - rozwija sSwiadomosc¢ ekologiczng i odpowiedzialnos¢ za srodowisko.

Modut medialny - ksztattuje umiejetnosci prezentacji i komunikacji.

Korzyscig wynikajaca z nowej struktury wymagan szczegétowych w podstawie programowej jest

rozwoj kompetencji przekrojowych, ktore sg kluczowe dla wszechstronnego rozwoju ucznia.
Kompetencje przekrojowe w wymaganiach szczeg6towych:

a. Rozwigzywanie problemoéw - analiza sytuacji, identyfikacja problemu i poszukiwanie
rozwigzan technicznych.

b. Krytyczne myslenie - ocena rozwiazan, analiza zalet i wad, testowanie i weryfikacja.

¢. Kreatywne myslenie - tworzenie oryginalnych koncepgji, innowacyjne podejscie do zadan.

d. Wspoétpraca - dziatanie w zespole, podziat zadan, komunikacja w grupie.

3.3. Korzysci wynikajace z nowej struktury wymagan
szczegotowych

Z nowej struktury wymagan szczegétowych wynikaja nastepujace korzysci:

a. Praktyczne umiejetnosci — zdobycie konkretnych umiejetnosci technicznych przydatnych
w codziennym zyciu.

b. Rozwodj kompetencji — ksztattowanie kompetencji przekrojowych i sprawczosci ucznidw.

c. Swiadomosé techniczna - lepsze rozumienie otaczajacego $wiata technologii

i odpowiedzialne korzystanie z niego.

Nowa struktura wymagan szczegdtowych w podstawie programowej zaje¢ praktyczno-
-technicznych stwarza warunki do wszechstronnego rozwoju uczniéw, przygotowujac
ich do zycia w nowoczesnym, technologicznym swiecie z poszanowaniem zasad

zrOwnowazonego rozwoju.
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3.4. Podsumowanie
Kluczowe cechy struktury:

Osiem komplementarnych dziatéw.
Spiralny uktad tresci.

Integracja modutéw tematycznych.
Praktyczny charakter zajec.

Rozwoj kompetencji przekrojowych.

Wspieranie sprawczosci ucznidw.
Korzysci dla uczniéw:

Kompleksowe podejscie do edukacji technicznej.

Stopniowe rozwijanie umiejetnosci.

°
°

® Doswiadczanie catego cyklu pracy technicznej.
® Przygotowanie do zycia w $wiecie technologii.
°

Rozwdj samodzielnosci i odpowiedzialnosci.
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4. Kompetencje fundamentalne

Kompetencje fundamentalne sg podstawa wszelkiej aktywnosci edukacyjnej, spotecznej

i zawodowej ucznidw. To wiasnie one warunkuja nie tylko dalszy proces uczenia sie, ale takze
umiejetnosc radzenia sobie w codziennym zyciu. Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego
wskazuje cztery gtéwne kompetencje fundamentalne: jezykowe, matematyczne, cyfrowe

i ruchowe. Kazda z nich ma odmienny charakter, lecz razem tworza spojny fundament, na ktérym

mozna budowac catg edukacje.

Zajecia praktyczno-techniczne, dzieki swojemu praktycznemu i interdyscyplinarnemu
charakterowi, stanowig doskonatg przestrzen do rozwijania tych kompetencji. Uczniowie ucza
sie poprzez dziatanie, a jednoczesnie widzg, jak poszczegolne umiejetnosci facza sie w catosé. To
wiasnie ten przedmiot w szczegolny sposéb pokazuje, ze wiedza szkolna nie jest abstrakcyjna,

lecz ma realne zastosowanie w codziennym zyciu.

4.1. Zatozenia pracy na zajeciach praktyczno-technicznych

Zajecia praktyczno-techniczne maja szczegdlne znaczenie w procesie ksztatcenia, poniewaz
przygotowuja uczniéw do sprawnego, twérczego i bezpiecznego funkcjonowania w codziennym
zyciu, w Swiecie praktycznych wyzwan i realnych sytuacji. Dzieki nim nie tylko nabywaja oni
umiejetnosci manualne, ale takze uczg sie planowania dziatan, odpowiedzialnosci, wspotpracy
oraz stosowania zdobytej wiedzy w praktyce. Jest to przedmiot, ktéry integruje ré6zne obszary
ksztatcenia i pozwala uczniom dostrzec, ze wiedza szkolna nie jest oderwana od rzeczywistosci,

lecz stanowi narzedzie do rozwigzywania probleméw i podejmowania $wiadomych decyz;ji.

Zatozenia te sa zgodne z wytycznymi reformy edukacji, w szczegdélnosci z naciskiem na gtebokie
uczenie sie, rozwoéj kompetencji przekrojowych i sprawczosci, a takze na tworzenie przyjaznego

i wymagajacego srodowiska wspierajagcego wszechstronny rozwdj ucznia.
Zatozenia pracy na zajeciach praktyczno-technicznych sa nastepujace:

® Uczenie sie przez dziatanie - uczen uczy sie poprzez wykonywanie realnych zadan
i projektow.

® Integracja wiedzy z praktyka — wiedza matematyczna, jezykowa czy informatyczna znajduje
zastosowanie w konkretnych dziataniach.

® Rozwijanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci - uczniowie uczg sie planowania,

podejmowania decyzji, rozwigzywania problemdw i oceny wtasnej pracy.
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® Wspotpraca i komunikacja - praca w parach i grupach uczy dzielenia sie obowigzkami
i wspdlnego rozwigzywania probleméw.
® Bezpieczenstwo i kultura pracy — uczniowie uczg sie zasad BHP, odpowiedniego doboru

narzedzi oraz szacunku do pracy wiasnej i innych.

4.2. Rozwijanie kompetencji fundamentalnych podczas zaje¢
praktyczno-technicznych

Zajecia praktyczno-techniczne charakteryzuja sie wyjgtkowym, praktycznym wymiarem, ktory
sprzyja ksztattowaniu kompetencji fundamentalnych w realnych sytuacjach. Uczniowie nie
tylko zdobywajg wiedze, ale réwniez stosuja ja w dziataniu — rozwigzujac problemy, konstruujac
przedmioty czy organizujac prace wtasng. Dzieki temu proces uczenia sie nabiera sensu i staje
sie dla nich doswiadczeniem bliskim zyciu codziennemu. Jest to petna realizacja zatozen
reformy edukacji dotyczacych potaczenia wiedzy, kompetencji i sprawczosci w codziennej

praktyce szkolnej.

Kompetencje jezykowe. Nowa podstawa programowa podkresla role jezyka w kazdej
dziedzinie edukacji. Uczniowie powinni potrafi¢ nie tylko opisa¢ przebieg swojej pracy,
sporzadzi¢ prosta instrukcje obstugi lub notatke techniczng, lecz takze postugiwac sie
terminologia techniczng w sposéb precyzyjny. Umiejetnos¢ prezentowania efektéw swojej

pracy — ustnie i pisemnie — wspiera takze ich rozwdj komunikacyjny. Zajecia praktyczno-
-techniczne stwarzaja do tego naturalne okazje, np. poprzez przygotowanie instrukcji wykonania

przedmiotu uzytkowego lub prowadzenie dziennika projektu.

Przyktady: przygotowanie instrukcji wykonania prostego przedmiotu uzytkowego, np. pudetka

z drewna, opisanie przebiegu doswiadczenia technicznego.

Kompetencje matematyczne. Kompetencje matematyczne, zgodnie z wytycznymi podstawy,
powinny byc¢ rozwijane systematycznie i w $cistym powigzaniu z praktyka. Na zajeciach
praktyczno-technicznych uczniowie mierza, obliczajg proporcje, szacuja, wykorzystuja prawa
geometrii ptaskiej i przestrzennej, planuja zuzycie materiatéw, przenosza wymiary z rysunku
technicznego na materiat. Dzieki temu rozumieja, ze matematyka nie jest abstrakcja, lecz
praktycznym narzedziem pomagajacym rozwigzywac codzienne problemy. Takie podejscie
sprzyja gtebokiemu uczeniu sie - nie tylko zapamietywaniu procedur, lecz takze $wiadomemu
stosowaniu ich w nowych kontekstach. To takze bezposrednia realizacja celu reformy — aby

wiedza szkolna miata zastosowanie w sytuacjach pozaszkolnych.
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Przyktady: obliczenie ilosci materiatu potrzebnego do wykonania modelu, zaplanowanie

proporcji konstrukgji, naniesienie wymiaréw na szkic.

Kompetencje cyfrowe. Kompetencje cyfrowe to umiejetnos¢ nie tylko korzystania z technologii,
ale takze krytycznego i bezpiecznego jej uzywania. Uczniowie na zajeciach praktyczno-
-technicznych ucza sie wyszukiwac informacje, tworzy¢ dokumentacje fotograficzna czy
prezentacje multimedialne (np. na komputerach lub za pomoca smartfonéw — z wykorzystaniem
sprzetu szkolnego, wytacznie do dokumentowania wytwordéw, bez utrwalania wizerunku oséb;

z zachowaniem zasad przyjetych w szkole i przepiséw o ochronie danych osobowych). W ten
sposob rozwijaja zdolnosci, ktére wedtug wytycznych podstawy sa fundamentem ich dalszej

edukacji i przysztej aktywnosci zawodowe;j.

Przyktady: wykonanie dokumentacji fotograficznej projektu, przygotowanie prostej prezentacji

multimedialnej opisujacej proces wykonania pracy.

Kompetencje ruchowe. Nowa wizja podstawy programowej traktuje kompetencje ruchowe
jako niezbedny element wszechstronnego rozwoju. Podczas zaje¢ praktyczno-technicznych
kazda praca manualna - od skfadania gotowych konstrukgji po prace stolarskie czy

modelarskie — rozwija koordynacje, precyzje, wytrwatos¢ i odpowiedzialnosc za bezpieczenstwo.
Uczniowie uczg sie ergonomii, dbania o zdrowie i sprawnos¢, co wpisuje sie w cele wspierania

rébwnowagi poznawczej, spotecznej i fizycznej, zaktadajace integralny rozwéj ucznia.

Przyktady: bezpieczne uzywanie narzedzi recznych, wykonanie prostych prac manualnych, np.

modelu z drewna lub makiety kartonowej urzadzenia technicznego.

4.3. Metody i formy pracy wspierajace rozwéj kompetencji
fundamentalnych

Wybor metod i form pracy na zajeciach praktyczno-technicznych ma kluczowe znaczenie dla
skutecznego rozwijania kompetencji fundamentalnych. To od sposobu prowadzenia zaje¢
przez nauczyciela zalezy, czy uczniowie rzeczywiscie facza wiedze z praktyka i czy ucza sie

samodzielnosci, wspotpracy i refleksji.

Metoda projektu polega na przejsciu uczniéw przez caty cykl pracy: od sformutowania
problemu i pomystu, poprzez planowanie i prototypowanie, az po realizacje i ewaluacje efektu.
W jednym dziataniu facza sie rozne kompetencje: jezykowe (opracowanie dokumentacji,
instrukgcji), matematyczne (obliczenia, pomiary), cyfrowe (projektowanie, dokumentacja) oraz

ruchowe (realizacja konstrukgji).
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Przedsiewziecia projektowe rozwijaja sprawczos¢, dajg uczniom autonomie w podejmowaniu
decyzji, ucza zarzadzania czasem i zasobami oraz odpowiedzialnosci za efekt korcowy.
Nauczyciel petni tu role facylitatora i mentora, oferujgc wsparcie metodyczne, wskazoéwki

i ocene procesu.

Cwiczenia praktyczne i pokaz polegajg na demonstracji umiejetnosci i kolejnych etapéw
wykonania zadania przez nauczyciela, a nastepnie na samodzielnym powtarzaniu czynnosci
przez uczniow. Taka sekwencja - obserwacja, praktyka, ugruntowanie — sprzyja opanowaniu

procedur i poprawnych nawykow pracy.

Cwiczenia powinny by¢ zaplanowane progresywnie: od prostszych do bardziej ztozonych,
z uwzglednieniem zasad bezpieczenistwa i ergonomii. Nauczyciel monitoruje postepy, udziela

informacji zwrotnej i na biezaco koryguje btedy.

Praca w grupach i zespotach uczy planowania, podziatu rél, komunikacji i negocjowania
rozwigzan. Realizowanie zadania w grupie stwarza okazje do praktycznego ¢wiczenia

kompetencji spotecznych: wspétpracy, dbania o innych i kierowania soba.

Wazne jest, aby zadania grupowe miaty jasno okreslone role i kryteria sukcesu, a nauczyciel
stosowat narzedzia wspierajgce wspodtprace (np. karty rél, harmonogramy, listy kontrolne).

Regularne podsumowania i ewaluacje wspomagaja rozwoj kompetencji spotecznych.

Dokumentowanie i prezentowanie pracy to elementy rozwijajagce umiejetnosci jezykowe
i cyfrowe oraz zdolnos¢ do autorefleksji. Portfolio, prezentacje multimedialne, zdjecia etapéw
pracy i krotkie filmy umozliwiajg uczniom analize procesu i komunikowanie swojego toku lub

sposobu myslenia.

4.4, Dobre praktyki

Dobre praktyki na zajeciach praktyczno-technicznych pokazuja, w jaki sposéb mozna
skutecznie i atrakcyjnie taczy¢ rozwéj kompetencji fundamentalnych z ksztattowaniem postaw
odpowiedzialnosci, wspétpracy i sprawczosci. Dalej podano konkretne przyktady przyjaznych

uczniom projektow i dziatan.

Projekty ekologiczne wykorzystuja materiaty wtorne i ucza uczniéw zasad zrbwnowazonego
gospodarowania zasobami. Takie zadania tagczag myslenie kreatywne z praktycznymi

umiejetnosciami i Swiadomoscia ekologiczna.
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Przyktady: wykonanie doniczek z plastikowych butelek; budowa karmnikéw dla ptakéw
z odpadoéw drewnianych; warsztat recyklingowy, w ramach ktérego uczniowie projektuja

i wykonuja przedmioty z surowcéw wtérnych.

Warsztaty rodzinne angazujace uczniéw i ich rodziny wzmacniajg wiezi, pokazuja praktyczne
zastosowania nauki i zwiekszaja spoteczne zaangazowanie. To takze okazja do budowania

kultury pracy i wymiany doswiadczen miedzypokoleniowych.

Przyktady: wspolne konstruowanie prostych zabawek mechanicznych; szycie toreb
wielokrotnego uzytku wraz z demonstracjg maszyn do szycia; wspdlny dzierh majsterkowania

w szkole.

Projekty interdyscyplinarne tacza tresci z r6znych przedmiotdéw, pokazujac uczniom spojnosc
wiedzy i jej praktyczne zastosowanie. Sprzyjaja krytycznemu mysleniu, planowaniu i wspotpracy

w zespole.

Przyktady: projektowanie makiety osiedla z uwzglednieniem proporcji i wymiaréow
(matematyka + zajecia praktyczno-techniczne + plastyka); opracowanie prezentacji
multimedialnej dokumentujgcej proces tworzenia i wyniki projektu (informatyka + jezyk polski +

+ zajecia praktyczno-techniczne).

4.5. Refleksja nauczyciela

Refleksja nauczyciela jest istotnym elementem procesu dydaktycznego. Pozwala monitorowac
postepy ucznidw, korygowa¢ metody pracy z nimi i doceniac ich indywidualne osiagniecia. Jej
celem jest nie tylko ocena rezultatow, lecz takze towarzyszenie uczniom w procesie uczenia sie -

na drodze do samodzielnosci i sprawczosci.

® Obserwowanie procesu uczenia sig, nie tylko jego rezultatu - nauczyciel powinien
zwracac uwage na sposob, w jaki uczen rozwigzuje problemy, organizuje prace i wspotpracuje
zinnymi, a nie tylko na efekt catego procesu.
Przyktady: notowanie etapow pracy ucznia, dokumentowanie rozwigzan posrednich,
omawianie sposobéw dochodzenia do rezultatu.

® Docenianie samodzielnosci, pomystowosci i wspotpracy - refleksja powinna obejmowac
nie tylko poprawnos$¢ wykonania zadania, ale réwniez inicjatywe, kreatywne podejscie
i zaangazowanie we wspotprace.
Przyktady: wyrdznianie ucznidéw za tworcze rozwiazania, docenienie lideréw grup i oséb

wspierajgcych zespot.
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® Wskazywanie uczniom, w jaki sposéb wykorzystali kompetencje fundamentalne -
nauczyciel moze pomagac uczniom dostrzegac, jak w praktyce rozwijali kompetencje
jezykowe, matematyczne, cyfrowe i ruchowe, pokazujac im ich wiasne postepy.
Przyktady: rozmowa podsumowujaca projekt, analiza portfolio ucznia z odniesieniem do

kazdej kompetencji.

e Ksztaltowanie nawyku autorefleksji — uczniowie powinni by¢ zachecani do samodzielnego
analizowania swoich dziatan: czego sie nauczyli, co zrobiliby inaczej, jakie kompetencje udato
im sie rozwing¢. Taki proces sprzyja budowaniu poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci.
Przyktady: wypetnianie kart refleksji po zakonczonym zadaniu, prowadzenie

dziennika postepow.

Zajecia praktyczno-techniczne poprzez rozwijanie kompetencji fundamentalnych realizuja
w praktyce zatozenia reformy edukacyjnej, wspierajac uczniéw w rozwijaniu samodzielnosci,
odpowiedzialnosci, zdolnosci do wspétpracy i umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy

w sytuacjach zyciowych.
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5. Kompetencje przekrojowe

Zgodnie z okredleniem uzytym w czesci ogdlnej podstawy programowej . kompetencje
przekrojowe to zdolnosci do efektywnego dziatania w réznych sytuacjach w szkole i poza nig

z wykorzystaniem wiedzy, umiejetnosci i postaw rozwijanych w szkole” (MEN, 2026, s. 30).

Kompetencje przekrojowe podzielono na trzy grupy: poznawcze, spoteczne i osobiste.
Przyporzadkowano do nich wybrane wymagania szczegétowe, ktére w szczegdlny sposédb stuza

rozwijaniu danych kompetencji przekrojowych.

5.1. Kompetencje poznawcze
Ta grupa kompetencji pozwala poznawac swiat i otoczenie oraz tworzy¢ jego obraz w umysle.

Rozwiazywanie probleméw oznacza,zdolnos¢ poszukiwania i realizacji pomystow, ktére

umozliwig osiggniecie zamierzonego celu” (MEN, 2026, s. 30).
Przyktady wymagan szczegotowych stuzacych uczeniu sie rozwigzywania problemoéw:

® Wymaganie 7.1) - Uczenh tworzy wytwory techniczne, stosujac podstawowe zasady
ograniczania ilosci odpadéw wedtug reguty:,przemysl, odrzué, ogranicz, uzyj ponownie,
napraw, poddaj recyklingowi” oraz uzasadnia znaczenie tych dziatart w ochronie srodowiska —
modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

® Wymaganie 7.3) - Uczen wykorzystuje ponownie materiaty i naprawia proste urzadzenia,
stosujac zasady racjonalnego gospodarowania energig i zasobami, segreguje odpady,
wyjasnia wptyw tych dziata na srodowisko i oszczednosci w gospodarstwie domowym —

modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

Krytyczne myslenie oznacza,zdolnos¢ oceny informacji w celu wyciagania racjonalnych
whnioskow, unikania uproszczen, stereotypow, btedéw poznawczych, manipulacji i uprzedzen”
(MEN, 2026, s. 30).

Przyktady wymagan szczegotowych stuzacych doskonaleniu krytycznego myslenia:

® Wymaganie 1.4) - Uczen indywidualnie lub w grupie dokonuje oceny wykonanych wytworéw
technicznych na podstawie ustalonych kryteriéw, przy wykorzystaniu dostepnych zrédet
informacji, analizujac ich wptyw na srodowisko i koszty realizacji - modut ekonomiczno-

-finansowy i modut klimatyczny.
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® Wymaganie 3.1) - Uczen rozpoznaje i porébwnuje wybrane materialy i surowce (papiernicze,
tekstylne, zywnosciowe, drzewne, tworzywa sztuczne i metale) oraz uzasadnia ich
zastosowanie na podstawie ich wtasciwosci i funkcji w konkretnych wytworach

technicznych - prowadzi analize materiatowa jako etap oceny.

Kreatywne myslenie oznacza,zdolnos¢ tworzenia nieszablonowych i wartosciowych
pomystow” (MEN, 2026, s. 30).

Przyktady wymagan szczegétowych stuzacych rozwijaniu kreatywnego myslenia:

® Wymaganie 2.3) - Uczen tworzy propozycje rozwigzan technicznych w formie opiséw,
prostych szkicow lub prototypow modeli.

e Wymaganie 3.3) - Uczen wykonuje indywidualnie lub grupowo modyfikacje projektowe,
wykorzystujgc wiedze o materiatach, ich obrébce i fgczeniu oraz ich wptywie na srodowisko,

oceniajac ten wptyw — ulepszenie z oceng wptywu — modut klimatyczny.

5.2. Kompetencje spoieczne
Opanowanie tych kompetencji pozwala efektywnie radzi¢ sobie w sytuacjach spotecznych.

Wspotpraca oznacza,zdolnos¢ do dziatania w grupie, ktéra opiera sie na wzajemnym szacunku,
konstruktywnym podziale rol i wspolnym osigganiu celow” (MEN, 2026, s. 31). Obejmuje:
budowanie relacji potrzebnych do osiggania zatozonych celéw, niezaleznie od osobistych
sympatii i antypatii, efektywne komunikowanie sig, przyjmowanie roli dostosowanej do sytuacji,

wspodlne podejmowanie decyzji oraz radzenie sobie z konfliktami.
Przyktady wymagan szczeg6towych stuzacych rozwijaniu wspotpracy:

® Wymaganie 4.3) - Uczen ustala zasady wspoétpracy i komunikacji obowigzujace w grupie
podczas realizacji projektu technicznego.

® Wymaganie 5.5) - Uczen wspotpracuje z innymi uczniami podczas realizacji zadania.

Dbanie o innych oznacza ,zdolnos¢ do empatycznego dostrzegania, nazywania i wspierania
realizacji potrzeb innych os6b i zbiorowosci” (MEN, 2026, s. 31). Obejmuje: rozpoznawanie
i nazywanie potrzeb innych, reagowanie w sposob wspierajacy i troskliwy, budowanie relagji

i dbanie o ich stan, podejmowanie zachowan prospotecznych oraz troske o zwierzeta i przyrode.

Przyktady wymagan szczego6towych stuzacych ksztatceniu kompetencji dbania o innych:
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® Wymaganie 7.1) - Uczen tworzy wytwory techniczne, stosujac podstawowe zasady
ograniczania ilosci odpadéw wedtug reguty:,przemysl, odrzué, ogranicz, uzyj ponownie,
napraw, poddaj recyklingowi" oraz uzasadnia znaczenie tych dziatan w ochronie $rodowiska -
modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

® Wymaganie 8.2) — Uczen charakteryzuje etyczne aspekty uczestniczenia w ruchu drogowym,
w tym szanuje innych uczestnikéw ruchu drogowego i promuje zachowania sprzyjajace

bezpieczenstwu — modut bezpieczeristwo i obrona.

5.3. Kompetencje osobiste
Ta grupa kompetencji pozwala rozwija¢ whasny potencjat na wielu ptaszczyznach.

Kierowanie soba to ,zdolnos¢ swiadomego podejmowania dziatarh majacych na celu
samodoskonalenie, realizacje aspiracji, systematyczne poszerzanie wiedzy i umiejetnosci” (MEN,
2026, s.31).

Przyktady wymagan szczegoétowych stuzacych doskonaleniu kompetencji kierowania soba:

® Wymaganie 1.3) - Uczen rozpoznaje i opisuje wiasne zainteresowania, predyspozycje oraz
umiejetnosci techniczne podczas wykonywania dziatan praktycznych i projektowych,
wskazujac obszary, ktére chciatby rozwija¢ w kontekscie dalszego ksztatcenia.

® Wymaganie 6.1) - Uczen korzysta z narzedzi i urzadzen, przestrzegajac ogoéinych zasad

bezpieczenstwa - modut bezpieczenistwo i obrona.

Dbanie o siebie oznacza ,zdolno$¢ rozpoznawania i zaspokajania wtasnych potrzeb fizycznych,
emocjonalnych i psychicznych, z poszanowaniem innych” (MEN, 2026, s. 31). Obejmuje:
podejmowanie dziatan wspierajacych zdrowie i dobre samopoczucie, rozpoznawanie, nazywanie
i wyrazanie emocji w sposOb akceptowalny spotecznie, radzenie sobie ze stresem oraz

wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi.
Przyktady wymagan szczegétowych stuzacych rozwijaniu kompetencji dbania o siebie:

® Wymaganie 6.4) — Uczen rozpoznaje oznaki niesprawnosci narzedzi i urzadzen, wykonuje
proste dziatania diagnostyczne i wyjasnia wptyw ich stanu technicznego na bezpieczenstwo
i efektywnos¢ pracy - modut bezpieczeristwo i obrona.

e Wymaganie 8.2) — Uczen charakteryzuje etyczne aspekty uczestniczenia w ruchu drogowym,
w tym szanuje innych uczestnikéw ruchu drogowego i promuje zachowania sprzyjajace

bezpieczenstwu — modut bezpieczeristwo i obrona.
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6. Rozwdj sprawczosci uczniow w ramach zajeé
praktyczno-technicznych

Rozwijanie sprawczosci ucznia oznacza stopniowe przekazywanie mu odpowiedzialnosci za
proces uczenia sie — od wyboru tematu, przez realizacje, az po refleksje i ocene efektéw. Zajecia
praktyczno-techniczne szczegolnie sprzyjajg budowaniu tego poczucia, poniewaz dajg uczniom
mozliwos¢ tworzenia realnych rozwigzan, istotnych dla ich otoczenia. Dzieki temu uczg sie oni,
ze to, co tworza, naprawde ma wartos¢, a ich dziatania moga wprowadza¢ widoczne zmiany

w otaczajacej ich przestrzeni.

Sprawczosc¢ jako poczucie wplywu i realnej zmiany. Uczniowie powinni mie¢ okazje
doswiadczy¢, ze ich pomysty sg wcielane w zycie i moga przynosi¢ konkretne efekty. Gdy
zrealizowany projekt dziata i stuzy innym, uczniowie nabierajg przekonania, ze ich praca
jest potrzebna. Takie doswiadczenia budujg w nich poczucie skutecznosci i motywacje do

dalszej aktywnosci.

Widoczne i uzyteczne efekty pracy. Nic tak nie wzmacnia sprawczosci, jak $wiadomos¢, ze
wykonany projekt pozostaje w szkole i bedzie przydatny lub ze jest wykorzystywany przez
spotecznos¢ lokalng. Moga to by¢ proste stojaki na kwiaty, naprawiony sprzet w pracowni,
dekoracje na szkolne wydarzenia, ale takze projekty cyfrowe — np. modele 3D czy instrukcje

przygotowane przez ucznidow. Wazne jest, aby widzieli oni, ze zostawiajg po sobie trwaty slad.

Planowanie, refleksja i autoregulacja. Rozwoj sprawczosci nie jest mozliwy bez witaczenia
ucznidéw w proces planowania i podejmowania decyzji. Tworzenie harmonogramoéw, wspolne
omawianie wyboréw czy analiza efektéw pracy ucza kierowania sobg i nastawienia na rozwa;j.
W praktyce oznacza to Swiadome przechodzenie przez cykl: planowanie — dziatanie — refleksja
— doskonalenie. Dzieki temu uczniowie stopniowo ucza sie samodzielnosci i odpowiedzialnosci

za wtasng nauke.

Ocenianie jako narzedzie wzmocnienia. Ocenianie przedmiotowe powinno wzmacnia¢
sprawczosc i refleksyjnosc ucznia. Dlatego tak wazne jest stosowanie oceniania ksztattujacego,
ktére koncentruje sie na procesie, postepach, ocenie rowiesniczej i samoocenie. Narzedzia
takie jak portfolio projektowe czy dziennik pracy pomagaja uczniom zauwazy<¢ wiasny rozwoj

i Swiadomie planowac kolejne kroki.

Uwzglednienie indywidualnych inicjatyw. Kazdy uczen powinien mie¢ przestrzen do

realizowania wiasnych pomystéw. Nawet w ramach wspélnych modutéw warto przewidzie¢
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mozliwo$¢ podejmowania matych, indywidualnych projektéw. To wiasnie one czesto najbardziej
wzmachniaja poczucie sprawczosci, bo pozwalaja uczniowi poczu¢, ze dziata zgodnie ze swoimi

preferencjami i zainteresowaniami.

Kultura wspotpracy. Sprawczos¢ to nie tylko indywidualne dziatania, ale takze umiejetnos¢
wspottworzenia i wspotpracy z innymi uczniami. Praca w grupie pozwala uczniom zrozumiec,
ze maja wptyw na wspolny wynik i mogg od siebie nawzajem czerpac. Dzieki temu

rozwijajg kompetencje wspétpracy, argumentowania, negocjacji, osiggania kompromisu

i wypracowywania wspolnego zdania — umiejetnosci potrzebne w szkole i w dorostym zyciu.

Doswiadczenia edukacyjne. Nowa podstawa programowa wyraznie podkresla role
doswiadczen edukacyjnych, ktére pozwalajg uczniom przejmowac odpowiedzialno$¢
i podejmowac realne dziatania. To one w szczegdlny sposéb budujg poczucie wptywu

i samodzielnosci. Oméwiono je w kolejnym rozdziale.
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7. Doswiadczenia edukacyjne na zajeciach
praktyczno-technicznych

Doswiadczenia edukacyjne to szeroko rozumiany proces zdobywania wiedzy, umiejetnosci
i ksztattowania postaw poprzez aktywne zaangazowanie sie ucznia w praktyczne
dziatania edukacyjne, ktére nastepnie staja sie podstawg do refleksji, analizy i dalszego

rozwoju kompetencji.

W klasach IV-VI szkoty podstawowej doswiadczenia edukacyjne na zajeciach praktyczno-
-technicznych petnia zasadnicza role w harmonijnym rozwoju uczniéw, taczac rozumienie teorii
z praktycznym dziataniem. Dzieki nim nabywaja oni wiedze, umiejetnosci i postawy niezbedne

zarébwno w procesie dalszej edukacji, jak i w codziennym zyciu.

Doswiadczenie edukacyjne nr 1: Uczen indywidualnie lub w grupie w trakcie nauki w klasach

IV-VI realizuje co najmniej jedno zadanie techniczne z kazdej kategorii:

® konstrukcyjne — wykonuje prosta konstrukcje (np. stojak na ksigzki) lub bardziej
skomplikowane konstrukcje z elementami ruchomymi (np. wiatrak, pojazd kotowy);

® uzytkowe — wykonuje przedmiot codziennego uzytku (np. organizer na biurko, pojemnik na
drobiazgi, poduszke);

® elektryczne — wykonuje przedmiot wyposazony w proste obwody elektryczne (np. lampke,
sygnalizator, latarke, model robota sprzatajacego);

® ekologiczne — wykonuje przedmiot z dodatkiem materiatow z recyklingu, z mysla o ich
ponownym wykorzystaniu oraz ograniczeniu ich wptywu na srodowisko w czasie uzytkowania

przedmiotu (np. portfel, torbe na zakupy ze starych dzinséw).

Doswiadczenie edukacyjne nr 2: Uczen indywidualnie lub w grupie planuje i przeprowadza
modyfikacje wytworu technicznego w wybranym aspekcie — konstrukcyjnym, materialowym
lub technologicznym - z zastosowaniem zasad projektowania, planowania dziatan
technicznych oraz oceny wptywu wprowadzonych zmian na funkcjonalnos¢, estetyke

i Srodowisko, podsumowuje efekty pracy i prezentuje je w formie uzgodnionej z nauczycielem.
W ramach tego dziatania:

® analizuje swéj wytwor pod katem mozliwosci ulepszenia lub zmiany zastosowania;
U

e okresla cel modyfikacji, np.,chce, zeby byt bardziej estetyczny’, ,chce, zeby byt wygodniejszy

w uzyciu’; ,chce, zeby miat dodatkowa lub inng funkcje”;
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® proponuje konkretne sposoby modyfikacji;

® wykonuje zaplanowane zmiany;

® porownuje uzyskany efekt z wersja pierwotng - ocenia, co sie udato poprawic, a co
byto trudne;

® prezentuje swoja prace na forum klasy, opowiadajac o tym, co zmienit.

Doswiadczenie edukacyjne nr 3: Uczen, pracujac w grupie, realizuje projekt przegladu
i konserwacji sprzetu w pracowni technicznej; dziatanie obejmuje inwentaryzacje i diagnoze

stanu wyposazenia, a konczy sie podsumowaniem i prezentacja efektow pracy.

Kazdy zespot odpowiada za inng cze$¢ wyposazenia (np. narzedzia reczne, elektronarzedzia,

stanowiska pracy, magazyn techniczny). W ramach projektu uczniowie:

przeprowadzajg przeglad i ocene stanu technicznego sprzetu;

wykonuja podstawowe prace konserwacyjne oraz drobne naprawy (np. smarowanie,

czyszczenie, ostrzenie, dokrecanie elementow);

tworzg dokumentacje dziatan (np. w formie raportu lub tabeli);

formutuja zalecenia dotyczace dalszego uzytkowania sprzetu i planu jego eksploatacji.

Dodatkowo uczniowie przygotowuja krétkie podsumowanie projektu (np. notatke do
gazetki klasowej lub wpis na strone szkoty), promujgce odpowiedzialne korzystanie

z wyposazenia technicznego.

Doswiadczenie edukacyjne nr 4: Uczen bierze udziat w wycieczce (na zywo lub online),
ktora faczy nauke z praktyka i doswiadczeniem technicznym, w tym pozwala zapozna¢ sie

z zawodami technicznymi, zasadami inzynierii lub technologii.

Wycieczka moze mie¢ charakter tradycyjny, czyli polegac na odwiedzeniu miejsc w najblizszej
okolicy, np. zaktadu rzemieslniczego, gospodarstwa ekologicznego, lokalnego zakfadu
przemystowego, centrum recyklingu. Taki charakter miataby rowniez wycieczka np. do Centrum

Nauki Kopernik w Warszawie.

Alternatywa dla wycieczki tradycyjnej lub jej uzupetnieniem moze by¢ wycieczka wirtualna -
wirtualne zwiedzanie muzeéw nauki i techniki (np. Narodowego Muzeum Techniki w Warszawie,
Muzeum Zabytkéw Kultury Technicznej w Gnieznie, Muzeum Przemystu Naftowego

i Gazowniczego im. Ignacego tukasiewicza w Bébrce), udziat w wirtualnych warsztatach

technicznych itp.
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Doswiadczenie edukacyjne nr 5: Uczen przynajmniej raz w cyklu nauczania indywidualnie
lub w grupie przeprowadza przeglad techniczny roweru szkolnego lub przyprowadzonego
przez siebie; przeglad obejmuje sprawdzenie wyposazenia obowigzkowego wynikajacego

z przepisOw prawa oraz stanu i dziatania podstawowych uktadéw roweru; w miare mozliwosci

uczen wykonuje niezbedne naprawy i regulacje.

Doswiadczenie edukacyjne nr 6: Uczen raz w roku identyfikuje w swoim najblizszym
otoczeniu problem, ktéry moze zostac rozwigzany przez praktyczne dziatania techniczne (np.
niedomykajace sie drzwi, brak poreczy dla oséb starszych lub cieknacy kran); dla wybranego
problemu przygotowuje w grupie alternatywne koncepcje rozwigzania i w miare mozliwosci

wprowadza je w zycie.

Uczniowie w czasie zaje¢ przedstawiajg wykryte problemy i omawiajg, jakie zagrozenia,
niedogodnosci lub straty niesie za sobg ich zignorowanie. Wspélnie jako klasa lub w grupach
(w tym w parach) wybieraja problem, ktéry wydaje sie najpilniejszy, i przygotowuja co najmniej
dwie koncepcje jego rozwigzania. Wskazujg jeden scenariusz, ktéry — dysponujac swoimi
obecnymi zasobami (umiejetnosciami, czasem) - byliby w stanie zrealizowac (takze proszac

innych o pomoc), aby rozwigza¢ problem. W miare mozliwosci realizujg swoj projekt.

® Uczniowie pod opieka nauczyciela dokonuja inspekcji wybranych pomieszczen
szkolnych (klasy, toalety, korytarze szkolne, sala gimnastyczna). W przypadku tego
rodzaju doswiadczenia mozna odwotac sie do codziennych obserwacji uczniéw
i poprosic ich o wskazanie tych miejsc. Podczas obchodu poszukuja usterek, brakow
i niedoskonatosci estetycznych.

® Uczniowie obserwujag otoczenie szkoty, przyszkolny ogréd, ogrodzenie, elewacje budynku.
Dokonuja analizy stanu faktycznego, inwentaryzuja elementy wymagajace interwencji,
wskazujg mozliwe scenariusze dziatania.

® Uczniowie identyfikujg uszkodzenia i naprawiaja ksigzki w zasobach biblioteki.

Doswiadczenie edukacyjne nr 7: Uczen, pracujac w grupie, przygotowuje zajecia dotyczace
bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym dla dzieci przedszkolnych lub uczniéw klas

I-11l; doswiadczenie realizowane w klasie V lub VI.

® Uczniowie starszych klas prowadza zajecia dla mtodszych dzieci, co pozwala im poczuc sie

autorami dziatan edukacyjnych i wzig¢ odpowiedzialnosc¢ za innych.

[BE PIB 33/85



8. Rekomendowane strategie, metody i techniki
W hauczaniu zaje¢ praktyczno-technicznych

8.1. Wprowadzenie

Przedmiot zajecia praktyczno-techniczne odgrywa szczegdlng role w edukacji ogdélnoksztatcacej.
taczy elementy wiedzy teoretycznej z dziataniem praktycznym, ksztattuje umiejetnosci
manualne i techniczne, a takze rozwija kreatywno$¢, wytrwatosc i zdolnos¢ rozwiagzywania
probleméw. Dobér odpowiednich strategii, metod i technik nauczania ma zasadnicze znaczenie
dla efektywnosci procesu ksztatcenia, wptywajac na motywacje uczniéw oraz utrwalenie

zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

Cele zaje¢ praktyczno-technicznych przedstawione w podstawie programowej wspierajg rozwoj
praktycznych, poznawczych i spotecznych kompetencji uczniéw poprzez poznawanie wtasnych
predyspozycji, projektowanie i ocene rozwigzan technicznych, planowanie i organizacje

pracy, a takze praktyczne postugiwanie sie narzedziami i materiatami w sposob bezpieczny

i odpowiedzialny. Zajecia ksztattuja postawy proekologiczne, ucza obstugi i konserwacji
urzadzen oraz przygotowuja do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, w tym do

zdobycia karty rowerowej.

W procesie ksztatcenia praktyczno-technicznego kluczowe znaczenie ma nie tylko sam
zakres przekazywanej wiedzy i rozwijanych umiejetnosci, ale takze sposoéb, w jaki odbywa sie
nauczanie. Odpowiedni dobér strategii, metod i technik dydaktycznych stanowi fundament
skutecznej pracy z uczniem, poniewaz pozwala dostosowac tresci i formy zaje¢ do jego

mozliwosci, zainteresowan oraz potrzeb rozwojowych.

Strategia wyznacza ogélny kierunek dziatania, metody okreslaja sposoby jego realizacji,
natomiast techniki stanowig konkretne narzedzia wspierajgce proces uczenia sie. Strategie,

metody i techniki omoéwiono szczegotowo dale;j.

Strategia nauczania - 0gdlny plan lub koncepcja prowadzenia zajec, okreslajace kierunek
i sposéb osiggania celéw edukacyjnych. Strategia odpowiada na pytanie, jak chcemy uczy¢, aby

osiagnac okreslone efekty.

Przyklady: strategia problemowa, strategia projektowa.
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Metoda nauczania - sposoéb realizacji strategii, czyli konkretne podejscie do przekazywania

wiedzy i rozwijania umiejetnosci. Metoda odpowiada na pytanie, w jaki sposdb bedziemy uczy¢.
Przyktady: pokaz, ¢wiczenia praktyczne, metoda projektu.

Technika dydaktyczna - konkretny sposéb dziatania nauczyciela i uczniéw, stosowany
w ramach wybranej metody, ktéry pomaga osiagnac cele lekcji. Metode nauczania realizuje
sie za pomocg réznych technik oraz w réznych formach pracy (indywidualnej, grupowej lub

zbiorowej). Technika odpowiada na pytanie, jak dokfadnie przeprowadzi¢ dang czes¢ zajec.

Przyktady: burza mézgdéw, mapa mysli, dyskusja w parach, praca z kartg pracy, korzystanie

z instrukgji lub schematow.

Dobor strategii, metod i technik w nauczaniu zaje¢ praktyczno-technicznych powinien
by¢ dostosowany do wieku, mozliwosci i zainteresowan ucznidow. Wazne jest faczenie teorii
z praktyka, tak aby dzieci mogty zdobywa¢ wiedze i od razu stosowac jg w dziataniu, a takze

stopniowe przechodzenie od zadan prostych do bardziej ztozonych.
Kryteria doboru strategii, metod i technik w nauczaniu zajec¢ praktyczno-technicznych obejmuija:

® cele ksztatcenia - jakie umiejetnosci, wiedza i postawy maja by¢ rozwijane (np. kreatywnosg,
wspodtpraca, samodzielnosd);

® charakter tresci - czy lekcja stuzy wprowadzeniu nowego materiatu, utrwaleniu, czy
praktycznemu zastosowaniu;

® mozliwosci uczniow - ich wiek, tempo pracy, poziom zdolnosci manualnych i poznawczych;

® aktywnosc¢ i zaangazowanie — preferowanie metod, ktére pobudzaja do dziatania
i samodzielnego myslenia;

® warunki organizacyjne — dostepnos$¢ narzedzi, materiatéw, pomocy dydaktycznych oraz czasu;

® bezpieczenstwo pracy — metody i techniki muszg umozliwia¢ bezpieczne korzystanie
z narzedzi i urzadzen;

e efektywnosc i praktycznos¢ — skutecznos$é w osigganiu zamierzonych efektéw oraz mozliwos¢
wykorzystania wiedzy w zyciu codziennym;

® aspekt wychowawczy i proekologiczny - ksztattowanie odpowiedzialnosci, gospodarnosci,

troski o Srodowisko.

Dzieki odpowiedniemu doborowi strategii, metod i technik nauczania zajecia praktyczno-
-techniczne stuza nie tylko zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci technicznych, ale takze rozwijaniu

pasji, kreatywnosci oraz postaw waznych w codziennym zyciu.
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Zasada taczenia teorii z praktyka jest kluczowa w edukacji technicznej. Opiera sie na stopniowym
i przemys$lanym wprowadzaniu wiedzy oraz jej natychmiastowym zastosowaniu w dziataniu.

Doswiadczenia praktyczne wzbogacaja i weryfikuja teorie. Dzieki temu uczniowie:

® |epiej rozumiejg omawiane zagadnienia i utrwalajg wiedze - teoria tatwiej zapada w pamie¢,
gdy mozna jg zastosowac w praktyce;

® rozwijaja umiejetnosci manualne i techniczne - same informacje nie uczg dziatania, dopiero
praktyka pozwala opanowac techniki, procedury czy reakcje w rzeczywistych sytuacjach;

e weryfikuja teorie — praktyczne zastosowanie pozwala sprawdzi¢, czy teoria dziata w realnych
warunkach, czy tez wymaga modyfikacji;

® uczg sie logicznego myslenia i rozwigzywania problemow - taczenie teorii z praktyka zmusza

do analizy i oceny skutecznosci rozwigzan.

Aby zasada taczenia teorii z praktyka byta skuteczna, warto:

dostosowac poziom trudnosci ¢wiczeh do wieku i umiejetnosci uczniow;
taczyc teorie z realnymi przyktadami z zycia codziennego;

zachecac uczniéw do eksperymentowania i zadawania pytan;

stosowac metody aktywizujace, np. gry dydaktyczne, projekty, budowanie miniprototypow.

Na zajeciach praktyczno-technicznych istotne znaczenie majg motywacja i aktywizacja

uczniéw, poniewaz bez ich zaangazowania trudno osiggna¢ cele edukacyjne i rozwijac
umiejetnosci praktyczne. Motywacja pobudza chec¢ uczenia sig, ciekawos¢ oraz inicjatywe
ucznidw, sprawiajac, ze czesciej podejmujg wyzwania techniczne i samodzielnie rozwigzuja
problemy. Aktywizacja natomiast polega na angazowaniu ucznidow w dziatania praktyczne,
projekty i eksperymenty, co pozwala przetozy¢ wiedze teoretyczng na umiejetnosci praktyczne.
Potagczenie motywacji z aktywnym dziataniem zwieksza skutecznos¢ nauki, rozwija kreatywnos¢,
logiczne myslenie i wspdtprace w grupie, a takze ksztattuje postawy odpowiedzialnosci

i samodzielnosci. Dzieki temu zajecia stajg sie interesujace i bardziej wartosciowe z punktu

widzenia rozwoju kompetencji technicznych uczniéw.

8.2. Strategie nauczania

Na zajeciach praktyczno-technicznych powinny dominowac strategie ukierunkowane na
praktyczne dziatania. Dzieki temu nauka odbywa sie poprzez bezposrednie wykonywanie

czynnosci technicznych, co pozwala na szybkie zastosowanie wiedzy w praktyce.
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® Strategia krok po kroku (instrukcyjna) — uczniowie realizuja zadanie zgodnie z instrukcjami
nauczyciela. Strategia ta sprawdza sie szczegdlnie przy pierwszych prébach wykonywania

nowych czynnosci.

Przyktad: montaz prostej lampki elektrycznej wedtug schematu - nauczyciel pokazuje kolejno,

jak faczyc¢ elementy, a uczniowie wykonujg instrukcje krok po kroku.

® Strategia modelowania i nasladowania - uczniowie obserwuja przyktad wykonania
zadania, a nastepnie sami prébuja go odtworzy¢. Pomaga w nauce precyzji i technik

manualnych.

Przyktad: nauczyciel pokazuje, jak poprawnie wykonac wezet makramy, a uczniowie

powtarzajg ruchy.

e Strategia problemowa (rozwigzywanie problemoéw) — nauczyciel stawia problem lub
wyzwanie, a uczniowie muszg znalez¢ jego rozwigzanie, korzystajac z dostepnych materiatéw

i narzedzi.

Przyktad: wymyslenie i wykonanie prostego mechanizmu do podnoszenia ciezarkéw za

pomoca bloczkow i sznurka.

e Strategia odkrywania (eksperymentowanie) — uczniowie sami poszukuja rozwigzan, testuja

réozne mozliwosci i wyciggaja wnioski. Sprzyja rozwijaniu kreatywnosci i logicznego myslenia.

Przyktad: budowanie prostego modelu owada swiecagcego kolorowymi diodami i sprawdzanie,
jakie zmiany w uktadzie elektronicznym spowoduja, ze model bedzie petnit funkcje

odstraszania komarow.

e Strategia projektowa - uczniowie realizujg petny projekt: od planowania przez wykonanie

po ocene efektu. Ktadzie nacisk na samodzielnos¢ i wspdtprace w grupie.

Przyktad: tworzenie wtasnej skrzynki na narzedzia — uczniowie planujg wymiary, projektuja

i wykonuja konstrukcje.

® Strategia zintegrowana - faczenie tresci z r6znych przedmiotéw, np. zajec¢ praktyczno-
-technicznych z matematyka, informatyka i przyroda, aby pokazac praktyczne

zastosowania wiedzy.

Przyktad: budowa ptywajacego modelu tédki — uczniowie poznaja zasady ptywania ciat,
wypornosci i rownowagi (przyroda), obliczajg wymiary, proporcje i planuja ksztatt (matematyka),

planuja prace i wykonuja model z odpowiednich materiatéw (zajecia praktyczno-techniczne),
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estetycznie go wykanczajg i kreatywnie zdobig (plastyka), opisujg doswiadczenia i efekty pracy

oraz prezentuja projekt (jezyk polski).
Wskazoéwki praktyczne dla nauczyciela
Nalezy:

® dobierac strategie w zaleznosci od celu lekcji (np. nowa umiejetno$¢ — krok po kroku;
rozwijanie kreatywnosci — odkrywanie/projektowa);

® taczyc strategie (np. rozpoczac od instrukcji krok po kroku, a nastepnie przejs¢
do eksperymentowania);

® zachecac ucznidw do refleksji nad efektami ich pracy (co sie udato, co mozna poprawic).

8.3. Metody dydaktyczne

W nauczaniu zaje¢ praktyczno-technicznych proponuje sie wykorzystanie nastepujacych metod:

® Pogadanka - rozmowa, podczas ktorej nauczyciel stawia pytania, a uczniowie na nie
odpowiadajg; np. na temat: Jak powinno by¢ zorganizowane stanowisko pracy?; W jaki sposéb

ochronic¢ sie przed urazami podczas korzystania z wiertarki elektrycznej?

® Metoda aktywnego opisu (m.in. opisu uzasadniajgcego) — uczniowie wraz z nauczycielem
wyjasniajg zasady bezpiecznego postugiwania sie wybranym narzedziem lub urzadzeniem,
opisujac kolejne, logicznie uporzadkowane czynnosci (np. opis zasad postepowania
przy obstudze wiertarki elektrycznej, opis potaczen elementéw schematu elektrycznego
sygnalizatora swietlnego lub lampy); opis czesto jest potgczony z pokazem czynnosci lub

pokazem modelu, schematu itp., co podnosi jego walory ksztatcace.

® Pokaz z objasnieniem - prezentacja prawidtowych czynnosci krok po kroku i sposobu
korzystania z narzedzi; metoda szczegdlnie skuteczna na etapie wprowadzania nowych
umiejetnosci. Polega gtoéwnie na obserwaciji, ktérej towarzyszy komentarz stowny
(objasnienie), umozliwia uczniom bezposrednig obserwacje czynnosci, zabiegéw czy operacji
technologicznych (np. nauczyciel pokazuje odpowiednia postawe robocza podczas pitowania,

komentujac przy tym poszczegdlne ruchy).

e Gry dydaktyczne - wprowadzenie elementéw zabawy lub symulowanie sytuacji
rzeczywistych, aby zwiekszy¢ zaangazowanie ucznidw. Metoda ta doskonale sprawdza sie

podczas realizacji zagadnien z zakresu bezpieczeristwa w ruchu drogowym, np.:
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® gry symulacyjne pozwalaja uczniom praktycznie ¢wiczy¢ decyzje i obserwowac skutki
swoich dziatan w bezpiecznym $rodowisku;

® gry decyzyjne, w czasie ktdrych uczniowie muszg podejmowac decyzje w okreslonych
sytuacjach drogowych, a ich wybory maja konsekwencje w dalszym przebiegu gry -
to Swietny sposéb na rozwijanie Swiadomosci zagrozen i umiejetnosci przewidywania
skutkow swoich dziatan;

= gry specjalistyczne to krzyzéwki, rebusy, gry planszowe, symulatory itp.

® Metoda instruktazu - towarzyszy metodzie pokazu i ¢wiczeh w formie stownego
komentarza (instrukgji); polega na szczegétowym omowieniu zasad pracy, bezpieczenstwa

i kolejnosci wykonywania zadan. Instruktaz moze by¢:

= wstepny - jest to 0g6t czynnosci nauczyciela realizowany we wstepnej fazie lekgji, np.
przedstawienie zadan, ktore uczniowie powinni zrealizowac na danej lekcji;

= biezacy - realizowany jest w czasie trwania zajec i polega na sprawdzeniu przez
nauczyciela, w jaki sposéb poszczegdlni uczniowie realizuja przydzielone zadania i czy
prawidtowo zrozumieli instruktaz wstepny;

= koncowy - polega na podsumowaniu pracy ucznidw ze szczegdlnym zwrdéceniem uwagi

zardbwno na osiagniecia, jak i niedociggniecia w pracy.

® Metoda ¢wiczen - polega na samodzielnym wykonywaniu przez uczniéw ruchéw roboczych,
czynnosci, zabiegdw i operacji technologicznych uprzednio pokazywanych przez nauczyciela;
wielokrotne wykonywanie okreslonych czynnosci prowadzi do uzyskania wyzszej sprawnosci
praktycznej (np. uczen zachowuje poprawng postawe robocza przy pitowaniu, przecinaniu

czy wierceniu).

® Metoda ¢wiczen laboratoryjnych - polega na przygotowaniu przez nauczyciela
niezbednych pomocy naukowych oraz odpowiedniej organizacji lekcji, co umozliwia
uczniom wykonanie okreslonych doswiadczen, jak np. przeprowadzenie badania wtasciwosci

materiatow: twardosci, wytrzymatosci czy nasigkliwosci.

® Metaplan - to technika dydaktyczna, ktora wizualizuje i porzadkuje przebieg dyskusji; polega
na tym, ze uczestnicy wspdlnie tworza plakat (lub plansze) bedacy graficznym zapisem
analizy danego problemu. Metaplan pomaga uporzadkowac¢ wypowiedzi i wyciggna¢ wnioski
dzieki serii pytan, np.: Jak jest? Jak powinno by¢? Dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢? Jakie

wnioski mozemy z tego wyciqgnqc?
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Przyklad zastosowania: analiza problemu,Srodowisko cztowieka jako zrodto surowcow” -
uczniowie w grupach opracowuja plakat z odpowiedziami na powyzsze pytania, a nastepnie

wspolnie omawiajg wnioski.

® Metoda problemowa - uczniowie, wykorzystujac wiedze zdobyta wczesdniej, przyswajaja
nowe informacje i umiejetnosci dzieki samodzielnej aktywnosci podczas wykonywania
prac technicznych, np. przy montazu marionetki rozwigzuja problem potaczen czesci, przy
montazu elementéw poktadu modelu katamaranu rozwiazuja problem pofaczenia dwoch

czesci dolnych z jedng czescig gorng oraz z ptetwa sterowa.

® Metoda projektu - realizacja samodzielnego lub grupowego zadania od pomystu po

gotowy wyrob.

® Metoda zaje¢ praktycznych - polega na zastosowaniu wiedzy do rozwigzywania zadan
praktycznych i ma na celu rozwijanie umiejetnosci stosowania teorii w praktyce, co prowadzi
do zdobywania i pogtebiania wiedzy. Aby ksztattowanie tych umiejetnosci przebiegato

sprawnie, nauczyciel powinien uwzgledni¢ w procesie dydaktycznym nastepujace etapy:

a. uswiadomienie uczniom nazwy i znaczenia danej umiejetnosci, np. przenoszenie
wymiaréw na materiat — trasowanie;

b. sformutowanie na podstawie wcze$niej zdobytych wiadomosci regut dotyczacych
tej umiejetnosci, np. czytanie wymiarow na rzutach prostokatnych, przeliczanie skali
rysunkowej, zastosowanie odpowiednich przyboréw;

c. prawidtowe wykonanie danej czynnosci (np. trasowania) przez nauczyciela - wazne jest,
aby nauczyciel wykonat dang czynnos¢ bezbtednie i zgodnie z zasadami BHP;

d. pierwsze czynnosci ucznia wykonywane pod okiem nauczyciela, ktéry zwraca uwage na
wszystkie dotyczace ich aspekty, np. przy trasowaniu beda to: kolejnos¢ dziatan, wybor
przyborow, poprawnosc¢ trzymania przybordw i postawa przy wykonywaniu tej czynnosci,
zgodnos¢ wymiaréw na materiale z rysunkiem technicznym;

e. systematyczne, samodzielne i Swiadome wykonywanie przez uczniéw czynnosci,

prowadzace do utrwalenia danej umiejetnosci.

Stosowanie metody zajec¢ praktycznych wymaga od nauczyciela nie tylko znajomosci zasad tej
metody, ale réwniez odpowiedniego przygotowania praktycznego. Dotyczy to przede wszystkim
umiejetnosci wykonywania dziatan technicznych (np. trasowania, przerzynania, pitowania,
wiercenia otworéw, montazu, szydetkowania) oraz obstugi narzedzi, przyboréw i urzadzen

technicznych (np. przyboréw kreslarskich, pity, pilnika, wiertarki, miernikéw elektrycznych).
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Nauczyciel musi pokaza¢ uczniom, jak prawidtowo wykonywac¢ okreslone czynnosci, a potem

kontrolowa¢, czy uczen poprawnie robi to, co obserwowat.

Istotnym zatozeniem podstawy programowe;j jest wyksztatcenie u uczniéw trwatych umiejetnosci,
przyzwyczajen i nawykow dziatalnosci technicznej. Dlatego tez nauczyciel powinien tak
organizowac zajecia lekcyjne, aby pozadane czynnosci byty wielokrotnie powtarzane. Doprowadzi
to zaréwno do pojawienia sie zachowan automatycznych, odruchowych, jak i do swiadomego
podejmowania decyzji i whasciwych wyboréw, przyczyni sie rowniez do swobodnego, sprawnego
stosowania zdobytej wiedzy w praktyce. Wazne jest wiec, aby nauczyciel dobierat takie metody

nauczania, ktére pomoga mu w realizacji tych dziatan.

8.4. Techniki dydaktyczne

W procesie nauczania warto stosowac dodatkowe techniki, ktére pobudzajg zaangazowanie,
ciekawos¢ i wspotprace ucznidw oraz wprowadzajg strukture, fad i bezpieczenstwo na

zajeciach lekcyjnych.
Techniki dydaktyczne pomagaja:

® aktywizowac - np. burza mézgdw czy dyskusja sprawiajg, ze uczen staje sie wspottworcy
procesu lekcyjnego;

® motywowac — wykorzystanie np. gier dydaktycznych czy quizéw online buduje ciekawos¢
i che¢ uczestniczenia w zajeciach;

® personalizowac¢ nauke - stosowanie technik réznicowania zadan (np. poziomy
trudnosci, praca w stacjach dydaktycznych) pozwala uczniom odnosi¢ sukcesy na miare
wtasnych mozliwosci;

® wzmacniac poczucie sprawczosci — dzieki technikom samooceny, oceniania ksztattujacego,

portfolio uczen widzi swoje postepy i czuje sie odpowiedzialny za nauke.
Techniki dydaktyczne pozwalaja nauczycielowi lepiej organizowac nauczanie poprzez:

e strukturyzacje lekcji - np. metoda 3Z (zainteresuj, zaprezentuj, zastosuj) daje jasny schemat,
ktéry porzadkuje przebieg zaje¢;

® planowanie i kontrole - techniki takie jak mapa mysli, plan pracy czy kontrakty edukacyjne
wprowadzajg przejrzystosc i utatwiajg monitorowanie postepéw;

® ufatwienie ewaluacji - stosowanie technik oceniania ksztattujgcego (np.,bilety wyjscia” -

Wyjsciowki’, rubryki oceniania, karty samooceny) porzadkuje proces sprawdzania osiggnie¢;
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® organizacje wspotpracy — techniki pracy zespotowej w potgczeniu z odpowiednimi formami

pracy (np. grupowa, rotacyjna) pomagaja utrzymac tad i jasne zasady w wiekszej grupie.

Dzieki odpowiednio dobranym technikom uczen wie, czego sie od niego oczekuje, widzi sens
w wykonywanych zadaniach, czuje sie zmotywowany i odpowiedzialny, a nauczyciel dysponuje

narzedziami porzadkowania procesu dydaktycznego i unikania chaosu.
Rekomendowane techniki aktywizujace:

® burza mézgow - przed wykonaniem zadania technicznego uczniowie podajg pomysty (np. jak
mozna wykorzystac plastikowe butelki w praktyczny sposéb);

® grywalizacja — punktacja za kreatywnos¢, starannos¢, pomystowos¢, wspétprace czy
zachowanie zasad bezpieczenstwa pracy;

® stacje zadaniowe - kazda grupa wykonuje inne zadanie, po czym nastepuje rotacja (np. jedna
grupa mierzy, inna tnie, kolejna montuje);

® quiz btyskawiczny - krotkie pytania np. o nazwy narzedzi, wtasciwosci materiatow,
zasady BHP;

® rola eksperta — uczniowie w parach ucza sie konkretnego zagadnienia, ktére stanowi czes¢
wiekszej catosci (np. jak mierzy¢, jak sklejac), a potem instruujg reszte grupy;

® metaplan - technika wizualizujgca i nadajaca strukture dyskusji, w ktérej uczestnicy
odpowiadaja na pytania: Jak jest? Jak powinno by¢? Dlaczego nie jest tak, jak powinno? Jakie

sq wnioski?
Rekomendowane techniki porzadkujace:

® instrukcja krok po kroku — graficzna lista dziatart widoczna na tablicy lub karcie pracy (np.
kolejnos¢ dziatan przy trasowaniu, szyciu, montazu);

® karty pracy - arkusze zawierajace rysunki techniczne wykonywanych elementéw, uczniowie
zapisuja na nich etapy pracy;

® kontrakt klasowy — wspdlnie ustalone zasady: porzadek na stanowisku, bezpieczne
korzystanie z narzedzi, sprzatanie po pracy;

® plan lekcji 3Z (zainteresuj, zaprezentuj, zastosuj) — przejrzysta struktura zajec;

® mapa mysli / schemat dziatania — np. proces wykonania przedmiotu rozpisany na
konkretne kroki;

® wizualizacja postepow — np. tablica postepdw projektu (,zrobione / w trakcie / do poprawy”),
co porzadkuje dziatania i pozwala nauczycielowi monitorowac prace uczniéw;

® karty kontrolne - systematyczne monitorowanie jakosci i postepéw prac uczniowskich.
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Przyktad zastosowania technik w praktyce
Temat lekcji: Budujemy latawiec.
Techniki aktywizujace:

® burza mézgodw - jakie ksztatty, materiaty i sposoby mocowania sprawia, ze latawiec
bedzie latat;

® mapa mysli - co wiemy o sile wiatru, oporze powietrza i zasadach latania;

® metoda projektu — uczniowie planuja, konstruujg i testujg wtasny latawiec;

® eksperyment - testowanie kawatkéw papieru, folii, materiatu (ktory najdtuzej utrzyma sie
w powietrzu);

® pogadanka - Co jest wazniejsze: lekkos¢ czy wytrzymatosc?;

e gry dydaktyczne / quiz — pytania o historie i zastosowanie latawcéw (np. sport, nauka,

zabawa).

Techniki porzadkujace:

instrukcja krok po kroku - karta pracy z kolejnymi etapami budowy;

schemat konstrukgji — rysunek techniczny latawca z oznaczeniem elementéw;

listy kontrolne - listy materiatéw i narzedzi do wykorzystania;

prezentacja efektéw — kazda grupa omawia swéj model i proces pracy;

ewaluacja koncowa - np. w formie pytan na karteczkach: Co mi sie udato? Czego sie

nauczytem(-am)? Czego chce jeszcze sprobowac?
Wskazowki praktyczne dla nauczyciela

Wsréd technik dydaktycznych warto wykorzystywa¢ m.in. burze mézgow (do generowania
pomystow), mapy mysli (do planowania projektu), karty kontrolne (do monitorowania
postepow), a takze analize i ocene gotowych rozwigzan. Niezbedne jest uwzglednienie
zasad BHP, dostosowanie metod do warunkdéw pracowni i mozliwosci uczniéw, a takze

indywidualizacja tempa pracy.

8.5. Bezpieczenstwo i organizacja pracy

Bezpieczenstwo jest integralnym elementem nauczania zaje¢ praktyczno-technicznych.
Kazde nowe zadanie powinno by¢ poprzedzone przypomnieniem zasad BHP oraz wiasciwym

instruktazem stanowiskowym. Nauczyciel powinien zadbac o:
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® ergonomiczne rozmieszczenie stanowisk pracy,

® prawidtowy dobér narzedzi,

® zapewnienie srodkéw ochrony osobistej,

® kontrole poprawnosci wykonywania czynnosci przez uczniéw.

Tresci zwigzane z odpowiednim uzytkowaniem narzedzi, przyborow i urzadzen powinny by¢
poruszane nie tylko przy ich omawianiu, ale réwniez przy kazdorazowym ich uzyciu. Natomiast
zasady BHP nauczyciel powinien przypominac przed kazda lekcjga, a takze zadbac o to, aby

uczniowie przestrzegali ich podczas wszelkich dziatan technicznych.

8.6. Ewaluacja skutecznosci stosowanych rozwiagzan

Ewaluacja skutecznosci rozwigzan stosowanych na zajeciach praktyczno-technicznych powinna
pokazywac, na ile metody nauczania i organizacji lekcji wspierajg rozwdj uczniow — w zakresie

zarébwno wiedzy, jak i umiejetnosci praktycznych czy postaw.
Ewaluacja ta ma na celu:

® sprawdzenie, czy zastosowane rozwigzania (np. metoda projektu, praca w grupach, pokaz
praktyczny, karta pracy) pozwolity osiagnac cele lekgji;

® oceng, czy uczniowie potrafia wykorzysta¢ zdobyta wiedze w praktyce;

® analize wptywu zastosowanych metod na zaangazowanie, samodzielnos¢
i kreatywnos¢ uczniow;

e weryfikacje bezpieczenstwa i poprawnosci wykonywanych zadan.
Kryteria ewaluacji powinny obejmowac:

® wiedze — znajomos¢ zasad BHP, nazw narzedzi, podstawowych proceséw technologicznych;
® umiejetnosci praktyczne — obstuga narzedzi, doktadnos¢, organizacja pracy;

® postawy i kompetencje spoteczne - odpowiedzialnos¢, wspotpraca, samodzielnos¢;
® uzyskane efekty - funkcjonalnos¢ i estetyka wykonanych prac;

® motywacje — che¢ podejmowania nowych zadan technicznych.

Metody ewaluacji proponowane na zajeciach praktyczno-technicznych sg nastepujace:

obserwacja pracy uczniow podczas wykonywania zadan praktycznych;
analiza wytworéw technicznych — ocena projektow (np. modele, konstrukcje);

°
°
® testy i quizy - krotkie sprawdzenie wiedzy teoretycznej;
°

ankiety lub rozmowy z uczniami — wrazenia, stopien trudnosci, atrakcyjnosc¢ zaje¢;
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® samoocena i ocena kolezenska — uczniowie wskazuja swoje mocne i stabe strony w pracy;

® portfolio ucznia - dokumentacja kolejnych prac ilustrujaca postepy.

Podsumowanie ewaluacji mozna przedstawia¢ w formie krétkiej analizy (co zadziatato, co
wymaga modyfikacji), raportu klasowego (zestawienie wynikéw wiedzy, jakosci prac, obserwacji
zachowania) lub prezentacji uczniowskich projektéw (mozliwos¢ sprawdzenia w praktyce

skutecznosci nauczania).

W wyniku ewaluacji nauczyciel ma mozliwos¢ wskazania elementéw wymagajacych zmiany
(np. uproszczenie instrukcji, zwiekszenie pracy zespotowej), docenienia metod, ktére przyniosty
najwieksze efekty (np. metoda projektu, nauczanie przez dziatanie) oraz zaplanowania dziatan

rozwijajgcych kreatywnos¢ i bezpieczenstwo uczniéw.

Regularna ewaluacja pozwala na modyfikowanie metod i technik tak, aby lepiej odpowiadaty
potrzebom klasy. Zastosowanie powyzszych rozwigzan nie tylko pozwala osiggac zaktadane
efekty ksztatcenia, lecz takze przygotowuje uczniéw do praktycznego wykorzystania zdobytej
wiedzy w zyciu codziennym i przysztej aktywnosci zawodowej. Systematyczna ewaluacja
obranych metod i technik, oparta na obserwacji oraz analizie wynikéw pracy uczniéow, umozliwia

nauczycielowi wprowadzanie modyfikacji i udoskonalen w procesie nauczania.
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9. Najwazniejsze wyzwania dydaktyczne i sposoby
ich uwzgledniania w pracy nauczyciela

W kontekscie zaje¢ praktyczno-technicznych w klasach IV-VI najwazniejsze wyzwania
dydaktyczne dotycza potaczenia tradycyjnych tresci programowych z rozwojem kompetencji

przekrojowych (poznawczych, spotecznych, osobistych) oraz sprawczosci uczniow.
Wyzwania dydaktyczne, ktore zgtaszaja nauczyciele przedmiotu:

1. Uczen jako bierny odbiorca wiedzy: wielu uczniéw traktuje ten przedmiot jako ,praktyczny,
ale odtwoérczy” - wykonujg instrukcje nauczyciela bez wtasnej inicjatywy.

2. Ograniczona przestrzen dla inicjatywy/sprawczosci uczniow: tradycyjny model lekgji czesto
narzuca z gory okre$lone zadania, nie zostawiajac miejsca na wtasne pomysty uczniow.

3. Nieréwnosci w kompetencjach i dostepie do narzedzi: uczniowie réznig sie zdolnosciami
manualnymi, cyfrowymi i spotecznymi.

4. Trudnos$¢ w faczeniu tresci technicznych z realnym zyciem ucznia: uczniowie nie zawsze widza
sens w nauce techniki.

5. Tradycyjne ocenianie (za wynik, nie za proces): uczniowie koncentruja sie na wyniku (np. czy
projekt dziata) zamiast na procesie uczenia sie.

6. Brak systematycznej refleksji uczniow nad wtasnym rozwojem: uczniowie czesto nie

dostrzegaja, czego sie nauczyli,poza technikg” (np. komunikacji, planowania).

Wyzwania te przedstawiono w tabeli 2.
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Tabela 2. Najwazniejsze wyzwania dydaktyczne w pracy nauczyciela zaje¢ praktyczno-technicznych

w technologii 3D"), ale to uczen decyduje, co
to bedzie.

Uczen jako ekspert — uczniowie prezentuja
klasie wtasne pomysty i uczg innych.

Portfolio projektowe - uczniowie dokumentujg

wiasne koncepcje i postepy, co wzmacnia
poczucie sprawczosci.

1. Uczen jako Projekty i zadania problemowe - np. budowa | Kompetencje Intencjonalnosg,
bierny odbiorca mostu z patyczkéw, uktad elektryczny do poznawcze: samodzielne
wiedzy wiaczania lampki. krytyczne planowanie dziatan
i kreatywne

Metody aktywizujace: myslenie

Wprowadzenie projektéw otwartych - np.

,zaprojektuj organizer na swoje biurko” zamiast

»Z2réb model wedtug instrukgji”;

Design Thinking w edukacji — uczen

zaczyna od zdefiniowania problemu, sam

szuka rozwiazan;

Zadania w parach - uczniowie sami musza

znalez¢ sposéb realizacji.
2. Ograniczona Zadania otwarte z wieloma mozliwymi Kompetencje Poczucie
przestrzen dla rozwigzaniami - np.,,zbuduj konstrukcje, ktéra | poznawcze skutecznosci,
inicjatywy/ utrzyma najwiekszy ciezar”. i spoteczne: odpowiedzialnos¢
Sprawczosci rozwigzywanie za wybdr strategii
ucznia Wybér w zadaniach - nauczyciel daje ramy problemow,

(np.,zaprojektuj prosty obiekt z drewna / wspdtpraca
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i dostepie do
narzedzi

Praca w zré6znicowanych grupach (peer
learning®) — uczniowie o réznym doswiadczeniu
w pracy recznej i w postugiwaniu sie
narzedziami cyfrowymi uzupetniajg sie

w zespole.

Rézne sciezki wykonania zadania - ten sam
cel, ale rézne narzedzia (np. prototyp z kartonu
vs. model np. w Tinkercad?).

Dostep hybrydowy - cze$¢ ¢wiczen
wykonywana online (symulatory, darmowe
aplikacje), cze$¢ offline (pracownie szkolne).

komunikacja,
wspotpraca,
empatia

. Rozwijane
Wyzwanie . . . Elementy
Proponowane rozwigzanie kompetencje , .
dydaktyczne ) sprawczosci
przekrojowe
3. Nieréwnosci Praca zespotowa z rotacjq rél — uczen jako Kompetencje Poczucie
w kompetencjach | lider, projektant, tester, dokumentalista. spoteczne: przynaleznosci

do wspélnoty,
odpowiedzialnos¢
za grupe

4. Trudnos¢
w faczeniu tresci
technicznych

Zadania osadzone w codziennosci - np.
organizer na biurko, projekt oszczedzania
energii, naprawa prostego mechanizmu.

Kompetencje
osobiste:
kierowanie soba,

Przekonanie
0 uzytecznosci
dziatan, wptyw na

(planowanie, wspotpraca, dokumentacja),
kreatywnos¢, wynik.

Samoocena i ocena kolezenska - uczen ocenia
nie tylko ,co wyszto”, ale tez,jak pracowatem’.

wspoétdziatanie

zrealnym zyciem dbanie o siebie otoczenie
ucznia i otoczenie
5.Tradycyjne Ocenianie ksztattujace - nacisk na kryteria: Kompetencje Odpowiedzialnos¢,
ocenianie (za pomystowos¢, wspotpraca, refleksja, a nie tylko spoteczne samoregulacja
wynik, nie na sprawnosc techniczna. i osobiste:
za proces) odpowiedzialnos¢,

Rubryki oceny - z kategoriami: proces refleksja,

3 Peer learning (uczenie sie od réwiesnikdéw) polega na takiej organizacji procesu edukacyjnego, by uczniowie uczyli

sie od siebie nawzajem.

4 Tinkercad to darmowa chmurowa aplikacja internetowa firmy Autodesk, stuzgca do nauki i tworzenia projektow

3D, uktadéw elektronicznych oraz kodowania; przed skorzystaniem z ustug chmurowych nalezy sprawdzi¢

regulamin, wymagania wiekowe i zasady przetwarzania danych oraz uzyska¢ wymagane zgody.
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6. Brak Dziennik ucznia/projektu - krotkie notatki po | Kompetencje Samoregulacja,
systematycznej lekcji:,Czego sie dzi$ nauczytem?”. osobiste: nastawienie na
refleksji ucznidéw autorefleksja, rozwaoj

nad wtasnym Podsumowania cyklu projektu - pie¢ minut uczenie sie przez

rozwojem na koricu lekgji, by uczniowie wymienili cate zycie

sie odkryciami.

Mapy kompetencji miekkich - uczniowie sami
zaznaczaja, jakie umiejetnosci (np. planowanie,
komunikacja, praca zespotowa) rozwijaja

przy projektach.

Zrédto: opracowanie whasne.
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10. Sposoby organizowania sSrodowiska uczenia sie
a nauczanie zajec praktyczno-technicznych

Czesc ogolna podstawy programowej ktadzie nacisk na tworzenie takiego Srodowiska uczenia
sie, ktdre sprzyja aktywnosci poznawczej uczniow, ich samodzielnosci, wspotpracy oraz
rozwijaniu kompetencji fundamentalnych i przekrojowych. Podkresla konieczno$¢ stosowania
ré6znorodnych metod i form pracy, indywidualizacji procesu nauczania oraz wykorzystywania

nowoczesnych technologii.

Opis srodowiska technicznego wskazuje na to, ze uczen uczy sie zarébwno w szkole, jak i poza nia.
W praktyce nauczania oznacza to, ze nauczyciel powinien wykorzystywa¢ pracownie techniczng
oraz dostepne materiaty do rozwijania umiejetnosci planowania, wykonywania i prezentowania
zadan technicznych, a jednoczesnie nawigzywac do doswiadczen uczniéw z domu, ogrodu

czy warsztatu. Dzieki temu tresci zajec stajg sie blizsze codziennemu zyciu uczniéw, rozwijaja

ich samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢, a takze ucza bezpiecznego funkcjonowania w réznych

sytuacjach, np. w ruchu drogowym.

Dobrze zorganizowane srodowisko techniczne w szkole sprzyja aktywnemu i bezpiecznemu
uczestnictwu ucznidow w procesie nauczania. Wiasciwie wyposazona pracownia z odpowiednimi
narzedziami, materiatami i stanowiskami pracy umozliwia taczenie wiedzy teoretycznej

z praktyka, rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci oraz umiejetnosci wspotpracy. Dzieki

temu uczniowie rozwijaja kompetencje fundamentalne i przekrojowe, zgodnie z podstawg

programowag ksztatcenia ogdélnego.

10.1. Specyfika przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne

Tresci nauczania zajec¢ praktyczno-technicznych zostaty ujete w osiem komplementarnych
dziatéw, ktore tacza wiedze teoretyczng z praktycznym dziataniem (omoéwione w rozdziale 3).
Ich realizacja w uktadzie spiralnym umozliwia stopniowe rozwijanie kompetencji technicznych,

Swiadomosci srodowiskowej oraz umiejetnosci projektowych i komunikacyjnych.
W ramach tych zaje¢ uczniowie:

a. wykonujg zadania techniczne i konstrukcyjne;
b. ucza sie bezpiecznego postugiwania sie narzedziami i materiatami;

¢. planuja i realizujg projekty;

IBE PIB 50/85



ZPT w szkole podstawowej. Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej

d. rozwigzujq problemy praktyczne;

e. wspdtpracuja w grupie i ucza sie odpowiedzialnosci za efekt pracy.

Waznym elementem organizowania srodowiska jest r6znorodnos¢ form pracy. Oprécz

pracy indywidualnej warto stosowac prace w parach i zespotach projektowych, co rozwija
umiejetnos¢ wspodtpracy, planowania i podziatu obowigzkéw. Zgodnie z czescig 0gdlng
podstawy programowej nalezy umozliwi¢ uczniom dokonywanie wyboréw — np. materiatéw,
narzedzi czy sposobu realizacji projektu. Takie podejscie sprzyja ksztattowaniu samodzielnosci

i odpowiedzialnosci oraz pozwala uczniom aktywnie uczestniczy¢ w procesie nauczania.

10.2. Elementy srodowiska uczenia sie w kontekscie realizacji
zajec praktyczno-technicznych

Przestrzen edukacyjna powinna by¢ dostosowana do charakteru wykonywanych zadan.
W przypadku zaje¢ praktyczno-technicznych, ze wzgledu na praktyczny charakter przedmiotu,
organizacja srodowiska uczenia sie wymaga uwzglednienia warunkéw pracy, ergonomii,

bezpieczenstwa oraz dostepu do odpowiednich narzedzi i technologii.

Zgodnie z podstawg programowg ,zajecia praktyczno-techniczne powinny by¢ realizowane

w szkolnej pracowni technicznej, dostosowanej do liczby uczniéw” (MEN, 2026, s. 269).
Dokument okresla podstawowe wyposazenie do prowadzenia zajec (stoty z imadtami, skrzynki
narzedziowe, srodki ochrony, akcesoria porzadkowe, sprzet dodatkowy), w tym w ramach
wychowania komunikacyjnego (rowery, kaski, kamizelki odblaskowe, modele znakow
drogowych), oraz podstawowe wyposazenie zapewniajgce bezpieczenistwo w czasie zajec

(apteczka, gasnica, odpowiednie wytgczniki bezpieczenstwa, instrukcje BHP).

Dobrze zorganizowane srodowisko techniczne to nie tylko przestrzen — wiasciwie przygotowana
sala lub warsztat z dostepem do narzedzi, materiatow i bezpiecznych stanowisk pracy. To takze
odpowiednia struktura porzadkujaca te przestrzen: jasne zasady, podziat zadan, harmonogram
dziafan, a takze atmosfera sprzyjajgca wspotpracy, wymianie pomystow i wzajemnemu
szacunkowi. Wazne jest réwniez wyposazenie pracowni w réznorodne materiaty dydaktyczne

i narzedzia dostosowane do wieku i mozliwosci uczniéw.
Srodowisko techniczne powinno by¢ funkcjonalne, bezpieczne i inspirujace oraz taczy¢ w sobie:

a. przestrzen fizyczng — odpowiednio wyposazone stanowiska pracy, narzedzia i materiaty
dostosowane do zadan, ergonomiczny uktad stanowisk pracy, dostep do srodkéw ochrony

indywidualnej oraz przestrzeganie zasad BHP;
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b. srodowisko cyfrowe — dostep do komputeréw, symulatoréw, filméw instruktazowych oraz
platform e-learningowych;

c. $rodowisko spoteczne - r6zne formy pracy: indywidualnej, w parach, w zespofach
projektowych, wspdlne omawianie efektéw i wycigganie wnioskéw;

d. $rodowisko problemowe - zadania wymagajace analizy sytuacji, planowania dziatan,
podejmowania decyzji i oceny efektéw, np. realizacja projektu konstrukcyjnego lub

naprawa urzadzenia.

10.3. Sposoby organizowania srodowiska uczenia sie zgodnie
z czescig ogolng podstawy programowe;j

Organizowanie srodowiska uczenia sie stanowi jeden z kluczowych warunkéw skutecznej
realizacji zadan edukacyjnych okreslonych w podstawie programowej zaje¢ praktyczno-
-technicznych. Proces ksztatcenia powinien przebiegac w atmosferze sprzyjajacej rozwojowi
intelektualnemu, emocjonalnemu i spotecznemu ucznia, a zarazem wspierac jego aktywnos¢,
kreatywnos$¢ i samodzielnos¢. Whasciwie zorganizowane srodowisko dydaktyczne uwzglednia
zréznicowane potrzeby i mozliwosci ucznidéw, zapewnia bezpieczenstwo, réznorodnos¢ form

i metod pracy oraz umozliwia zdobywanie doswiadczen przydatnych w zyciu codziennym.

Przy organizowaniu srodowiska uczenia sie przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne nalezy

uwzgledni¢ nastepujace aspekty.

a. Podmiotowos¢ ucznia:
= umozliwienie wyboru projektu (np. model, przedmiot uzytkowy, dekoracja);
® docenianie indywidualnych pomystéw i sposobéw wykonania pracy;

= akceptacja prob i btedéw - btednie wykonany element staje sie okazja do nauki.

b. Réznorodnos¢ metod i form pracy:
® zajecia w warsztacie, pracowni technicznej, kuchni, w terenie;
® praca indywidualna, w parach lub w grupach;
= stosowanie metody projektow, doswiadczen praktycznych, instruktazu i pokazéw;

= wykorzystanie narzedzi cyfrowych.

¢. Integracja wiedzy i doswiadczen:
® faczenie tresci technicznych z matematyka (pomiar, skala), plastyka (estetyka), informatyka
(projektowanie), przyrodg (ekologia materiatow);
® odwotywanie sie do zycia codziennego (np. bezpieczeristwo w kuchni, naprawa prostych

usterek domowych).
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d. Ksztattowanie kompetencji fundamentalnych i przekrojowych:
® rozwijanie samodzielnosci poprzez realizacje whasnych projektéw;
® uczenie wspotpracy przez prace w parach na jednym stanowisku i korzystanie z jednego
zestawu narzedzi;
® rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw technicznych;

® pobudzanie kreatywnosci i innowacyjnosci.

e. Bezpieczne i sprzyjajace srodowisko:
® zapewnienie sprawnych i bezpiecznych narzedzi;
® jasne instrukcje BHP przed kazda czynnoscia;
® uporzadkowanie i dostosowanie przestrzeni pracowni do wieku uczniéw;

= dbanie o atmosfere wzajemnego szacunku i wspétpracy.

f. Indywidualizacja procesu ksztatcenia:
® dostosowanie stopnia trudnosci projektu do mozliwosci ucznia;
= wspieranie ucznidéw majacych trudnosci manualne poprzez przydzielanie im odpowiednio
dostosowanych zadan;

® rozwijanie talentow u uczniow.

g. Wspotpraca i partnerstwo:
= wiaczanie rodzicdw (np. przyniesienie materiatdw, wspdlne warsztaty);
= wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym (np. wizyty w zaktadzie rzemiesiniczym);

® korzystanie z zasobéw instytucji edukacyjnych (np. warsztaty w centrum nauki).

h. Stosowanie r6znorodnych form oceny:
® ocena biezaca, ocena kolezenska, samoocena;

® prezentacja efektéw pracy.

10.4. Powigzanie sposobow organizacji sSrodowiska
z wymaganiami szczegotowymi

Odpowiednie zorganizowanie srodowiska uczenia sie sprzyja realizacji wymagan szczegétowych:

a. rozwija kompetencje praktyczne, kreatywnos¢ i samodzielnos¢ ucznidw;
b. sprzyja bezpiecznemu, aktywnemu i swiadomemu dziataniu w srodowisku technicznym;
. integruje wiedze teoretyczng z doswiadczeniem praktycznym, wzmacniajac zdolnos¢ do

analizy i planowania dziatan;
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d. ksztattuje kompetencje spoteczne i proekologiczne, istotne w nowoczesnym

ksztatceniu technicznym.

Tabela 3. Powigzania sposobéw organizowania srodowiska technicznego z wymaganiami szczegétowymi

oraz wplyw tych powigzan na osigganie celéw ksztatcenia zaje¢ praktyczno-technicznych

Podmiotowos¢
ucznia

1. Srodowisko techniczne

5. Wykonywanie
wytworéw technicznych

Odkrywanie wtasnych
predyspozycji, umozliwienie
wyboru projektu, realizacja
wiasnych pomystéw,
eksperymenty, ocena
wiasnych rozwigzan

Uczen rozwija swiadomos¢
wtasnych predyspozycji
technicznych, kreatywnosci
i samodzielnosci,

czyli kompetencji
fundamentalnych

i przekrojowych.

Réznorodnos¢
metod i form pracy

2. Koncepcje rozwigzan
technicznych

4. Planowanie pracy
wytworczej

8. Bezpieczne

i odpowiedzialne
uczestnictwo w ruchu
drogowym

Metoda projektu,

burza mézgéw, praca
indywidualna i zespotowa,
symulacje sytuacji
drogowych, zajecia
praktyczne

Uczen rozwija umiejetnosci
projektowania rozwigzan,
planowania dziatan

oraz praktycznego
stosowania wiedzy

w kontekscie rzeczywistych
probleméw technicznych.

Integracja wiedzy
i doswiadczen

2. Koncepcje rozwigzan
technicznych

3. Ocena rozwigzan
technicznych

7. Zrownowazony rozwoj
Srodowiska technicznego

taczenie wiedzy z réznych
przedmiotéw, analiza
istniejacych urzadzen

i rozwigzan, dziatania
ekologiczne i techniczne

Uczen lepiej rozumie
zastosowanie techniki

w zyciu codziennym, potrafi
analizowac istniejace
rozwigzania i uwzglednia
aspekty ekologiczne.
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Ksztattowanie
umiejetnosci
praktyczno-
-technicznych

2. Koncepcje rozwigzan
technicznych

3. Ocena rozwigzan
technicznych

4. Planowanie pracy
wytwoérczej

6. Eksploatacja, regulacja
i konserwacja narzedzi
i urzadzen

7. Zrbwnowazony rozwéj
srodowiska technicznego

Rozwijanie kreatywnosci,
argumentacja, krytyczne
myslenie, analiza jakosci,
planowanie i organizacja
dziatan, samodzielnos¢,
odpowiedzialnos¢ za
narzedzia i srodowisko

Uczen nabywa
kompetencje umozliwiajace
Swiadome, bezpieczne

i efektywne dziatanie

w srodowisku technicznym,
co jest fundamentem

praktycznego
ksztatcenia technicznego.

Bezpieczne

i sprzyjajace
srodowisko

1. Srodowisko techniczne

5. Wykonywanie
wytwordw technicznych

6. Eksploatacja, regulacja
i konserwacja narzedzi
i urzadzen

8. Bezpieczne

i odpowiedzialne
uczestnictwo w ruchu
drogowym

Instruktaz BHP,
ergonomiczne stanowiska
pracy, bezpieczne
uzytkowanie narzedzi,
nauka zasad ruchu
drogowego

Uczen przestrzega zasad
BHP, bezpiecznie uzywa
narzedzi i obstuguje
urzadzenia, jest Swiadomy,
ze bezpieczenstwo

i komfort pracy

zwiekszajg efektywnos¢
nauki praktycznych
umiejetnosci technicznych.

Indywidualizacja
procesu ksztatcenia

1. Srodowisko techniczne

6. Eksploatacja, regulacja
i konserwacja narzedzi
i urzadzen

Dostosowanie stopnia
trudnosci zadan do
mozliwosci ucznia,
uwzglednianie
zainteresowan

i predyspozycji

Uczen rozwija kompetencje
manualne, logicznego
myslenia i samodzielnosci,
redukujac ryzyko frustracji

i zniechecenia.
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Wspodtpraca 4. Planowanie pracy Praca zespotowa, podziat Uczen uczy sie
i partnerstwo wytworczej rél, wspdlne projekty efektywnej komunikacji,
ekologiczne, wspotpraca wspétdziatania,
7. Zréwnowazony rozwoj z rodzicami i instytucjami a takze odpowiedzialnosci
$rodowiska technicznego spotecznej

w kontekscie technicznym.

8. Bezpieczne
i odpowiedzialne
uczestnictwo w ruchu

drogowym
Stosowanie 3. Ocena rozwigzan Ocena modeli technicznych, | Uczen rozwija umiejetnosc
roznorodnych form technicznych analiza jakosci wytworow, samokontroli, krytycznej
oceny samoocena i prezentacja oceny rozwigzan

5. Wykonywanie efektow i doskonalenia wtasnych

wytworéw technicznych kompetencji praktycznych.

Zrédto: opracowanie wihasne.

10.5. Przyktady dobrych praktyk

W tym podrozdziale przedstawiono przykfady projektéw uczniowskich / miniscenariuszy
pokazujacych, jak odpowiednio zorganizowane $rodowisko uczenia sie sprzyja osiaganiu celow

zajec praktyczno-technicznych.

Lampka LED

a. Cel dydaktyczny: rozwijanie umiejetnosci planowania, montazu elementéw i przestrzegania
zasad BHP.

b. Srodowisko uczenia sie: stanowiska z lutownicami, wentylacja, film instruktazowy, praca
w parach — uczniowie montujg lampke LED wedtug wtasnego planu (pod bezposrednim

nadzorem nauczyciela), oceniajg efekt i omawiaja usprawnienia.

Przybornik na biurko

a. Cel dydaktyczny: rozwijanie kreatywnosci, planowania pracy i obrobki

ré6znorodnych materiatow.
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b. Srodowisko uczenia sie: stanowiska robocze z wyposazeniem (karty pracy, rézne materiaty,
narzedzia, instrukcje montazu) — uczniowie samodzielnie planuja dziatania na podstawie
analizy kart pracy, wybieraja materiaty i odpowiednie narzedzia do ich obrébki, wykonuja
przybornik, montuja elementy, pracujac w parach, z zachowaniem zasad BHP, proponuja

rézne sposoby modernizacji i wykorzystania przybornika, np. jako stojak na telefon.

Przyrzad do robienia pompondéw

a. Cel dydaktyczny: planowanie dziatan technicznych, rozwijanie umiejetnosci wykonywania
czynnosci technologicznych, przestrzeganie zasad BHP.

b. Srodowisko uczenia sie: stanowiska robocze z wyposazeniem — uczniowie planuja dziatania,
pracuja w parach, korzystajac z jednego zestawu narzedzi, pod nadzorem nauczyciela

wykonuja czynnosci technologiczne: trasowanie, obrébke reczng drewna, montaz elementéw.

Bezpieczny rowerzysta - zajecia praktyczne

a. Cel dydaktyczny: przygotowanie do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym.
b. Srodowisko uczenia sie: stanowiska serwisowe, narzedzia, instrukcje, filmy instruktazowe —
uczniowie diagnozuja stan techniczny roweru, regulujg hamulce, poznaja zasady konserwacji

i cwiczg na boisku elementy jazdy.

10.6. Ewaluacja srodowiska uczenia sie

Srodowisko techniczne na zajeciach praktyczno-technicznych ma szczegélne znaczenie,
poniewaz bezposrednio wptywa na bezpieczenstwo, komfort pracy oraz rozwdj umiejetnosci
uczniéw. Ewaluacja tego Srodowiska polega na systematycznym sprawdzaniu, czy wyposazenie
pracowni technicznej, organizacja przestrzeni oraz stosowane narzedzia i materiaty sprzyjaja

realizacji celéw edukacyjnych.

Monitorowanie efektywnosci sSrodowiska technicznego obejmuje obserwacje tego, jak
uczniowie radza sobie z wykorzystaniem dostepnych narzedzi i urzadzen oraz czy przestrzen
robocza jest dostosowana do ich wieku i mozliwosci. Nauczyciel analizuje m.in. ergonomie
stanowisk pracy, poziom bezpieczenistwa korzystania z narzedzi, dostep do materiatéw oraz
sposob, w jaki uczniowie potrafig organizowac wtasng przestrzen robocza. Ocena obejmuje

rowniez to, czy wyposazenie i uktad pracowni umozliwiajg samodzielng i kreatywna prace.
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Do ewaluacji wykorzystuje sie rézne narzedzia, takie jak obserwacja, ankiety wypetniane przez
uczniéw oraz samoocena. Obserwacja pozwala zauwazy¢ trudnosci w korzystaniu z narzedzi,
ankieta dostarcza informacji o funkcjonalnosci i atrakcyjnosci pracowni, natomiast samoocena

wskazuje, na ile uczniowie czuja sie pewnie i samodzielnie podczas pracy.

Whnioski wynikajace z ewaluacji srodowiska technicznego pozwalaja na planowanie zmian

i udoskonalen. Moga dotyczy¢ modyfikacji w organizacji przestrzeni pracowni, tak aby

byta bardziej bezpieczna i ergonomiczna, wprowadzenia nowych narzedzi lub materiatéw
odpowiadajacych wspdétczesnym wymaganiom techniki, a takze lepszego dopasowania

zadan do mozliwosci ucznidéw. Czesto ewaluacja wskazuje na potrzebe zwiekszenia
réoznorodnosci materiatow dydaktycznych, np. potaczenia tradycyjnych narzedzi recznych

z nowoczesnymi technologiami, co podnosi atrakcyjnos$¢ zajec i rozwija kompetencje uczniow

w szerszym zakresie.

Systematyczna ewaluacja pozwala zwiekszy¢ efektywnos¢, bezpieczenstwo i atrakcyjnosc zaje¢,

a uczniowie stopniowo rozwijajg swoje umiejetnosci techniczne i manualne.

10.7. Podsumowanie

Ciggte doskonalenie srodowiska uczenia sie na zajeciach praktyczno-technicznych jest niezwykle
istotne dla wszechstronnego rozwoju uczniéw. Srodowisko techniczne tworza pracownie
wyposazone w odpowiednie narzedzia, materiaty oraz proste urzadzenia mechaniczne,

ktére pozwalaja uczniom praktycznie realizowac zadania techniczne zgodne z ich wiekiem

i poziomem umiejetnosci. Ulepszanie tego srodowiska poprzez modernizacje stanowisk

pracy, wprowadzanie nowych materiatéw oraz zapewnienie bezpiecznych i ergonomicznych
warunkow umozliwia uczniom rozwijanie zdolnosci manualnych, logicznego myslenia

oraz kreatywnosci.

Dobrze przygotowane srodowisko techniczne sprzyja rowniez motywacji i zaangazowaniu
uczniow, checi eksperymentowania, a takze utatwia nauke poprzez praktyczne dziatanie

i samodzielne rozwigzywanie problemoéw. Regularne udoskonalanie pracowni technicznej
pozwala nauczycielowi lepiej dostosowac zadania do indywidualnych potrzeb uczniéw

z uwzglednieniem ich tempa pracy i zainteresowan, co wptywa pozytywnie na rozwoj

kompetencji praktycznych i przygotowuje do dalszego ksztatcenia technicznego.

Podstawa programowa przewiduje realizacje zajec¢ w statej pracowni; zapewnienie warunkéw
organizacyjnych nalezy do dyrektora szkoty we wspotpracy z organem prowadzacym. Warto

zadbac o:
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® wyodrebnienie sali na pracownie techniczng;
® wyposazenie pracowni technicznej w odpowiednie, bezpieczne narzedzia, urzadzenia
i materiaty;
® spetnienie wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP) oraz przeciwpozarowych (ppoz.);
® zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw pracy zgodnie z przepisami prawa

os$wiatowego i przepisami prawa pracy (w zakresie dotyczacym bezpieczenstwa uczniéw).
Nauczyciel prowadzacy zajecia ma z kolei obowigzek:

sprawdzac przed kazdymi zajeciami stan techniczny sprzetu i narzedzi;
czuwac nad prawidtowym korzystaniem z wyposazenia;

instruowac ucznidow o zasadach bezpieczenstwa;

nie dopuscic¢ uczniéw do wykonywania pracy, jesli warunki nie sg bezpieczne.

Podsumowujac, dobrze przygotowane srodowisko uczenia sie na zajeciach praktyczno-
-technicznych podnosi jakos¢ ksztatcenia, rozwija kompetencje praktyczne, wspiera kreatywnos¢
i samodzielnos¢ ucznidw, a takze przygotowuje ich do efektywnego funkcjonowania

w dynamicznie zmieniajgcym sie Swiecie technologii i przemystu.
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11. Ocenianie w przedmiocie zajecia praktyczno-
-techniczne

Na zajeciach praktyczno-technicznych ocenianie obejmuje zaréwno wiedze, jak i przebieg oraz
efekt pracy praktycznej. Gtéwne znaczenie ma tu ocenianie ksztattujace - proces, ktéry sprzyja

uczeniu sie poprzez ciaggta informacje zwrotng, refleksje i rozwdj kompetencji praktycznych.

Specyfika przedmiotu wymaga od nauczycieli odmiennego podejscia do ewaluacji. Uczniowie
nie tylko zdobywaja wiedze teoretyczng, ale przede wszystkim rozwijaja umiejetnosci
praktyczne, kreatywnos¢, wspotprace i odpowiedzialnos¢. To sprawia, ze ocenianie musi by¢

wielowymiarowe, uwzgledniajace zaréwno proces twérczy, jak i jakos¢ wykonania zadania.

W kontekscie realizacji osmiu gtownych celow przedmiotu — od rozpoznania wtasnej roli
w srodowisku technicznym po bezpieczne uczestnictwo w ruchu drogowym — ocenianie
staje sie narzedziem nie tylko pomiaru, ale przede wszystkim wspierania rozwoju ucznia

w wieloaspektowym wymiarze.

11.1. Ocenianie ksztattujace na zajeciach
praktyczno-technicznych

Ocenianie ksztattujgce to proces gromadzenia i wykorzystywania informacji o postepach ucznia
w celu wspierania jego dalszego uczenia sie. W przeciwienstwie do oceniania sumujacego,
ktére sprawdza,co uczen wie’, ocenianie ksztattujgce koncentruje sie na tym, ,jak uczen sie uczy”

i ,Co moze zrobic lepiej”.

Na zajeciach praktyczno-technicznych ten rodzaj oceniania nabiera szczegdélnego znaczenia ze

wzgledu na:

procesowy charakter pracy — wiekszo$¢ zadan technicznych to projekty roztozone w czasie;
réznorodnos¢ umiejetnosci — od planowania po prezentacje efektow;

°
°
® indywidualne tempo rozwoju - uczniowie maja rézne predyspozycje techniczne;
® bezpieczenstwo pracy - konieczno$¢ natychmiastowej korekty btedéw.

Ocenianie ksztattujace to nie metoda, ale filozofia pracy z uczniem, ktéra stawia w centrum

rozwoj kompetencji, a nie jedynie klasyfikacje osiggniec.
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11.1.1. Informacja zwrotna - sedno oceniania ksztattujacego

Informacja zwrotna stanowi istote oceniania ksztattujgcego. To dzieki niej uczer dowiaduje sie
nie tylko jak idzie mu nauka’, ale przede wszystkim ,w ktérym kierunku powinien zmierzac¢”

i ,jakie konkretne kroki podja¢, aby osiggna¢ cel”.

Biezaca obserwacja i reakcja. Nauczyciel obserwuje prace ucznia w czasie rzeczywistym,
udzielajac natychmiastowych wskazéwek dotyczacych techniki, bezpieczenistwa czy organizacji
pracy: Widze, ze swietnie radzisz sobie z pitowaniem. Teraz sprobuj ustawi¢ materiat pod nieco innym

kqtem — bedzie ci tatwiej.

Pytania ukierunkowujace. Zamiast podawac gotowe rozwigzania nauczyciel zadaje pytania
pobudzajace myslenie: Co stanie sig, jesli uzyjesz cieriszego materiatu?; Jak mozesz sprawdzic, czy

twoja konstrukcja jest stabilna?; Dlaczego wybrates(-as) akurat ten sposdb tqczenia elementéw?

Dokumentowanie postepow. Regularne notowanie obserwacji pozwala $ledzi¢ rozwoj
ucznia w czasie i dostrzegac proces jego uczenia sie. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku

projektow dtugoterminowych.

Aby informacja zwrotna byta skuteczna we wspieraniu rozwoju ucznia, musi mie¢ przemyslana
strukture. W kontekscie zaje¢ praktyczno-technicznych szczegélnie sprawdza sie model SWW

(sukces, wyzwanie, wsparcie) dostosowany do specyfiki przedmiotu.
Sukces — co uczen robi dobrze?

® Doskonale zaplanowates(-as) kolejnos¢ dziatan — to pokazuje, ze myslisz jak
prawdziwy projektant!
® Twdj sposob organizacji stanowiska pracy jest wzorowy — wszystko masz pod rekq.

e Widze, ze pamietates(-as) o zasadach bezpieczenstwa przy kazdej czynnosci.
Wyzwanie - nad czym warto popracowac?

® Sprobuj teraz skupic sie na precyzji pomiaréw — to pomoze ci osiggnqc jeszcze lepszy efekt.
® Kolejnym krokiem bedzie potqczenie elementdw — jak myslisz, ktdry sposéb bedzie najtrwalszy?

® Zastandw sie, jak mozna usprawnic ten proces, zeby byt mniej czasochtonny.
Wsparcie - jak pomdc uczniowi rozwingc sie dalej?

® Pokaze ci technike, ktdra utatwi ci wykonanie tego elementu.
® Sprobuj skorzystac ze schematu na tablicy — pomoze ci to uporzqdkowac mysli.

® Zapytaj Tomka o jego sposob — on juz rozwigzat podobny problem.
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Kluczowe jest, aby informacja zwrotna byta konkretna, konstruktywna i ukierunkowana na
dziatanie. Nalezy unika¢ ogélnikéw typu,dobrze” czy ,zle” — zamiast tego powinno sie wskaza¢

precyzyjnie, co dziata, a co mozna poprawic.

11.1.2. Samoocena - rozwijanie refleksyjnosci uczniéow

Umiejetnos¢ samooceny to jedna z najwazniejszych kompetencji, ktére mozemy rozwijac
u ucznidw na zajeciach praktyczno-technicznych. Gdy uczen potrafi samodzielnie oceni¢
SWO0jq prace, staje sie aktywnym uczestnikiem procesu uczenia sig, a nie biernym odbiorca

ocen nauczyciela.
Narzedzia samooceny w praktyce:

e Karty refleksji projektowej — uczniowie po kazdym etapie pracy odpowiadaja na pytania
0 swoje postepy.

e Dzienniki uczenia sie — krétkie notatki dotyczace tego, czego uczniowie sie nauczyli i z czym
mieli trudnosci.

® Listy kontrolne — uczniowie sprawdzaja, czy wykonali wszystkie zaplanowane czynnosci.

e Skale samooceny - ocena wtasnych umiejetnosci w konkretnych obszarach.

Przyktadowe pytania do samooceny:

Jak oceniam sposéb, w jaki zaplanowatam(-em) swojq prace?

W jakim zakresie przestrzegatam(-em) zasad bezpieczeristwa?

Co byto dla mnie najtrudniejsze i dlaczego?

Jakiej pomocy potrzebowatam(-em) i czy umiatam(-em) o niq poprosic?

Na ile jestem zadowolona(-y) z efektu swojej pracy?

Co zrobit(a)bym inaczej, gdybym miat(a) wykonac to zadanie ponownie?

Praktyczna wskazéwka dla nauczyciela

Wprowadzaj samoocene stopniowo. Zacznij od prostych pytan: Co poszto mi dzisiaj najlepiej? i Co
poprawic¢ nastepnym razem?

11.1.3. Ocena kolezenska — uczenie sie od siebie nawzajem

Ocena kolezenska to narzedzie uczenia sig, ktére wykorzystuje naturalng tendencje uczniéw
do obserwowania i poréwnywania swoich dziatan z dziataniami réwiesnikéw. Na zajeciach
praktyczno-technicznych nabiera ona szczeg6lnego znaczenia ze wzgledu na ré6znorodnos¢

rozwigzan technicznych i mozliwo$¢ wzajemnego inspirowania sie.
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Obserwacja: uczniowie obserwuja prace kolegdéw, zwracajac uwage na techniki, organizacje

pracy, sposdb rozwigzywania problemow.

Komentarz: uczniowie dzielg sie spostrzezeniami w konstruktywny sposéb, wskazujac mocne

strony i propozycje ulepszen.

Inspiracja: uczniowie czerpig pomysty od innych, adaptujac je do wtasnych projektow

i rozwijajac kreatywnosc.
Struktura oceny kolezenskiej:

e Galeria projektow — uczniowie prezentuja swoje prace i otrzymuja komentarze od kolegéw
wedtug ustalonych kryteridw.

e Karuzela konsultacyjna — uczniowie w parach lub matych grupach omawiajg swoje projekty,
wymieniajgc sie uwagami.

® Ekspercii konsultanci - uczniowie, ktérzy opanowali konkretna technike, pomagajg innym
W jej przyswojeniu.

® Wzajemne instruktaze - uczniowie uczg sie nawzajem obstugi narzedzi lub wykonania

konkretnych czynnosci.
Praktyczna wskazéwka dla nauczyciela

Udzielaj konstruktywnej informacji zwrotnej. Zauwaz réznice miedzy krytyka (To jest Zle zrobione)

a pomocnga sugestia (Sprébuj wzmocnic to potqczenie — bedzie trwalsze).

11.1.4. Zasady oceniania wspierajacego na zajeciach
praktyczno-technicznych

Ocenianie wspierajace opiera sie na zatozeniu, ze kazdy uczen moze sie rozwijac i osiggac
sukces, jesli otrzyma odpowiednie wsparcie dostosowane do swoich potrzeb i mozliwosci.
W kontekscie zaje¢ praktyczno-technicznych oznacza to szczegdélne podejscie do réznorodnosci

uczniéw i ich indywidualnych sciezek rozwoju.

Nastawienie na rozwoj - koncentracja na postepach ucznia wzgledem jego wczes$niejszych
osiggnie¢, a nie na porownaniach z innymi. Widze, ze twoje pomiary staty sie o wiele precyzyjniejsze

niz miesiqc temu zamiast Janek mierzy doktadniej niz ty.

Roznorodnos¢ sciezek - uznanie, ze do tego samego celu mozna dojs$¢ réznymi drogami.
Niektdrzy uczniowie lepiej uczg sie przez eksperymenty, inni przez systematyczne instrukcje.

Wazne, zeby oceniac efekt, a nie jedna ,prawidtowg” metode.
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Bezpieczne bledy - stworzenie atmosfery, w ktérej btedy sa traktowane jako naturalna czes¢
uczenia sie. Czego mozemy sie nauczyc z tego, ze konstrukcja sie przewrdcita? to lepsza reakcja niz

Zle to zrobites.

Elastycznos¢ czasowa - dostosowanie tempa pracy do indywidualnych potrzeb, szczegélnie
w przypadku uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nie kazdy musi koriczy¢ prace

w tym samym momencie — wazniejsza jest jakos¢ niz szybkos¢.

11.2. Wiaczanie uczniéw w proces oceniania

Prawdziwa zmiana w podejsciu do oceniania nastepuje wtedy, gdy uczniowie stajg sie
wspottworcami kryteriow oceny i aktywnie uczestnicza w procesie ewaluacji. Na zajeciach

praktyczno-technicznych mozna to osiggna¢ na wiele sposobdw.

Wspolne ustalanie kryteriow. Przed rozpoczeciem projektu uczniowie wspdlnie z nauczycielem
okreslajg, co bedzie oznaczato ,dobrze wykonane zadanie” Dyskutujg o tym, na co zwrdcic

uwage przy ocenie funkcjonalnosci, estetyki, bezpieczenstwa.

Negocjowanie celéw. Uczniowie moga proponowac modyfikacje zadan lub ustalac
indywidualne cele rozwojowe w ramach projektu: Chce szczegdlnie popracowac nad precyzjq lub

Moim celem jest lepsze planowanie czasu pracy.

Wyboér form prezentacji. Uczniowie decyduja, w jaki sposdb chca zaprezentowad
swoje projekty i co ma podlegac ocenie - prezentacja ustna, demonstracja praktyczna,

portfolio dokumentacyjne.

Ewaluacja procesu oceniania. Regularna refleksja nad tym, czy sposéb oceniania rzeczywiscie

pomaga w hauce i czy uczniowie czuja sie sprawiedliwie traktowani.

11.3. Model oceniania hybrydowego na zajeciach
praktyczno-technicznych

Specyfika zaje¢ praktyczno-technicznych wymaga hybrydowego modelu oceniania, ktéry taczy
rézne podejscia w zaleznosci od sytuacji, typu zadania i celéw edukacyjnych. Nie ma jednego

»Najlepszego” sposobu - najwazniejsze jest swiadome dostosowywanie metod do kontekstu.
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Czynniki wpltywajace na wybdr podejscia:

® Rodzajzadania - czy ma ono charakter konstrukcyjny, uzytkowy, elektryczny

czy ekologiczny.

Etap realizacji — planowanie wymaga innych narzedzi niz wykonanie czy prezentacja.

Cele uczenia sie — czy skupiamy sie na wiedzy, umiejetnosciach praktycznych czy postawach.

Charakterystyka uczniow - ich wiek, doswiadczenie, indywidualne potrzeby edukacyjne.

Czas - czy ocena jest biezaca, srédroczna czy podsumowujaca.

Kontekst spoteczny - praca indywidualna vs. zespotowa.
Praktyczna wskazéwka dla nauczyciela

Zadaj sobie pytanie: Co chce osiqgnqc przez te ocene? Czy chce zmotywowac ucznia, sprawdzi¢ jego

wiedze, pomdéc mu zrozumie¢ materiat, czy moze udokumentowac jego postepy?

Odpowiednie podejsicie to takie, ktére stuzy uczeniu sie, a nie tylko formalnej dokumentacji.
W praktyce oznacza to elastyczne przechodzenie miedzy réznymi metodami w trakcie jednego

projektu czy nawet jednej lekgcji.

Model hybrydowy integruje rézne podejscia do oceniania w spdjng catos¢, ktéra sprzyja
kompleksowemu rozwojowi ucznia. Na zajeciach praktyczno-technicznych szczegélnie sprawdza

sie potaczenie trzech gtéwnych sktadnikéw oceniania:

® Ocenianie procesowe. Obserwacja sposobu pracy ucznia, jego podejscia do probleméw,
organizacji czasu, wspotpracy z innymi, przestrzegania zasad bezpieczenstwa. To tutaj widac
rozwoj kompetencji przekrojowych i sprawczosci.

® Ocenianie produktowe. Ocena finalnego wytworu pod katem funkcjonalnosci, estetyki,
zgodnosci z zatozeniami projektowymi, jakosci wykonania. To konkretny, wymierny efekt
pracy ucznia.

® Ocenianie refleksyjne. Umiejetnos¢ analizowania wiasnej pracy przez ucznia,
wyciggania wnioskéw, formutowania planéw rozwoju, prezentowania swojego projektu

i argumentowania za przyjetymi rozwigzaniami.

Proporcje udziatu wszystkich trzech elementédw w procesie oceniania moga sie zmieniac
w zaleznosci od typu zadania i celéw edukacyjnych, ale kazdy z nich powinien by¢ zawsze

obecny w tym procesie.
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11.4. Kryteria oceniania na zajeciach praktyczno-technicznych

Skuteczne kryteria oceniania musza by¢ jasne, mierzalne i zrozumiate zaréwno dla nauczyciela,
jakidla ucznidw. W kontekscie zaje¢ praktyczno-technicznych kryteria powinny uwzgledniac

wielowymiarowos¢ kompetencji rozwijanych na zajeciach z tego przedmiotu.
Kryteria uniwersalne (dla kazdego projektu):

® bezpieczenstwo pracy — przestrzeganie zasad BHP, wiasciwe uzycie sSrodkéw ochrony;
® organizacja stanowiska — porzadek, efektywnos¢, ergonomia pracy;

® jakos$¢ wykonania - precyzja, starannos¢, zgodnos$¢ z wymaganiami;

® wspotpraca — umiejetnosc pracy w zespole, komunikacja, wzajemna pomoc;

o refleksyjnos¢ — umiejetnos$¢ analizy wtasnej pracy, wyciggania wnioskow.
Kryteria specyficzne (dla konkretnych zadan):

e funkcjonalnos¢ - spetnianie przez wytwor zatozonych celéw;

innowacyjnosc¢ — oryginalnos¢ rozwigzan, kreatywnos¢;

ekonomiczno$¢ - oszczedne wykorzystanie materiatow;

ekologicznos¢ — wptyw na srodowisko, wykorzystanie recyklingu;

estetyka — wyglad, proporcje, wykonczenie.

Nie wszystkie kryteria majg takg samg wage w kazdym zadaniu. W projekcie konstrukcyjnym

najwazniejsza moze by¢ funkcjonalnos¢, w dekoracyjnym — estetyka.

Dobre kryteria oceniania to te, ktére uczniowie rozumiejg jeszcze przed rozpoczeciem pracy

i ktére pomagaja im odpowiednio ukierunkowac ich wysitki.

11.5. Ocenianie wspierajace rozwoj kompetenc;ji
fundamentalnych i przekrojowych

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej zajecia praktyczno-techniczne rozwijaja nie
tylko wiedze i umiejetnosci przedmiotowe, ale przede wszystkim kompetencje fundamentalne
i przekrojowe. Ocenianie tych kompetencji wymaga innego podejscia niz tradycyjne

sprawdzanie wiedzy.

Rozwigzywanie probleméw. Obserwacja sposobu, w jaki uczen identyfikuje problemy
techniczne, analizuje przyczyny, proponuje rézne rozwigzania i wybiera najbardziej

odpowiednie. Kluczowe jest dokumentowanie procesu myslenia, a nie tylko efektu korncowego.
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Kreatywne myslenie. Ocena oryginalnosci pomystow, umiejetnosci taczenia réznych
elementédw w nowe rozwigzania, eksperymentowania z materiatami i technikami. Wazne jest

docenianie nietypowych podejs¢, nawet jesli nie zawsze prowadza do sukcesu.

Krytyczne myslenie. Ocena umiejetnosci analizy i ewaluacji rozwigzan technicznych, zadawania
pytan o ich funkcjonalnos¢ i sens, weryfikowania informacji, argumentowania za swoimi

wyborami na podstawie faktéw i logicznych przestanek.

Wspétpraca. Obserwacja zachowan w grupie: czy uczen aktywnie uczestniczy, stucha innych,
dzieli sie pomystami, potrafi negocjowa¢ kompromis, wspiera kolegéw w trudnosciach,

przyjmuje konstruktywna krytyke.

Kompetencje te rozwijaja sie stopniowo i wymagajg dlugoterminowej obserwacji. Nie mozna
ich oceni¢ na podstawie jednego zadania — potrzebna jest systematyczna dokumentacja rozwoju

W czasie.

11.6. Ocenianie wspierajace rozwoj sprawczosci

Sprawczosc to przekonanie ucznia o tym, ze moze wplywac na swoje otoczenie
i osiggac zakfadane cele dzieki wtasnemu wysitkowi i umiejetnosciom. Na zajeciach
praktyczno-technicznych efekty dziatania ucznia sg bezposrednio widoczne, co sprzyja

budowaniu sprawczosci.

Poczucie przynaleznosci. Czy uczen aktywnie uczestniczy w projektach zespotowych? Czy

oferuje pomoc innym i przyjmuje wsparcie?

Przekonanie o skutecznosci. Czy uczen wierzy, ze moze poradzic¢ sobie z wyzwaniami

technicznymi? Czy podejmuje trudne zadania? Czy wytrwale dazy do celu?

Samoregulacja. Czy uczen potrafi planowac swoja prace? Czy wraca do planu po

niepowodzeniu? Czy monitoruje wtasne postepy?

Nastawienie na rozwoj. Czy uczen traktuje btedy jako okazje do nauki? Czy szuka sposobéw na

doskonalenie swoich umiejetnosci? Czy jest otwarty na nowe wyzwania?

Ocenianie sprawczosci nie moze by¢ ocenianiem w tradycyjnym sensie — to raczej wspieranie
i dokumentowanie rozwoju. Nauczyciel obserwuje, jak uczniowie reagujg na wyzwania, jak radza

sobie z niepowodzeniami, jak planuja swoje dziatania i jak oceniajg wiasne postepy.
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Praktyczna wskazéwka dla nauczyciela

Zadawaj uczniom pytania rozwojowe: Co sprawifo, ze tym razem poszto ci lepiej?; Jak planujesz

podejs¢ do nastepnego wyzwania?; Co mozesz zrobic, zebys nastepnym razem byt(a) jeszcze

bardziej skuteczny(-a)?

11.7. Praktyczne narzedzia i metody oceniania

Réznorodnos¢ zadan na zajeciach praktyczno-technicznych wymaga elastycznego podejscia

do wyboru narzedzi oceniania. Ponizej przedstawiono sprawdzone metody, ktére mozna

adaptowac do réznych sytuacji edukacyjnych:

Listy kontrolne. Szczegdlnie przydatne do oceny przestrzegania procedur, zasad
bezpieczenstwa i kompletnosci wykonania zadan. Uczen i nauczyciel moga jednoczes$nie
sprawdza¢, czy wszystkie wymagane elementy zostaty uwzglednione.

Rubryki oceniania. Szczegétowe opisy kryteridw oceny z r6znymi poziomami osiggniec.
Pozwalaja na precyzyjng ocene roznych aspektow pracy ucznia — od planowania po

efekt korcowy.

Portfolio projektowe. Zbiér dokumentéw pokazujacych proces pracy ucznia - szkice, zdjecia
etapow realizacji, refleksje, poprawki. Doskonale pokazuje rozwoj umiejetnosci w czasie.
Dokumentacja fotograficzna. Zdjecia kolejnych etapéw pracy pozwalajg na retrospektywna
analize procesu i s doskonatym materiatem do dyskusji o poprawkach i ulepszeniach.
Nagrania audio/wideo. Szczegdlnie uzyteczne przy prezentacjach projektéw

i demonstracjach umiejetnosci praktycznych. Pozwalajg na wielokrotne odtwarzanie

i szczegbtowa analize (nalezy tu zadbac o zgody rodzicéw/opiekundéw prawnych, a nagran
dokonywac na sprzecie szkolnym, wytacznie do celéw dydaktycznych, z okreslonym okresem
przechowywania i bez udostepniania poza szkote).

Dzienniki uczenia sie. Regularne zapiski uczniéw dotyczace ich postepoéw, trudnosci,

odkry¢ i refleksji. Rozwijaja umiejetnosci metapoznawcze (metacognitive skills) i Swiadomos¢

wtasnego procesu uczenia sie.

Ocenianie kompetencji i sprawczosci wymaga wyspecjalizowanych narzedzi, ktére pozwalaja

na systematyczna obserwacje i dokumentacje rozwoju uczniéw w tych obszarach. Dalej

przedstawiono sprawdzone rozwigzania praktyczne:

Matryce obserwacji. Ustrukturyzowane arkusze pozwalajace na systematyczne notowanie
zachowan uczniéw w roznych sytuacjach. Kazda kompetencja ma opisane wskazniki

behawioralne i skale rozwoju, np.,Rozwigzywanie probleméw - poziom 1: identyfikuje
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problem, poziom 2: analizuje przyczyny, poziom 3: generuje rozwigzania, poziom 4:
ocenia skutecznosc”.

® Podreczne notatki. Krotkie, konkretne zapisy dotyczace sytuacji, w ktorych uczen wykazat sie
(lub nie) okreslong kompetencja. Sporzadzane systematycznie dajg obraz rozwoju w czasie,
np.,15.03 - Anna samodzielnie rozwigzata problem z niestabilng konstrukcja, dodajac
dodatkowe wzmocnienia bez pomocy nauczyciela”.

e Skale rozwojowe. Pokazujg etapy rozwoju kompetencji od poziomu poczatkujacego do
eksperta. Pozwalajg uczniom i nauczycielom zobaczy¢, na jakim etapie rozwoju uczniowie sie
znajduja, np. skala rozwoju kreatywnosci: ,uczen kopiuje rozwigzania —
modyfikuje istniejgce — taczy rézne elementy — tworzy oryginalne rozwigzania”.

® Portfolio rozwoju. Zbiér prac ucznia pokazujacy jego rozwdj w czasie, uzupetniony
refleksjami i samoocenami. Szczegdlnie przydatne do dokumentowania kreatywnosci
i myslenia krytycznego. Zawiera: szkice projektow, zdjecia etapdw pracy, refleksje ucznia,

komentarze nauczyciela, plany rozwoju.

IBE PIB 69/85



12. Korelacje miedzyprzedmiotowe

Zajecia praktyczno-techniczne, stanowigce ewolucje dotychczas nauczanego przedmiotu
technika, wpisujg sie w koncepcje uczenia sie przez dziatanie, przedktadajacg praktyczne
zastosowanie wiedzy ponad jej encyklopedyczne gromadzenie. Podstawa programowa tego
przedmiotu ktadzie szczegdlny nacisk na realizacje wielomateriatowych projektéw od pomystu
do konkretnego wytworu, co wymaga systematycznej korelacji zinnymi obszarami nauczania

w klasach IV-VI szkoty podstawowe;j.

Definicja korelacji w kontekscie zaje¢ praktyczno-technicznych. Korelacja w nauczaniu
zajec praktyczno-technicznych oznacza proces synchronizacji zblizonych do siebie elementéw

i tresci z roznych przedmiotow tak, aby jedne tematy poprzedzaty inne lub aby bylty realizowane
rownolegle. W tym przypadku korelacja obejmuje merytoryczne powigzanie tresci z réznych
przedmiotow i tworzenie rozwigzan, ktdre sprzyjaja transferowi wiedzy z jednego przedmiotu
nauczania do innych, rozbudzaja i rozwijajg myslenie naukowe oraz pozwalajg zrozumiec

wielorakie, teoretyczne i praktyczne zastosowanie wiedzy.

Poziomy korelacji. W kontekscie zajec praktyczno-technicznych wyrézni¢ mozna nastepujace

poziomy korelacji:

e Korelacja pozioma - synchronizacja tresci realizowanych w tym samym czasie na zajeciach
z réznych przedmiotéw, np. oméwienie wiasciwosci materiatow na zajeciach praktyczno-
-technicznych réwnoczesnie z poznawaniem ich sktadu chemicznego na przyrodzie.

e Korelacja pionowa - wykorzystanie wiedzy nabytej wczesniej na zajeciach z innych
przedmiotow do realizacji zadan praktyczno-technicznych, np. zastosowanie umiejetnosci
matematycznych w pomiarach i obliczeniach technicznych.

e Korelacja spiralna - pogtebianie i rozszerzanie wiedzy z r6znych przedmiotéw poprzez

praktyczne zastosowanie w projektach technicznych.

12.1. Srodowisko techniczne

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 1.

1. Uczen stosuje podczas wykonywania zadan technicznych zasady bezpieczenstwa pracy
indywidualnej i grupowej, wynikajace z regulaminu pracowni technicznej i powszechnie

stosowanych znakéw informacji - modut bezpieczenstwo i obrona.
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= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: rozpoznawanie zagrozen, stosowanie srodkow
ochronnych, reakcja w sytuacjach awaryjnych.
= Korelacja z edukacja zdrowotna: ergonomia stanowiska, profilaktyka wad postawy,

ochrona narzadu wzroku.

2. Uczen postuguje sie terminologia techniczng zgodna z zasadami jezyka polskiego,
dotyczaca urzadzen wykorzystywanych w domu, szkole i najblizszym otoczeniu oraz

analizuje rzeczywiste potrzeby i problemy, ktére dzieki nim sg rozwigzywane.

= Korelacja z przyroda: nazwy i funkcje narzedzi pomiarowych (termometr, barometr,
kompas), ich rola w obserwacjach przyrodniczych.
= Korelacja z jezykiem polskim: czytanie instrukcji ze zrozumieniem, redagowanie nowych

instrukcji obstugi i opiséw urzadzen w formie pisemne;j.

3. Uczen rozpoznaje i opisuje wlasne zainteresowania, predyspozycje oraz umiejetnosci
techniczne podczas wykonywania dziatan praktycznych i projektowych, wskazujac

obszary, ktére chciatby rozwija¢ w kontekscie dalszego ksztatcenia.

= Korelacja z doradztwem zawodowym: analiza wiasnych mocnych stron, planowanie $ciezki
edukacyjno-zawodowej.
= Korelacja z edukacjg obywatelska: zaangazowanie w projekty spoteczne, rozwijanie

postaw prospotecznych.

4. Uczen indywidualnie lub w grupie dokonuje oceny wykonanych wytworéw technicznych
na podstawie ustalonych kryteriow, przy wykorzystaniu dostepnych zrédet informacji,
analizujac ich wptyw na srodowisko i koszty realizacji - modut ekonomiczno-finansowy

i modut klimatyczny.

= Korelacja z przyroda: analiza cyklu zycia produktu, oddziatywanie na ekosystemy.
= Korelacja z matematyka: obliczanie pdl, objetosci, kosztéw, procentéw i proporcji.
= Korelacja z informatyka: gromadzenie i analiza danych w arkuszach kalkulacyjnych oraz

tworzenie wykresow zuzycia materiatow i emisji.
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12.2. Koncepcje rozwigzan technicznych

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 2.

1. Uczen rozpoznaje i opisuje proste problemy techniczne z zycia codziennego, w tym

zwigzane z bezpiecznym uczestnictwem w ruchu drogowym.

= Korelacja z informatyka: symulacje ruchu drogowego, programowanie prostych uktadéw
wirtualnych symulujacych zmiane sygnatéw swietlnych na skrzyzowaniach.
= Korelacja z edukacjg obywatelska: prawa uczestnikéw ruchu drogowego

i ich odpowiedzialnos¢.

2. Uczen okresla podstawowe wymagania wobec planowanego rozwigzania:
funkcjonalno$¢, wygode, bezpieczenstwo, wybrane parametry, wptyw na srodowisko

i przewiduje koszty — modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

= Korelacja z edukacjg obywatelska: uwzglednianie potrzeb spotecznosci
i zasobow publicznych.

= Korelacja z przyroda: przewidywanie skutkéw ekologicznych, analiza wptywu na czynniki
biotyczne i abiotyczne.

= Korelacja z matematyka: precyzyjne obliczenia wymiaréw i kosztow, optymalizacja

Zuzycia surowcow.

3. Uczen tworzy propozycje rozwigzan technicznych w formie opiséw, prostych szkicéw lub

prototypow modeli.

= Korelacja z plastyka: techniki rysunku, modelowania bryt, przygotowywanie makiet

i relieféw.
= Korelacja z jezykiem polskim: formutowanie opiséw argumentacyjnych i uzasadnien.
= Korelacja z jezykiem obcym nowozytnym: prezentacja koncepcji w jezyku obcym

z terminologia techniczna.

= Korelacja z informatyka: projektowanie wizualizacji 3D i symulacji interaktywnych.
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4. Uczen omawia opracowane koncepcje rozwigzan, wybiera najbardziej odpowiednia
koncepcje, uzasadnia swéj wybor oraz czerpie inspiracje z pomystéw innych -
modut medialny.
= Korelacja z matematyka: porownanie wariantéw pod wzgledem kosztow i optacalnosci.
= Korelacja z informatyka: przygotowanie multimedialnych prezentacji zanimacjami

i komentarzem.
= Korelacja z jezykiem obcym nowozytnym: argumentacja i dyskusja w jezyku obcym.

12.3. Ocena rozwigzan technicznych

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 3.

1. Uczen rozpoznaje i poréownuje wybrane materiaty i surowce (papiernicze, tekstylne,
zywnosciowe, drzewne, tworzywa sztuczne i metale) oraz uzasadnia ich zastosowanie na

podstawie ich wiasciwosci i funkcji w konkretnych wytworach technicznych - prowadzi

analize materialowa jako etap oceny.

= Korelacja z przyroda: wiasciwosci fizyczne i chemiczne substancji, ich wptyw na organizmy.

2. Uczen testuje w praktyce zmiany konstrukcyjne i materiatlowe w wytworach technicznych
zgodnie z pomystami i zatozeniami projektowymi, doskonalac wybrane kryteria

projektowe - prowadzi ocene przez modyfikacje.

= Korelacja z przyroda: obserwacje eksperymentalne zmian wtasciwosci materiatéw i ich

wptywu na ekosystem.

3. Uczen wykonuje indywidualnie lub grupowo modyfikacje projektowe, wykorzystujac

wiedze o materiatach, ich obrébce i taczeniu oraz ich wplywie na srodowisko - ulepszenie

z oceng wptywu — modut klimatyczny.

= Korelacja z informatyka: modelowanie modyfikacji przy wykorzystaniu symulagji

i analizy danych.
= Korelacja z przyroda: ocena wptywu na srodowisko chemicznych i biologicznych aspektéw

obrébki materiatow.
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4. Uczen ocenia jakos¢ wytworow technicznych zgodnie z przyjetymi kryteriami - ocena

bezposrednia po ulepszeniu - modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

= Korelacja z informatyka: zbieranie danych za pomoca czujnikéw, analiza i wizualizacja

wynikéw w raportach multimedialnych.
= Korelacja z matematyka: prezentacja wynikéw w tabelach i na wykresach.

12.4. Planowanie pracy wytworczej

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczego6towych z dziatu 4.

1. Uczen czyta rysunek techniczny, ustala liczbe, ksztatt i wymiary elementéw sktadowych,

dobiera materiaty i narzedzia, szacuje koszty wykonania na podstawie analizy projektu

technicznego - modut ekonomiczno-finansowy.

= Korelacja z matematyka: przeliczanie jednostek miar, obliczanie pdl i objetosci, analiza

proporcji i udziatow procentowych.

2. Uczen planuje swoja prace, tworzac harmonogram czynnosci.

= Korelacja z informatyka: schematy blokowe, pseudokod do wizualizacji procesu.

3. Uczen ustala zasady wspotpracy i komunikacji obowigzujace w grupie podczas realizacji

projektu technicznego.

= Korelacja z edukacjg obywatelska: dialog oparty na szacunku, odpowiedzialnosci

i rozwigzywaniu konfliktéw.
= Korelacja z informatyka: standardy repozytorium kodu, procedury przeglagdu zmian.

12.5. Wykonywanie wytworow technicznych

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 5.

1. Uczen dobiera narzedzia i materiaty do wykonania wytworu technicznego zgodnie

z wymaganiami technologicznymi.
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= Korelacja z informatyka: dobér srodowisk programistycznych, bibliotek

i narzedzi cyfrowych.
2. Uczen organizuje stanowisko pracy do okreslonej obrébki i porzadkuje je po zakonczeniu
realizacji zadania technicznego.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: zasady organizacji miejsca pracy i BHP.

3. Uczen przenosi wymiary ze szkicu lub rysunku technicznego na obrabiany materiat.
= Korelacja z matematyka: zastosowanie proporgji i skali, przeliczanie jednostek miar

i precyzyjne pomiary.

4. Uczen wykonuje czynnosci technologiczne wynikajace z realizacji zadania, stosujac
narzedzia zgodnie z ich przeznaczeniem oraz przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

i higieny pracy — modut bezpieczenstwo i obrona.
= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: stosowanie srodkéw ochrony
i procedur ratowniczych.
5. Uczen wspotpracuje z innymi uczniami podczas realizacji zadania.
= Korelacja z edukacjg obywatelska: role zespotowe, odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne.
6. Uczen poréwnuje efekt swojej pracy z zatozeniami, analizuje bledy i wprowadza poprawki
w celu doskonalenia wykonanego wytworu technicznego.
= Korelacja z matematyka: weryfikacja wymiaréw, analiza réznic wielokrotnych pomiaréw,

kalkulacje poprawek.

7. Uczen prezentuje wykonany wytwor techniczny, omawia zastosowane materiaty
i narzedzia, napotkane trudnosci, zdobyte umiejetnosci oraz mozliwe usprawnienia,

w tym dotyczace obnizenia kosztéw - modut ekonomiczno-finansowy i modut medialny.

= Korelacja z jezykiem polskim: przygotowanie sprawozdania i wystapienia.
= Korelacja z jezykiem obcym nowozytnym: prezentacja w jezyku obcym z uzyciem

terminologii techniczne;j.
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12.6. Eksploatacja, regulacja i konserwacja narzedzi
i urzadzen

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 6.

1. Uczen korzysta z narzedzi i urzadzen, przestrzegajac ogolnych zasad bezpieczenstwa -

modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: zasady organizacji miejsca pracy i BHP,

identyfikacja zagrozen.

2. Uczen reguluje urzadzenia techniczne zgodnie z instrukcjami obstugi oraz dostosowuje

ich parametry do konkretnych warunkéw pracy - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: dobor srodkéw ochrony podczas regulacji.
= Korelacja z informatyka: konfiguracja srodowisk sprzetowych i programistycznych wedtug

dokumentacji technicznej.
3. Uczen wykonuje podstawowe czynnosci konserwacyjne w celu zapewnienia trwatosci
i niezawodnosci narzedzi i urzadzen —- modut bezpieczenstwo i obrona.
= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: procedury konserwacyjne zmniejszajgce

ryzyko awarii.

4. Uczen rozpoznaje oznaki niesprawnosci narzedzi i urzadzen, wykonuje proste dziatania
diagnostyczne i wyjasnia wptyw ich stanu technicznego na bezpieczenstwo i efektywnos¢

pracy - modut bezpieczenstwo i obrona.
= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: ocena ryzyka i planowanie
dziatan zapobiegawczych.
5. Uczen analizuje wptyw regularnej konserwacji urzadzen na ich zywotnosc i ograniczenie

kosztéw napraw tych urzadzen lub zakupu nowych - modut ekonomiczno-finansowy.

= Korelacja z matematyka: wyliczenia budzetowe pokazujace korzysci finansowe wynikajace

zregularnej konserwacji urzadzen.
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12.7. Zré6wnowazony rozwoj srodowiska technicznego

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczegotowych z dziatu 7.

1. Uczen tworzy wytwory techniczne, stosujac podstawowe zasady ograniczania ilosci
odpadow wedtug reguty , przemysl, odrzué, ogranicz, uzyj ponownie, napraw, poddaj
recyklingowi" oraz uzasadnia znaczenie tych dziatan w ochronie srodowiska — modut

ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

= Korelacja z przyroda: cykle biogeochemiczne, ochrona bior6znorodnosci i uzasadnienie

dziatan proekologicznych.

2. Uczen analizuje cykl zycia wytworu technicznego, uwzgledniajac koszty srodowiskowe

i finansowe na kazdym etapie - modut ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

= Korelacja z przyroda: przeptyw materii w ekosystemach, ocena wptywu poszczegéinych faz

zycia produktu na srodowisko.

3. Uczen wykorzystuje ponownie materialy i naprawia proste urzadzenia, stosujac zasady
racjonalnego gospodarowania energia i zasobami, segreguje odpady, wyjasnia wptyw
tych dziatan na srodowisko i oszczednosci w gospodarstwie domowym - modut

ekonomiczno-finansowy i modut klimatyczny.

= Korelacja z przyroda: recykling, ochrona gleb i wod, optymalizacja zuzycia surowcow,
dobor surowcow z uwzglednieniem wptywu na ekosystem i zasad zrGwnowazonego

gospodarowania zasobami.

12.8. Bezpieczne i odpowiedzialne uczestnictwo w ruchu
drogowym

Ponizej przedstawiono przyktadowe korelacje miedzyprzedmiotowe dla wymagan

szczeg6towych z dziatu 8.

1. Uczen interpretuje zasady ruchu drogowego podczas poruszania sie pieszo, rowerem,

hulajnoga elektryczna lub urzadzeniem transportu osobistego oraz rozpoznaje
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i wlasciwie reaguje na znaki i sygnaty drogowe w réznych sytuacjach komunikacyjnych -

modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: znajomos¢ znakéw i sygnatéw, planowanie
bezpiecznych zachowan.
= Korelacja z informatyka: tworzenie interaktywnych modeli sygnalizacji $wietlnej

i symulacji ruchu.

2. Uczen charakteryzuje etyczne aspekty uczestniczenia w ruchu drogowym, w tym szanuje
innych uczestnikéw ruchu drogowego i promuje zachowania sprzyjajace bezpieczenstwu -

modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: refleksja etyczna na temat przestrzegania

przepiséw i troska o zycie innych.

3. Uczen wyjasnia warunki dopuszczenia do uczestnictwa w ruchu drogowym kierujacego
rowerem, hulajnoga elektryczna lub urzadzeniem transportu osobistego, uwzgledniajac
przepisy prawa i wymagania bezpieczenstwa (np. obowiagzek stosowania kaskéw do 16.

roku zycia) - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: analiza przepiséw i ocena stanu technicznego.
= Korelacja z jezykiem polskim: interpretacja tekstéw prawnych i formutowanie

zrozumiatych komunikatow.

4. Uczen ocenia sytuacje na drodze, podejmuje decyzje, opierajac sie na regutach
ustepowania pierwszenstwa, kierujac sie przepisami dotyczacymi ruchu drogowego -

modut bezpieczenstwo i obrona.
= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: analiza oznakowania i sytuacji komunikacyjne;j.

= Korelacja z informatyka: implementacja algorytméw symulujacych reguly pierwszenstwa.

5. Uczen wyjasnia sposob zachowania sie w miejscu zdarzenia lub wypadku drogowego,
potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy oraz potrafi przekazac odpowiednim stuzbom

informacje o wypadku - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: procedury ratownicze, manualne ¢wiczenia na

fantomach i komunikacja alarmowa.
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6. Uczen omawia budowe roweru, hulajnogi elektrycznej oraz urzadzenia transportu
osobistego i wyjasnia zasady dziatania ich poszczegélnych uktadéw w kontekscie

bezpieczenstwa i eksploatacji - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: wymagane wyposazenie roweru,

diagnostyka usterek.

7. Uczen zna obowigzkowe i zalecane wyposazenie roweru zgodne z obowigzujacymi

przepisami - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: funkcje oswietlenia, elementéw odblaskowych

i hamulcow.

8. Uczen omawia zasady eksploatacji i konserwacji roweru oraz kontroluje i reguluje

elementy roweru wplywajace na bezpieczenstwo jazdy - modut bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: wptyw sprawnosci mechanizméw na

ryzyko wypadkdw.

9. Uczen poréwnuje koszty zakupu, eksploatacji i konserwacji roweru z innymi srodkami
transportu oraz analizuje korzysci finansowe i zdrowotne wynikajace z codziennego

korzystania z roweru - modut ekonomiczno-finansowy.

= Korelacja z matematyka: obliczenia kosztow i wysokosci oszczednosci.

10. Uczen charakteryzuje zagrozenia wynikajace z niewtasciwego zachowania w ruchu
drogowym, w tym rozwijania nadmiernej predkosci, spozywania alkoholu i innych
srodkéw odurzajacych, oraz z korzystania z réznych urzadzen elektronicznych podczas

prowadzenia pojazdéw - modut bezpieczenstwo i obrona.
= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: rozpoznawanie i przeciwdziatanie zagrozeniom,
profilaktyka ryzyka.
11. Uczen przygotowuje sie do egzaminu na karte rowerowa (fakultatywnie) - modut

bezpieczenstwo i obrona.

= Korelacja z edukacja dla bezpieczenstwa: znajomos¢ przepiséw, znakéw i zasad zdawania
egzaminu; kompleksowe przygotowanie do egzaminu poprzez potaczenie wiedzy, ¢wiczen

praktycznych i nauki obstugi roweru.
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13. Moduty tematyczne w przedmiocie

W podstawie programowej przedmiotu zajecia praktyczno-techniczne wyrdzniono cztery

interdyscyplinarne moduty tematyczne: bezpieczenstwo i obrona, ekonomiczno-finansowy,

klimatyczny oraz medialny. Kazdy z nich ma charakter przekrojowy — nie funkcjonuje jako

osobny dziat, lecz przenika przez wszystkie tresci ksztatcenia, wzmacniajac wybrane aspekty

wychowawcze, spoteczne i techniczne.

Tabela 4. Wykaz interdyscyplinarnych modutéw tematycznych realizowanych w ramach zajec

praktyczno-technicznych

Bezpieczenstwo
i obrona

Uczen stosuje zasady BHP
podczas pracy, bezpiecznie
postuguje sie narzedziami,
przestrzega reguf ruchu
drogowego, interpretuje
przepisy i reaguje na
zagrozenia, zna procedury
pierwszej pomocy.

Dziat 1: Srodowisko
techniczne - wymaganie 1)

Dziat 5: Wykonywanie
wytworéw technicznych -
wymaganie 4)

Dziat 6: Eksploatacja,
regulacja i konserwacja
narzedzi i urzadzen -
wymagania od 1) do 4)

Dziat 8: Bezpieczne

i odpowiedzialne
uczestnictwo w ruchu
drogowym - wymagania od
1) do 8) oraz 10)i 11)

Bezpieczenstwo jest
fundamentem wszystkich
dziatan technicznych - od
pracy w pracowni, poprzez
uzytkowanie urzadzen,

az po wychowanie
komunikacyjne. Przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa
stanowi niezbedny
kontekst dla ksztattowania
odpowiedzialnosci ucznia
w zyciu codziennym.
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Ekonomiczno-

Uczen szacuje koszty

Dziat 1: Srodowisko

Modut ekonomiczno-

wytwordw na srodowisko,
stosuje zasady ograniczania
odpaddw, recyklingu

i ponownego uzycia,
interpretuje cykl zycia
produktu z uwzglednieniem
kosztéw srodowiskowych

i finansowych.

techniczne - wymaganie 4)

Dziat 2: Koncepcje rozwiagzan
technicznych - wymaganie 2)

Dziat 3: Ocena rozwigzan
technicznych — wymagania 3)
i4)

Dziat 7: Zréwnowazony
rozwoj srodowiska
technicznego — wymagania
od 1) do 3)

Dziat 8: Bezpieczne

i odpowiedzialne
uczestnictwo w ruchu
drogowym - wymaganie 9)

-finansowy realizacji projektéw, techniczne - wymaganie 4) finansowy rozwija swiadomos¢

poréwnuje koszty zakupu ekonomiczna i wspiera
i eksploatacji urzadzen, Dziat 2: Koncepcje rozwigzan | edukacje przedzawodowa.
analizuje ekonomiczny technicznych - wymaganie 2) Pojawia sie przy planowaniu
aspekt recyklingu projektéw, ocenie rozwigzan
i konserwa,cji', inte.rpr'etuje Dziat 3: Ocena rozwiazan techni.cerych, analiz’ie
oszczednosci Yvynlkajqce technicznych — wymaganie 4) cyklu zycia produlftow
Z napraw zamiast oraz w wychowaniu
wymiany sprzetu. komunikacyjnym (np.

Dziat 4: Planowanie pracy poréwnanie kosztéw zakupu

wytworczej - wymaganie 1) i eksploatacji roweru i innych

srodkéw transportu).

Dziat 5: Wykonywanie

wytworéw technicznych -

wymaganie 7)

Dziat 6: Eksploatacja,

regulacja i konserwacja

narzedzi i urzadzen -

wymaganie 5)

Dziat 7: Zrébwnowazony

rozwoj srodowiska

technicznego — wymagania

od 1) do 3)

Klimatyczny Uczen analizuje wptyw Dziat 1: Srodowisko Modut klimatyczny akcentuje

aspekt zréwnowazonego
rozwoju. Obecny jest

przy konstruowaniu,

ocenie i modyfikacji
wytwordw technicznych

oraz w dziataniach
proekologicznych (np. projekty
z materiatéw z recyklingu).
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Medialny Uczen prezentuje swoje Dziat 2: Koncepcje rozwigzarh | Modut medialny rozwija
projekty w réznych technicznych — wymaganie 4) | kompetencje komunikacyjne
formach (opis, szkic, i cyfrowe, podkreslajac
prototyp, wystgpienie), Dziat 5: Wykonywanie znaczenie umiejetnosci
korzysta z inspiracji wytworéw technicznych — prezentowania wtasnych
dostepnych w mediach wymaganie 7) rozwigzan technicznych,

i uczy sie krytycznej pracy zespotowej oraz
selekcji informacji. korzystania z wiedzy dostepnej
w przestrzeni medialnej.

Zrédto: opracowanie whasne.
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14. Rekomendowana literatura i zrodta do
wykorzystania w nauczaniu zajec¢ praktyczno-
-technicznych

Podstawa programowa przedmiotu

Podstawe programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej ogtoszono

w Dz.U. 2026 poz. 378. Cele ksztatcenia oraz wymagania szczegétowe dla przedmiotu zajecia

praktyczno-techniczne znajdujg sie w Zataczniku nr 2 na stronach 262-270.
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