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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

Wstep

W prezentowanych materiatach tagczymy wiedze z pedagogiki, psychologii rozwojowej oraz
kognitywistyki, aby pokaza¢, jakie mechanizmy faktycznie wspierajg proces uczenia sie.
Szczegdlny nacisk ktadziemy na koniecznos¢ stosowania metod dydaktycznych o potwierdzonej
skutecznosci, w tym takich, ktére rozwijajg u uczniéw strategie metapoznawcze i samoregulacje -

jedne z najlepiej udokumentowanych i najskuteczniejszych interwencji edukacyjnych.

Realizacja nowych podstaw programowych w kazdym z przedmiotéw powinna opierac sie na
ustaleniach wspotczesnej psychologii poznawczej, wskazujacych na wysoka efektywnos¢ takich
metod, jak umiejetnie udzielana informacja zwrotna, przywotywanie z pamieci (retrieval practice),
przeplatanie (interleaving) czy uczenie sie w odpowiednich odstepach czasu (spaced practice). Ich

systematyczne stosowanie znaczgco zwieksza trwatos¢ i jakos¢ przyswajanej wiedzy.

Waznym uzupetnieniem niniejszych materiatdw jest Przewodnik po strategiach edukacyjnych,
ktéry w przystepny sposéb porzadkuje najskuteczniejsze, oparte na dowodach rozwigzania

dydaktyczne.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

1. Cele przedmiotu

1) Podejmowanie refleksji moralnej.

2) Rozwijanie wrazliwosci aksjologicznej i interioryzacja wartosci.

3) Rozwijanie postawy dialogicznej.

4) Rozwijanie sprawczosci i odpowiedzialnosci moralne;j.

5) Rozwijanie postaw szacunku i troski o dobro wiasne, innych oraz przyrody.

6) Rozwijanie kompetencji poznawczych i jezykowych waznych w refleksji moralne;j.

2. Gléwne zmiany w poréwnaniu z poprzednia
podstawa programowa

1. Wymagania szczeg6towe w jezyku efektow uczenia sie z wyzszych poziomow

taksonomicznych i doswiadczenia edukacyjne

Byto: Podstawa koncentrowata sie na ogdlnych tresciach nauczania i celach, np.,zna, rozumie

i stosuje pojecia niezbedne do opisu przezyc i dziatarh moralnych”.

Jest: Nowa podstawa konsekwentnie formutuje wymagania szczegétowe dotyczace wiedzy
i umiejetnosci w jezyku efektéw uczenia sie, precyzujac, co uczen ma umiec zrobi¢ (np.,Uczen

n n

charakteryzuje etyke..., ,Uczen formutuje opinie..., ,Uczen stosuje terminy...").

Najwiekszg zmiang jest formutowanie wymagan szczegétowych w jezyku precyzyjnie
sformutowanych efektéw uczenia sie (co uczen potrafi zrobi¢) oraz wymagan w zakresie
doswiadczen edukacyjnych. Oznacza to zmiane paradygmatu — z biernego przyswajania wiedzy
na aktywne ksztattowanie umiejetnosci i postaw moralnych poprzez konkretne dziatania. Zmiana
ma utatwié wspieranie rozwoju myslenia krytycznego, kreatywnego, zdolnosci do rozwigzywania
probleméw i budowania sprawczosci moralnej. W duzej mierze jest to dostosowanie podstawy

programowej do tego, co nauczyciele od dawna praktykuja na lekcjach.
2. Dialog jako kluczowa metoda
Byto: Dyskutowanie byto jedng z umiejetnosci, ktérg nalezato rozwijac.

Jest: Dialog zostat podniesiony do rangi wymaganej, kluczowej metody ksztatcenia. Podkresla

sie rowniez preferowanie uczenia sie przez doswiadczenie, zwtaszcza w formie dialogu.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

W poprzedniej podstawie dyskusja byta wazna, ale nie miata tak silnego statusu
metodologicznego. Uzasadnieniem jest ksztaltowanie postawy dialogicznosci, rozwijanie
kompetencji jezykowych i spotecznych, a takze umozliwienie uczniom samodzielnego
formutowania rozwigzan i ich oceny przez rowiesnikow, nie tylko przez nauczyciela. Nowa
podstawa sktada sie z dziatu pierwszego, majacego charakter propedeutyczny, oraz siedmiu

dziatéw opartych na relacjach, ktére sa zaproszeniem do dialogu.
3. Skupienie na etyce postaw i kompetencjach
Byto: Cele obejmowaty ksztattowanie postaw, ale nie przekfadato sie to na tresci przedmiotowe.

Jest: Podstawa programowa wyraZnie ogranicza tematyke akademicka i teoretyczna
do niezbednego minimum, koncentrujac sie na praktyczno-wychowawczym charakterze

przedmiotu.

Ze wzgledow praktycznych i ograniczenia czasowego nowa podstawa skupia sie zwtfaszcza na
rozwoju postawy dialogicznej, szacunku oraz troski. Natomiast gtéwne umiejetnosci rozwijane
na etyce to dyskutowanie i szeroko rozumiane krytyczne myslenie. Przyktadami kwestii
praktycznych, na ktore potozono nacisk, sg rozpoznawanie, nazywanie i zarzagdzanie emocjami,
poniewaz stanowig one kluczowy sktadnik postaw i wptywaja na zachowania; radzenie sobie

z identyfikowaniem, rozumieniem i rozwigzywaniem konfliktow.
4, Wprowadzenie wspoétczesnych obszaréw tematycznych

Byto: Wspominano ogdlnie o ,wiasciwym i niewtasciwym wykorzystywaniu nowoczesnych

technologii informacyjnych” oraz problemie plagiatu.

Jest: Wprowadzono zupetnie nowe dziaty tematyczne:,Cztowiek w relacji do wiedzy” i "Cztowiek

w relacji do swiata cyfrowego”.

Pozwala to na podejmowanie aktualnych problemoéw, takich jak dezinformacja, wiarygodnos¢
informacji, cyberprzemoc czy wptyw sztucznej inteligencji na zycie cztowieka. Sformutowanie
efektéw ma rowniez zwraca¢ uwage na codzienne doswiadczenie uczennic i uczniow.
Uzasadnieniem jest przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego funkcjonowania

w dynamicznie zmieniajacej sie rzeczywistosci, z uwzglednieniem nowych wyzwan etycznych.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

3. Wskazéwki do realizacji podstawy programowej etyki

W realizacji podstawy programowej:

® zaleca sie stosowanie metod aktywizujacych - rekomendujemy stosowanie metod opartych
na dyskusji, zwtaszcza,dociekan filozoficznych” oraz ,studium przypadku’, ktére pozwalaja
na osiggniecie wiekszosci efektéw ksztatcenia i wspieraja aktywna role ucznidw;

® rekomenduje sie modelowanie zachowan - poprzez wtasna postawe nauczyciele modeluja
pozadane postawy (zaufanie, szacunek, empatia) oraz rozwijajg kompetencje relacyjne
i komunikacyjne;

® zaleca sie stwarzanie przestrzeni do swobodnej wypowiedzi — kluczowym zadaniem
nauczyciela jest takie organizowanie lekgcji, aby kazdy uczen mégt swobodnie zabierac
gtos i wyrazac swoje zdanie, dbajac o zasady efektywnej i zyczliwej komunikacji; wymaga
to rowniez odpowiedniej aranzacji sali lekcyjnej, np. ustawienia tawek w kregu;

® nalezy siegac do idei spiralnosci ksztatcenia — w mysl ktérej poszczegolne efekty uczenia sie
etyki powinny byc realizowane wielokrotnie, w réznych konfiguracjach i na réznych etapach
ksztatcenia, z uwzglednieniem potrzeb uczniéw i poziomu ich zaawansowania; wazne jest,
by tresci z pierwszego dziatu — Cztowiek w $wiecie dobra i zta - przybornik etyki, mimo ich
narzedziowego i propedeutycznego charakteru, byty wprowadzane stopniowo, jako kontekst
dla zaje¢, a nie ich gtéwny przedmiot;

® rekomenduje sie rezygnacje z metody wyktadu i weryfikowania wiedzy stricte akademickiej.
4. Doswiadczenia edukacyjne

Uczen realizuje przynajmniej jedno doswiadczenie edukacyjne w kazdym roku nauki. W petnym
cyklu ksztatcenia w klasach IV-VIIl uczen powinien realizowac wszystkie obligatoryjne
doswiadczenia edukacyjne i przynajmniej jedno doswiadczenie opisane jako wymaganie

do wyboru. Zachecamy jednak do realizacji wiekszej liczby doswiadczen oraz wymyslania nowych.
Obligatoryjne

1) Uczniowie dwukrotnie w roku nauki biorg udziat w dociekaniach filozoficznych - dialogu
prowadzonym w grupie ztozonej z uczniéw i nauczyciela. Punktem wyjscia dialogu sg
pytania samodzielnie formutowane przez uczestnikédw w oparciu o literature piekna, teksty
filozoficzne i madrosciowe z réznych kultur, filmy, prace plastyczne i réznego typu ¢wiczenia

inspirujace do myslenia.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

2) Uczen samodzielnie przygotowuje i wygtasza mowe argumentacyjna. Mowa jest
wypowiedzig autorska: uczen dzieli sie w niej tym, co sam sadzi na dany temat, prezentuje
swoje wiasne stanowisko i formutuje argumenty na rzecz bronionej tezy.

3) Uczen indywidualnie lub w grupie angazuje sie w wybrang forme ekspresji artystycznej,
bedaca wizualizacjq refleksji etycznej — np. przedstawienie teatralne, opowiadanie
twdrcze, scenariusz filmowy, reportaz fotograficzny, film, praca plastyczna wykonana
w dowolnej technice.

4) Uczniowie uczestniczag w zorganizowanej debacie, np. oksfordzkiej, ,za i przeciw’,

sokratejskiej, panelowej, na wybrany wspélnie temat zwigzany z etyka.
Wymagania do wyboru dotyczace doswiadczen edukacyjnych

1) Uczen, pracujac w grupie, angazuje sie w dziatanie wolontariackie. Po zakonczeniu
wolontariatu uczniowie dyskutujg o swoich doswiadczeniach i wnioskach.

2) Uczen, pracujac w grupie, przygotowuje scenke dramowa, prezentujgca rozwigzanie
problemu etycznego znanego z codziennego doswiadczenia.

3) Uczniowie, pracujgc w zespole klasowym, opracowuja regulamin lub zbiér dobrych praktyk
obowigzujacych w internetowej grupie klasowej.

4) Uczniowie, pracujac w zespole klasowym, wybierajg $wieto zwigzane z zagadnieniem
moralnym i przygotowuja sposob jego upamietnienia lub celebracji.

5) Uczniowie, pracujac w grupie, przygotowuja i wygtaszaja prezentacje lub prowadza dla klas
mitodszych lekcje dotyczaca problemu zwigzanego z etyka w codziennych sytuacjach.

6) Przez ustalony z nauczycielem czas uczen prowadzi zapis osobistych refleksji moralnych.

7) Uczen indywidualnie lub w grupie przygotowuje i przedstawia prezentacje o problematyce

moralnej z wybranego dziefa kultury.

5. Podsumowanie

Nowa podstawa programowa zaktada przejscie suchego od nauczania o etyce do nauczania
etyka. Lekcje etyki maja tworzy¢ bezpieczne srodowisko, w ktérym uczniowie moga wyrazaé
swoje przekonania, eksperymentowac, podejmowac decyzje i doswiadczac sukcesow,

co wzmachnia ich poczucie wtasnej wartosci i zdolnosci do wptywania na rzeczywistosc.

ZIBE PIB 6/12




Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

Lista kontrolna dla nauczyciela lub nauczycielki etyki
Zamieszczona nizej lista kontrolna to narzedzie stuzace refleksji, ktére mozna wykorzystac:

® podczas szkolenia (praca indywidualna lub w zespotach),
® w codziennej praktyce nauczyciela,

® jako podsumowanie miesigca, semestru lub roku.

I. PLANOWANIE LEKCJI | PRACY ROCZNEJ ZGODNIE Z GROWNYMI ZASADAMI
NAUCZANIA PRZEDMIOTU

Czy w ostatnim tygodniu/miesigcu:

1 Wybieratem(-am) wymagania szczegétowe jako punkt wyjécia do planowania lekgji.

] Skupiatem(-am) sie na rozwijaniu kompetencji uczniéw (poznawczych, spotecznych,
osobistych i jezykowych).

1 Wspieratem(-am) sytuacje, w ktérych uczniowie mogli rozwija¢ swoje zdolnosci
rozwigzywania probleméw etycznych.

1 Wybieratem(-am) tematy do pracy z uczniami umozliwiajgce im budowanie sprawczosci
moralnej.

] Wspieratem(-am) uczniéw w umiejetnoéci budowania dialogu.
Il. TWORZENIE SRODOWISKA SPRZYJAJACEGO UCZENIU SIE
Czy w ostatnim tygodniu/miesigcu:

Budowa srodowiska

[1 Zzapewniatem(-am) prawo do swobodnej wypowiedzi.

[0 Dbatem(-am) o zapewnienie podmiotowosci w relacji nauczyciel-uczen.

[1 Dbatem(-am) o zapewnienie podczas wypowiedzi komfortu uczniéw (w tym kreowanie
zasad wzajemnego stuchania, szacunku, nieoceniania, empatii — zaréwno w relacjach
uczen-uczen, jak tez uczen-nauczyciel).

[1 Stosowatem(-am) metody aktywizujace (dialog, debata oksfordzka, metoda projektu,
metoda inscenizacji).

[0 Ograniczatem(-am) metode wyktadu na rzecz dyskus;ji.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
ETYKA

Atmosfera bezpieczenstwa i relacji

Zapewniatem(-am) prawo do swobodnej wypowiedzi.
Stosowatem(-am) zadania budujgce wspotprace opartg na szacunku i relacji dialogiczne;j.

Zauwazatem(-am) i wzmacniatem(-am) mocne strony uczniow.

O00Od

Zachecatem(-am) uczniéw do wypowiedzi, krytycznego myslenia i wspolnej analizy

probleméw etycznych poruszanych na zajeciach.
Nauczanie wrazliwe na potrzeby uczniow

[ Dbatem(-am) o to, zeby proponowane ¢wiczenia odpowiadaty na potrzeby poznawcze
i emocjonalne uczniéw.

L1 Wykorzystywatem(-am) do$wiadczenia codzienne uczniéw jako zaséb.
1ll. DOSWIADCZENIA EDUKACYJNE
Czy w cyklu nauki:

Obligatoryjne (przynajmniej jedno rocznie, w klasach IV-VIIl kazde z nich ma zosta¢

zrealizowane chociaz jeden raz):

[1 Zadbatem(-am), aby uczniowie dwukrotnie w roku nauki wzieli udziat w dociekaniach
filozoficznych.

[0 Zzadbatem(-am), aby punktem wyjscia dialogu byty pytania samodzielnie formutowane przez
uczestnikdw na podstawie literatury pieknej lub tekstow filozoficznych i madrosciowych
z roznych kultur.

[1 Zzadbatem(-am) o to, aby uczen samodzielnie przygotowat i wygtaszat mowe
argumentacyjna. Mowa jest wypowiedzig autorska — uczen dzieli sie w niej tym, co sam
sadzi na dany temat, prezentuje swoje wtasne stanowisko i formutuje argumenty na rzecz
bronionej tezy.

0 Wprowadzatem(-am) zadania, ktére pozwolity uczniom indywidualnie lub w grupie
zaangazowac sie w wybrang forme ekspresji artystycznej, bedaca wizualizacjg refleks;ji
etycznej - np. przedstawienie teatralne, opowiadanie tworcze, scenariusz filmowy, reportaz
fotograficzny, film, praca plastyczna.

[1 Zrealizowatem wraz z uczniami debate, np. oksfordzka, w formule,za i przeciw’, sokratejska,

panelowg, na wybrany wspdlnie temat zwigzany z etyka.
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materialy szkoleniowe
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Wymagania do wyboru dotyczace doswiadczen edukacyjnych (zalecane,

w ramach mozliwosci):

O

O

Planowatem(-am), aby uczniowie brali udziat w dziataniach wolontariackich (po zakonczeniu
wolontariatu uczniowie dyskutowali o swoich doswiadczeniach i wnioskach).
Stosowatem(-am) formy pracy z uczniami oparte na mozliwosci tworzenia przez

uczniéw scenek dramowych, prezentujgcych rozwigzanie problemu etycznego znanego

z codziennego doswiadczenia.

Opracowatem(-am) wraz z uczniami regulamin lub zbiér dobrych praktyk obowigzujacych
w internetowej grupie klasowej.

Planowatem(-am), aby uczniowie wybrali Swieto zwigzane z zagadnieniem moralnym

i przygotowali sposéb jego upamietnienia lub celebracji.

Opracowatem(-am) wraz z uczniami prezentacje do przedstawienia dla klas mtodszych
dotyczaca problemu zwigzanego z etyka w codziennych sytuacjach.

Motywowatem(-am) ucznidw, by przez ustalony czas prowadzili zapis osobistych

refleksji moralnych.

Planowatem(-am), aby uczniowie indywidualnie lub w grupie przygotowali i przedstawili

prezentacje o problematyce moralnej z wybranego dzietfa kultury.

IV. STRATEGIE UCZENIA SIE | SPRAWCZOSC UCZNIA

Czy w ostatnim tygodniu/ miesigcu:

Strategie i refleksja

O
O

Uczytem(-am) uczniéw prowadzenia dyskusji z szacunkiem i zgodnie z postawa dialogiczna..
W dyskusji staratem(-am) sie motywowac uczniéw do autorefleksji dotyczacej
formutowanych przez uczniéw wypowiedzi i argumentow.

Dbatem(-am) o wykorzystanie wczesniej nabytych umiejetnosci i wiedzy w zgodzie z ideg
spiralnosci nauki.

Dbatem(-am) o budowanie relacji z uczniami.

Dbatem(-am) o bycie pozytywnym wzorcem stuzagcym modelowaniu postaw i umiejetnosci.
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Sprawczos¢ w dziataniu

] Zzadania umozliwiaty uczniom méwienie ,wtasnym gtosem” — wyrazanie opinii,
wyboru, preferencji.

[0 Angazowatem(-am) uczniéw w dziatania prowadzace do wykonania zadania zakoriczonego
konkretnym efektem (prezentacja, realizacja projektu, zaangazowanie w dziataniu,
zaangazowanie w dyskusje).

[] Stosowatem(-am) zadania rozwijajace samoswiadomos¢ ucznia (karty preferencji, minicele,

werbalne i niewerbalne sygnalizowanie potrzeb).
V. OCENIANIE, INFORMACJA ZWROTNA, MONITOROWANIE POSTEPOW
Czy w ostatnim tygodniu/ miesigcu:
Informacja zwrotna wzmacniajaca uczenie sie

[0 Stosowatem(-am) réznorodne formy informacji zwrotnej.
1 Umozliwitem(-am) uczniom autorefleksje (np. zachecanie do wypowiedzi typu:,Dzi$

zrozumiatem.. ., To zagadnienie byto dla mnie...").
VI. WSPOLPRACA ZE SZKOLA | RODZICAMI
Czy w ostatnim tygodniu/ miesigcu:
Wspotpraca miedzyprzedmiotowa

[] Konsultowatem(-am) z nauczycielami innych przedmiotéw, ktére tresci w zakresie etyki sa
w danym momencie priorytetowe i wdrazatem(-am) je.

1 Proponowatem(-am) wspoétprace z innymi nauczycielami (np. projekt klasowy,
stowniczek tematyczny, rozwiniecie w kontekscie etycznym zagadnien poruszanych na

innych przedmiotach).
Kontakt z rodzicami lub opiekunami ucznia

1 Przekazywatem(-am) informacje o rozwoju dziecka w prosty, dostepny sposéb.
[l Zachecatem(-am) rodzicow do udziatu w zyciu klasy (np. udziat w wolontariacie, wspieranie

dziecka w wykonywaniu projektu).
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VII. PYTANIA KONTROLNE S£UZACE REFLEKSJI NAD WYBRANYMI METODAMI
Studium przypadku

1) Jaki problem lub sytuacje opisuje przypadek?

2) Jakie sg kluczowe fakty i dane?

3) Jakie s mozliwe rozwigzania?

4) Jakie konsekwencje ma kazde z rozwigzan?

5) Ktore rozwigzanie wydaje sie najlepsze i dlaczego?

6) Czego uczy nas ten problem? (mozliwe wykorzystanie w innych sytuacjach)

7) Co byto najtrudniejsze w tej analizie?
Metoda inscenizacji

1) Jaka role odgrywates(-as) i jakie byty jej gtéwne cele?
2) Jakie emocje towarzyszyty Twojej roli?
3) Co byto najtrudniejsze, by zagrac¢ dang posta¢?

4) Jak zachowania postaci wptywaty na przebieg sytuacji?

Metoda projektu

—_

Jaki byt gtowny cel projektu?

)
2) Jakie zZrodta informacji byty najcenniejsze?
3) Jakie trudnosci napotkano i w jaki sposéb je rozwigzano (lub nie)?
4) Ocena rezultatu koncowego.
5) Czy udato sie osiagnac¢ cel projektu?
6) Co jest mocng strong projektu, a co wymagatoby poprawy?

Dialog (dyskusja w parach lub w grupie)

—_

Jaki problem byt omawiany?

)
2) Jakie byty gtéwne argumenty?
3) Jakie nowe informacje zdobyli uczniowie dzieki dialogowi?
4) Jak zmienito sie postrzeganie przez uczniéw problemu?
5) Co w dialogu byto trudne, a co tatwe?
6) Czy rozmowa przebiegata w sposéb podmiotowy, z poszanowaniem zasad dialogu?
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Nowa podstawa programowa dla szkét podstawowych. Materiaty szkoleniowe
ETYKA

Debata oksfordzka

1) Czego dotyczyta teza debaty?

2) Jakie argumenty przedstawiata strona propozycji, a jakie opozyc;ji?
3) Ktdre argumenty byty najsilniejsze i dlaczego?

4) Jak strony odpowiadaty na kontrargumenty?

5) Czy moéwcy przestrzegali zasad debaty oksfordzkiej?

=4 IBE PIB
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