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Spotkanie - warsztatowe dla rodziców młodzieży ze szkół specjalnych: Warsztaty Terapii Zajęciowej (WTZ)

Czas trwania: 45 min

Temat: Nowy rozdział w życiu mojego dziecka


Wprowadzenie i cel 
Celem spotkania jest zapoznanie rodziców ze specyfiką WTZ, pomoc w dostrzeżeniu potencjału zawodowego ich dzieci oraz przygotowanie do rozmowy o przyszłości, którą uczeń/uczennica zainicjuje w domu po swoich zajęciach.

Metody pracy 
· Praca z filmem. 
· Analiza mocnych stron.
· Dyskusja moderowana.

Środki dydaktyczne
[bookmark: _Hlk238924522]Film o WTZ. 
https://ibe.edu.pl/pl/filmy-kariera-bez-barier/3918-dobre-praktyki-roznych-form-zatrudnienia-absolwentow-i-absolwentek-spdp

· Rzutnik.
· Arkusze papieru.
· Przybory do pisania.

Przebieg spotkania (45 min)
1. Powitanie i wprowadzenie (5 min)
Prowadzący wyjaśnia, że uczniowie brali już udział w podobnym spotkaniu i przygotowali mapy myśli dotyczące swojej przyszłości w WTZ. Celem dzisiejszego spotkania jest spojrzenie na tę samą rzeczywistość oczami rodzica.
2. Projekcja filmu o WTZ (6 min)
Wspólne obejrzenie materiału filmowego. Prowadzący prosi, aby rodzice zwrócili uwagę na:
· rodzaje pracowni występujących w WTZ,
· stopień samodzielności uczestników,
· atmosferę i zasady panujące w placówce.
3.  Dyskusja: „Co zobaczyłem, a co czuję?” (15 min)
Wymiana opinii na forum:
· Która z pracowni pokazanych w filmie najbardziej pasowałaby do zainteresowań Państwa dziecka?
· Jakie czynności wykonywane przez osoby w filmie Państwa dziecko wykonuje już w domu lub w szkole?
4. Ćwiczenie warsztatowe: „Mapa kompetencji mojego dziecka” (15 min)
Rodzice tworzą listę lub prosty schemat (analogiczny do mapy myśli ucznia), wpisując:
· mocne strony dziecka – co lubi robić, w czym czuje się pewnie;
· potrzeby wsparcia – w czym dziecko będzie potrzebowało pomocy instruktora WTZ;
· cel – zestawienie mocnych stron i potrzeb dziecka z ofertą WTZ pokazaną w filmie.
5. Aktywność pogłębiająca: „Przygotowanie do rozmowy w domu” (4 min)
Prowadzący informuje rodziców o zadaniu, które wykonali uczniowie („Co powiem moim rodzicom?” – zadanie realizowane w trakcie spotkania z uczniami).
Instrukcja: „Państwa dziecko wróci dziś do domu z rysunkiem lub mapą myśli. Powie: «Mamo, tato, podobało mi się w WTZ». Proszę, abyście przygotowali się na tę rozmowę”.
Zadanie dla rodzica: Zastanów się, jak zareagujesz na pomysły dziecka. Spróbuj nie oceniać, lecz zapytać: „Dlaczego to Cię zainteresowało?” lub „Chętnie pojadę z Tobą zobaczyć ten warsztat”.
Wskazówki dla prowadzącego
Podobnie jak w przypadku uczniów, jeśli rodzice mają trudności z nazwaniem kompetencji, warto przygotować listę konkretnych czynności (np. obsługa zmywarki, dbanie o ogród, prace manualne), które mogą oni przyporządkować swojemu dziecku.
Ważne jest podkreślenie, że WTZ to nie tylko praca, ale też rehabilitacja społeczna, co dla wielu rodziców jest kluczowym argumentem.
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