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Dobre praktyki różnych form zatrudnienia absolwentów i absolwentek Szkół Przysposabiających do Pracy (SPDP)

Scenariusz indywidualnego lub grupowego spotkania w ramach doradztwa zawodowego – Warsztaty Terapii Zajęciowej (WTZ)  

Czas trwania: 45 min

Temat: Moja droga do WTZ

Wprowadzenie i cel
Celem spotkania jest zapoznanie ucznia z formą aktywności, jaką są Warsztaty Terapii Zajęciowej oraz identyfikacja interesujących go czynności zawodowych. 

Metody pracy
· Praca z filmem. Dobre praktyki, różne formy zatrudnienia. 
· Tworzenie mapy myśli/rysunku.

Środki dydaktyczne
· Film o WTZ.
https://ibe.edu.pl/pl/filmy-kariera-bez-barier/3918-dobre-praktyki-roznych-form-zatrudnienia-absolwentow-i-absolwentek-spdp

· Rzutnik.
· Arkusze papieru.
· Przybory do pisania.

[bookmark: _heading=h.cpsl18rpnnkx]Przebieg spotkania (45 min)

1. [bookmark: _heading=h.r5acq6d5ei6m]Powitanie i wprowadzenie (ETR) (5 min)
Prowadzący mówi: „Cześć! Dzisiaj porozmawiamy o tym, co możesz robić po skończeniu szkoły.
Obejrzymy razem film o Warsztatach Terapii Zajęciowej (WTZ).
Zastanowimy się, czy taka praca by Ci się spodobała”.

2. [bookmark: _heading=h.75wyjfxfp35k]Projekcja filmu (10 min)
Prowadzący zaprasza ucznia: „Zapraszam Cię do wspólnego obejrzenia filmu o WTZ. Spójrz, jak wyglądają tam sale i co robią osoby, które tam chodzą”.

3. [bookmark: _heading=h.cumvvlc12ko]Moja mapa myśli (aktywność po filmie) (15 min)
Prowadzący podaje uczniowi dużą kartkę i kredki lub mazaki. Uczeń może zapisać odpowiedzi lub je narysować w formie mapy myśli.
Polecenia dla ucznia (ETR):
· Co najbardziej Cię zaciekawiło w tym filmie? (Narysuj to lub napisz).
· Jakie zajęcia z filmu były dla Ciebie interesujące? (Co chciałbyś spróbować zrobić?).
· Co robiła osoba w filmie? (Wypisz lub narysuj czynności, np. malowanie, gotowanie, sprzątanie).

4. [bookmark: _heading=h.btgrkm2zph5]Aktywność pogłębiająca: „Co powiem moim rodzicom?” (15 min)
To ćwiczenie przygotowuje ucznia do rozmowy z opiekunami o swojej przyszłości.

Instrukcja dla ucznia (ETR): „Wyobraź sobie, że wracasz do domu i opowiadasz rodzicom o filmie.
Dokończ zdanie: «Mamo, tato, widziałem dzisiaj film o WTZ. Najbardziej podobało mi się tam...»
Pomyśl: Czy chciałbyś pojechać z rodzicami zobaczyć taki warsztat na żywo?”.
Zadanie: Zabierz swoją mapę myśli (rysunek) do domu i pokaż ją rodzicom. Powiedz im, co chciałbyś robić w przyszłości.

[bookmark: _heading=h.wazq31irwm1i]Wskazówki dla prowadzącego
Jeśli uczeń ma trudności z rysowaniem, przygotuj piktogramy lub wycinki z gazet przedstawiające różne czynności (gotowanie, prace ogrodowe, praca przy komputerze), które uczeń będzie mógł nakleić na swoją mapę.
Podczas tworzenia mapy myśli zachęcaj ucznia do swobodnej ekspresji – każdy element, który przyciągnął jego uwagę, jest ważną wskazówką zawodową.
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