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Projekt ,Bocianica” — proba aplikacji

teorii wychowania estetycznego
Ireny Wojnar i pedagogiki teatru
na etapie edukacji przedszkolnej

JoaAnNA Oczkowska*

UNIWERSYTET WaRszawskl, WARSzAwA, PoLska

Celem artykutu jest zaprezentowanie praktycznego zastosowania teorii wychowania estetycznego
we wspotczesnej pedagogice teatru w odniesieniu do grup przedszkolnych. Na przykfadzie projektu
,Bocianica” artykut ukazuje metody pedagogiki teatru, ktére na etapie edukacji przedszkolnej reali-
zujg teorie wychowania estetycznego stworzong przez prof. Irene Wojnar. W pierwszej czesci artykutu
przedstawione sg podstawy teorii wychowania estetycznego, w tym postawa otwartego umystu i jej
elementy sktadowe. W dalszej czesci wyjasniono pojecie pedagogiki teatru i przedstawiono projekt
,Bocianica’, ktory zaktadat przeprowadzenie Warsztatow Dzieciecej Ekspresji Tworczej. Warsztaty pole-
gaty na cotygodniowych spotkaniach grupy czterolatkdw, w ramach ktérych podejmowane byty dziata-
nia o charakterze: teatralnym, plastycznym i muzycznym, majace na celu wprowadzenie dziecka w $wiat
wartosci estetycznych. Istotg warsztatow byto odejscie od typowej formy prowadzenia zajec teatralnych
dla dzieci, ktére charakteryzuja sie z géry narzuconym scenariuszem. W kolejnej czesci artykutu prze-
analizowany zostat przebieg projektu ,Bocianica” w kontekscie teorii wychowania estetycznego, wska-
zano $rodki wyrazu artystycznego wykorzystywane przez dzieci i sposéb pracy z nimi polegajacy na:
wychodzeniu od potrzeb grupy, podmiotowosci uczestnikdw dziatan, dialogu, spontanicznosci, impro-
wizacji, wprowadzeniu w wartosci estetyczne, ksztattowaniu kompetencji poznawczych, wyobrazni
i wrazliwosci na $wiat. Artykut koficzy podsumowanie podkreslajace, ze zastosowanie zatozen teorii
wychowania estetycznego oraz metod pedagogiki teatru, pozwolito na wprowadzenie dzieci w $wiat
wartosci estetycznych, przy jednoczesnym przekazaniu im poczucia sprawstwa, i pokazanie, ze kazde
doswiadczenie, kazdy pomyst i inspiracja sa wazne i mozliwe do wiaczenia we wspdlnie realizowane
twércze dziatanie.

SEOWA KLUCZOWE: edukacja przedszkolna, Irena Wojnar, pedagogika teatru, twoérczos¢, teoria wycho-
wania estetycznego.

Project “Bocianica” - an attempt to apply Irena Wojnar’s theory of aesthetic
education and theatre pedagogy at the stage of pre-school education

The aim of the article is to present the practical application of the theory of aesthetic education in
contemporary theatre pedagogy in relation to pre-school groups. On the example of the “Bocianica”
project the article shows the methods of theatre pedagogy, which at the stage of pre-school education
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implement the theory of aesthetic education created by Professor Irena Wojnar. In the first part of the
article the basics of the theory of aesthetic education are presented, including the attitude of an open
mind and its components. In the next part, the concept of theatre pedagogy is explained and the pro-
ject“Bocianica”is presented, which involved conducting a Workshop for Children’s Creative Expression.
The workshop consisted of weekly meetings of a group of four-year-olds, which included activities of
a theatrical, artistic, and musical nature, aimed at introducing the child to the world of aesthetic values.
The essence of the workshop was to move away from the typical form of conducting theatre activities
for children, which are characterised by a pre-imposed script. The next part of the article analyses the
course of the“Bocianica” project in the context of the theory of aesthetic education, indicates the means
of artistic expression used by children and the way of working with them based on: starting from the
needs of the group, the subjectivity of the participants, the dialogue, spontaneity, improvisation, intro-
duction to aesthetic values, shaping cognitive competences, imagination and sensitivity to the world.
The article concludes with a summary emphasising that the application of the assumptions of the the-
ory of aesthetic education and the methods of theatre pedagogy made it possible to introduce children
to the world of aesthetic values, while at the same time giving them a sense of agency and showing
them that every experience, idea and inspiration is important and possible to include in a jointly real-
ised creative activity.

KEYWORDS: creation, Irena Wojnar, pre-school education, theatre pedagogy, the theory of aesthetic
education.

Wprowadzenie. Teoria wychowania estetycznego

Teoria wychowania estetycznego Ireny Wojnar to podstawa teoretyczna wielu praktycz-
nych dziatan twdrczych (plastycznych, muzycznych, teatralnych, tanecznych) w edukadji
szkolnej i przedszkolnej. Jednym z celéw wychowania przedszkolnego jest holistyczne
ksztattowanie osobowosci matego cztowieka, ktore realizowane jest takze dzieki wycho-
waniu estetycznemu. Ten rodzaj wychowania polega na wprowadzaniu dziecka w $wiat
wartosci estetycznych, rozwijaniu jego postawy tworczej, wyobrazni i emocji. Celem arty-
kutu jest przedstawienie projektu ,Bocianica”, zrealizowanego w ramach zajec teatralnych
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, ktéry taczyt w sobie wspoétczesng pedagogike teatru
z zatozeniami teorii wychowania estetycznego Ireny Wojnar.

Tworczyni polskiej teorii wychowania estetycznego pisata o ksztattowaniu poprzez
sztuke tzw. postawy otwartego umystu, ktdra sktada sie z czterech elementéw.

Pierwszy z nich wiaze sie ze sposobem spostrzegania. Autorka koncepcji zaktadata, ze
dzieki kontaktom ze sztuka, cztowiek staje sie bardziej tworczy, kreatywny i wrazliwy na
otaczajacy go $wiat. Patrzy na siebie i innych wnikliwiej, dostrzega to, co na pierwszy rzut
oka pozostaje niewidoczne. Drugi element zwigzany jest ze sposobem przezywania. Sztuka
dostarcza odbiorcom réznorodnych emocji, wptywa na wrazliwos$¢. Dzieki niej cztowiek
poznaje siebie i odkrywa swoje pasje. Jest ona tacznikiem miedzy swiatem wewnetrz-
nym a zewnetrznym. Pozwala takze nawigzywac kontakty z innymi ludzmi. Trzeci element
postawy otwartego umystu zwigzany jest ze zdobywaniem wiedzy, to czynnik poznaw-
czy. Sztuka to medium, poprzez ktére cztowiek zdobywa wiedze o $wiecie, sobie i drugim
cztowieku, ale takze o teatrze, muzyce, malarstwie i innych rodzajach aktywnosci twoérczej.
Trzy wymienione elementy postawy otwartego umystu zwigzane sa z kontaktem czto-
wieka ze sztuka, jej kontemplacja i przezywaniem. Czwarty element wynika z indywidualnej
potrzeby tworzenia, ktdra jest wzmacniana przez interakcje ze sztuka. To postawa twoércza,
ksztattowana przez wtasna ekspresje oraz dziatalnos¢ artystyczna (Wojnar, 1970). Irena
Wojnar podkreslata, iz wszystkie elementy sktadajace sie na postawe otwartego umystu
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oddziatujg na siebie i sg ze soba scisle powiazane. Trzy pierwsze elementy zwigzane s3
zkontemplacja sztuki, a ostatni z praktyka wtasna. Postawa otwartego umystu powinna by¢
ksztattowana za pomoca réznorodnych srodkéw pedagogicznych (Wojnar, 1970).

Wedtug Wojnar wychowanie estetyczne to w sensie wezszym ,wychowanie do sztuki”,
ktdre jest pewnego rodzaju wprowadzeniem do sztuki, przekazaniem wiedzy na jej temat,
ksztattowaniem ciekawosci i wrazliwosci estetycznej oraz w sensie szerszym wychowaniem
przez sztuke, w ktérym sztuka wptywa na catego cztowieka, oddziatuje poznawczo, moral-
nie, estetycznie oraz twérczo i obejmuje takze wiasng ekspresje twodrcza. Autorka zatem
wyrdznia dwa zakresy wychowania estetycznego:

zakres pierwszy obejmowatby wychowanie estetyczne jako ksztatcenie estetycznej wrazliwosci
i estetycznej kultury, konieczne dla przezywania i poznawania wartosci sztuki, natomiast zakres
drugi pokrywatby sie z ksztatceniem petnej osobowosci cztowieka, takze w sferze intelektual-
nej (wzbogacenie wiedzy i uczenie myslenia osobistego), moralno-spotecznej (zdobywanie
podstaw oceny moralnej i umiejetnosci rozumienia sytuacji ludzkich, a przez to petniejszego
porozumienia z drugim cztowiekiem) oraz w dziedzinie ksztattowania wyobrazni i postawy
tworczej (Wojnar, 1980, s.13).

Wychowanie estetyczne dotyczy w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy, aczkolwiek nie
nalezy wyklucza¢ os6b dorostych, do ktérych réwniez sg skierowane réznorodne obszary
edukadcji estetycznej . Sztuka ma ogromny wptyw na wszechstronny rozwoj cztowieka.
Wptywa na ksztattowanie sie wrazliwosci estetycznej, rozwijanie wyobrazni i dyspozycji
tworczych. Istotna role w wychowaniu estetycznym odgrywaja wychowawcy (nazywani
przez Stefana Szumana wychowawcami estetycznymi), ktérych zadaniem jest wprowadza-
nie wychowankéw w swiat kultury i sztuki (Kulczycki, 2001).

Na znaczenie sztuki w procesie edukacji wskazuje takze dziatalno$¢ miedzynarodowych
organizacji, np. Road Map for Education-Building Creative Capacities for the 21st Century, przy-
jeta przez UNESCO w 2006 r. Zatozenia zawarte w dokumencie w duzej mierze odpowiadaja
polskiej teorii wychowania estetycznego, a sam dokument wskazuje takze na brak obco-
wania ze sztuka w procesie wychowawczym i sugeruje silniejsze jej wykorzystanie (Woj-
nar, 2007). Wspétczesny sposdb funkcjonowania spoteczernstwa powoduje kryzys kultury
i upowszechnienie sie estetyzacji zycia, powodujac potrzebe ponownej analizy zatozen
teorii wychowania estetycznego (Pankowska, 2007). Wydaje sie, ze w Swietle powyzszych
wyzwan to sztuka wspoétczesna powinna by¢ mocniej akcentowana w ramach stosowania
teorii wychowania estetycznego, poniewaz wiasnie sztuka wspotczesna porusza problemy
wspotczesnego Swiata (Kwiatkowska-Tybulewicz, 2016).

W realizowanym przeze mnie projekcie z dzie¢mi w wieku przedszkolnym staratam sie
by¢ wychowawczynig estetyczna i jednoczesnie pedagozka teatru, wprowadzajac dzieci
w $Swiat teatru, w Swiat sztuki, otwierajac przed nimi swiat wartosci estetycznych oraz dajac
im mozliwos¢ rozwijania postawy otwartego umystu, o ktérej pisata Wojnar.

1. Pedagogika teatru

Pedagogika teatru (niem. Theaterpddagogik) jest to samodzielna dyscyplina, ktéra taczy
w sobie teatr i pedagogike. Zapoczatkowana w Niemczech w latach 70. XX w., byta kon-
sekwencja powstawania w tamtym czasie nowego jezyka teatralnego. W Polsce pierwsze
dziatania z zakresu pedagogiki teatru zaczeto wprowadzac dopiero na poczatku XXI wieku.
(Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego, 2020). Wspodifczesna pedagogika teatru
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wpisuje sie w obszar zainteresowan pedagogiki krytycznej. Jej istota jest poszanowanie
réznorodnosci pogladéw, doswiadczen oraz tworzenie przestrzeni do twérczego dialogu
i akceptowania odmiennych punktéw widzenia. Pedagogika teatru petni wazna funkcje
spoteczna - rozwija umiejetnosci intrapersonalne i interpersonalne. Teatr wykorzystuje do
pogtebiania swiadomosci spotecznej, rozwijania autorefleksji i komunikacji. Jej najczesciej
wykorzystywang forma pracy jest warsztat pedagogiczno-teatralny. Moze przyjmowac
forme jednorazowego spotkania (np. spotkania widzéw po obejrzanym spektaklu) lub
cyklicznych warsztatéw z grupa. W ten sposéb kazdy uczestnik moze wypowiedziec sie
zdwéch perspektyw - jako widz oraz jako twérca. Z jednej strony uczestnik ma mozliwos¢
podzielenia sie swoim odbiorem sztuki, a z drugiej strony ma mozliwo$¢ wypowiedzenia
sie w sposob tworczy — poprzez whasna ekspresje (Rochowska, 2019). Te dwie postawy maja
wptyw na rozwijanie myslenia krytycznego o sobie, swiecie i teatrze.

2. Opis projektu ,,Bocianica”

Projekt teatralny ,Bocianica” zrealizowatam z grupa przedszkolna, ktérej bytam wycho-
wawczynia. Czterolatki, podczas swoich swobodnych zabaw twérczych, wykreowaty
samodzielnie posta¢ Bocianicy i naturalnie tworzyty wokoét niej rézne historie. To stato
sie dla mnie inspiracja do podjecia dziatan pedagogiczno-teatralnych, ktérych posta-
Cig gtéwna bytaby stworzona przez dzieci bohaterka. Pojawienie sie Bocianicy byto dla
mnie okazja do praktycznego zastosowania metod pedagogiki teatru oraz zatozen teo-
rii wychowania estetycznego, w ktdére wiaczytam element wychodzacy od dzieci, a nie
wykreowany przeze mnie - pedagozke. Grupa przedszkolna, z ktéra przeprowadzitam
trwajacy pie¢ miesiecy cykl ,Warsztaty Dzieciecej Ekspresji Twdrczej”, liczyta dziewiecioro
dzieci. Projekt warsztatow teatralnych obejmowat cotygodniowe 30-minutowe spotkania
z czterolatkami, ktére odbywaty sie w przedszkolu. Wazne byto stworzenie przestrzeni do
realizowania pomystéw dzieci, z naciskiem na ich kreatywnos¢, wspotprace i wspodtodpo-
wiedzialno$¢ za forme i wspdlne dziatania. Istotne byto réwniez odejscie od typowej formy
prowadzenia zajec teatralnych dla dzieci (tradycyjna edukacja teatralna), charakteryzuja-
cych sie z géry narzuconym scenariuszem dziatan i przygotowaniem koricowego przed-
stawienia teatralnego. W naszej pracy pedagogiczno-teatralnej skupialismy sie na procesie
dzieciecej tworczosci, potrzebach i zainteresowaniach matych uczestnikéw warsztatow.

Projekt ,Bocianica” sktadat sie z czterech czesci, a metody i formy wykorzystywane
podczas zabaw byty dostosowane do wieku i potrzeb dzieci. Pierwsza cze$¢ projektu pole-
gata na wprowadzeniu dzieci w nowa formute zabaw teatralnych i zapoznanie ich z meto-
dami pedagogiki teatru. Kiedy dzieci oswoity sie z ta formuta i poczuty sie bezpiecznie,
wprowadzitam w drugiej czesci projektu pacynke - zwierzatko, ktére dotaczato do naszej
grupy co tydzien (co tydzien nowe zwierze). Lalka (pacynka) stata sie naturalnym facznikiem
dzieci z ich $wiatem wyobrazni i pozostata z nami do konca projektu. Dzieki wykorzysta-
niu zwierzatek w sposéb naturalny przeszlismy do kolejnej czesci - trzeciej — spotkania
z Bocianica, gtéwna bohaterka naszego projektu. Dzieci opowiedziaty mi o stworzonej
w zabawie w wyobrazni postaci. Wspélnie zbudowaliémy takze lalke — Bocianice — zmateria-
lizowana przyjaciotke przedszkolakéw. Ostatnia, czwarta cze$¢ projektu, przeznaczona byta
na przygotowanie pokazu performatywnego, podczas ktérego dzieci miaty przedstawic
Bocianice rodzicom. Etap czwarty polegat na zabawach zwierzatek-pacynek z Bocianica.
Dzieci wcielaty sie w role zwierzatek (wybranych wczesniej na warsztatach), wymyslaty
ulubiong zabawe, wiaczaty w nig pozostate dzieci i Bocianice (petnitam role animatorki lalki
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Bocianicy). Pokaz performatywny miat odby¢ sie w przedszkolnej sali. Przestrzer pokazu
(sala przedszkolna) miata zosta¢ podzielona na kwadraty — domki zwierzat, ktére po kolei
odwiedzata Bocianica. Dzieci w roli wybranych przez siebie zwierzatek miaty pokazywac
Bocianicy swoja ulubiong zabawe. Planowany pokaz performatywny byt ustalany razem
z dzie¢mi, a jego prosta formuta dostosowana byta do ich mozliwosci twérczych i manu-
alnych.

Niestety z powodu wybuchu pandemii COVID-19 nie udato nam sie zrealizowac naszego
pokazu w zaplanowanej wczesniej formie. Zajecia edukacyjne zostaty przeniesione do prze-
strzeni wirtualnej. Byt to najtrudniejszy moment w trakcie catego projektu. Platforma Zoom
oraz rozpoczecie nauczania online dato jednak szanse na zakonczenie projektu w innej
formie. Wirtualne zakonczenie projektu okazato sie duzym wyzwaniem, zaréwno dla mnie,
jakidla dzieci. Nasz nowy ,finat” przybrat forme rozmowy Bocianicy ze zwierzatkami, ktéra
odbywata sie zdalnie. Ja petnitam przed kamera role animatorki lalki Bocianicy, a dzieci,
w maskach wybranych przez siebie zwierzatek, prezentowaty wiasna postac, Spiewaty,
tanczyly i odpowiadaty na pytania Bocianicy. Zauwazytam, ze przedszkolaki miaty trudno-
$ci z odpowiadaniem na pytania przed ekranem komputera, ale podobaty im sie zabawy
ruchowe, w ktére chetnie sie angazowaty. Byty spragnione ruchu i aktywnosci, ,skazane”
niejako na mocno stacjonarna edukacje online przed wtasnym ekranem. Wirtualny pokaz
byt jednak jedyna w tamtym czasie szansa na zakonczenie naszych dziatan. Okazato sie, ze
podczas przedtuzajacej sie nauki online dzieciom brakowato bezposrednich relacji, ruchu
oraz wspdlnego przebywania w jednej przestrzeni. Zakonczylismy nasz projekt, wedru-
jac z przedszkola do swiata wirtualnego, ale tworzac namiastke bycia razem i bawiac sie
wspolnie z Bocianica.

3. Przebieg projektu w kontekscie teorii wychowania estetycznego

Przedszkole jest instytucja, w ktérej odbywa sie pierwszy etap edukacji matego czto-
wieka. Duza role w wychowaniu przedszkolnym przywiagzuje sie do wychowania estetycz-
nego, ktérego celem jest ksztatcenie postawy tworczej, a takze wzbogacanie wyobrazni
dziecka. Przedszkolne wychowanie estetyczne w istotny sposéb oddziatuje na wszech-
stronny rozwoj osobowosci dziecka, wptywa na rozwoj umystowy, emocjonalny i fizyczny.
Réznorodne dziatania z zakresu teatru, muzyki, plastyki i tanca maja na celu wprowadzenie
dzieci w Swiat wartosci estetycznych, rozwijanie uczué, wyobrazni i tworczej ekspresji oraz
ksztattowanie potrzeby obcowania ze sztuka.

Warsztaty Dzieciecej Ekspresji Tworczej stwarzaty dzieciom przestrzen do realizowa-
nia ich wtasnych pomystéw dotyczacych Bocianicy. Zgodnie z koncepcja teorii wycho-
wania estetycznego staratam sie tgczyc ze soba rézne formy i metody pracy: muzyczne,
plastyczne oraz teatralno-literackie, podazajac w ten sposéb za potrzebami dzieci.

Umuzykalnienie jest elementem zintegrowanych oddziatywan wychowawczych.
Swiat muzyki i dzwiekow jest atrakcyjny dla matego dziecka. Zainteresowanie dzwigkami
widac u dzieci juz w okresie niemowlecym. Muzyka petni rézne funkcje: spokojna melodia
wptywa na wyciszenie u dzieci, dynamiczna pobudza je do dziatania. Umuzykalnienie
rozwija pamiec i wyobraznig, a ruch przy muzyce wptywa pozytywnie na rozwoj fizyczny
dziecka. Muzyka jest zrédtem radosci, przestrzenia do roztadowania napie¢ i momentem
odprezenia. Aktywnos¢ muzyczna w przedszkolu obejmuje: Spiew, ruch przy muzyce, gre
na instrumentach oraz ekspresje muzyczna (Klim-Klimaszewska, 2005).
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Muzyka towarzyszyta nam na kazdym spotkaniu i byta statym elementem warszta-
tow. Podczas spotkan teatralnych dzieci z mojg pomoca stworzyty piosenke o Bocianicy.
Warsztaty teatralne rozpoczynaty sie i konczyty wspélnym $piewem. Piosenka jest najbliz-
szg forma aktywnosci twérczej matego dziecka: zbliza do muzyki, rozwija wyobraznie
dzieci oraz jest odzwierciedleniem ich przezy¢ i uczué. Dzieci podczas naszych warszta-
tow lubity poruszac sie w rytm muzyki i improwizowac, sprawiato im to ogromna radosc.
Nasze spotkania przybieraty forme zabaw muzyczno-ruchowych. Nalezaty do nich zabawy:
inscenizacyjne, taneczne, rytmiczne i opowiesci ruchowe. Byty one wykorzystywane, gdy
Lpodrézowalismy” do rozmaitych krain poszczegdlnych zwierzatek-pacynek oraz podczas
nasladowania postaci, np. poruszanie sie jak Bocianica.

Twdrczosc plastyczna to kolejna forma wychowania estetycznego w przedszkolu. Byta
ona istotnym elementem naszych spotkan. Wychowanie plastyczne ma na celu rozwoj
emocji, wyobrazni oraz wtasnej ekspresji. Podstawowa forma wypowiedzi plastycznej
w przedszkolu jest rysunek i malarstwo. Poprzez rysunek dzieci wyrazaja swoje marzenia,
pragnienia, potrzeby i zyczenia (Klim-Klimaszewska, 2005). W trakcie naszych spotkan orga-
nizowatam przestrzen do swobodnej ekspresji plastycznej dzieci. Wykorzystywatam takie
formy pracy jak: rysunek, malarstwo, wycinanie. Staratam sie stworzy¢ odpowiedni klimat,
czesto wykorzystujac muzyke, ktéra wyzwalata tworcza aktywnos¢ dzieci oraz pobudzata
do kreatywnej pracy. Dziatania plastyczne opieraty sie gtéwnie na dwdch metodach. Pierw-
sza z nich polegata na swobodnej ekspresji. Dzieci tworzyty dzieta na dowolny temat. Druga
metoda byta kierowana aktywnos$¢ plastyczna, podczas ktérej wychowankowie tworzyli
dzieta na konkretny temat (zwierzatek albo Bocianicy). Podczas naszych spotkan staratam
sie jak najlepiej pozna¢ przyjaciotke dzieci — Bocianice. Wspdlnie zastanawialismy sie, jak
wyglada. W celu poznania jej blizej wykorzystatam forme plastyczna. Podczas warsztatéw
dzieci z wycietych kolorowych ksztattéw tworzyty zarys postaci Bocianicy. Z powstatego
ksztattu na kolejnych spotkaniach stworzona zostata lalka.

Ostatnim, kluczowym elementem naszych projektowych spotkan byty zabawy teatralne,
ktére taczyty ze soba wszystkie typy dzieciecej ekspresji. Moi wychowankowie w sposéb
naturalny wcielali sie w role i odgrywali scenki. Sprawiato im to wielkg rados¢ i satysfakcje.
Teatr to przestrzen do poznania takich wartosci jak dobro, piekno, sprawiedliwos¢, przyjazn.
Wazna funkcjg tworczosci teatralnej jest ksztattowanie otwartej postawy wzgledem siebie
i Swiata. Zabawy teatralne sprzyjaja roztadowaniu napie¢ i pobudzajg do kreatywnych
dziatan (Dorman, 1981).

Tworzenie opowiadania oraz opisywanie réznych przedmiotéw (réwniez tych wyimagi-
nowanych) byty gtéwnymi formami rozwijajagcymi jezykowa twodrczo$¢ dzieci. Uczestnicy
wykazywali wielki entuzjazm wzgledem naszych wspolnych spotkan. Z zaangazowaniem
i radoscig uczestniczyli w zabawach teatralnych. Podczas warsztatéw wykorzystywatam
réznorodne techniki i formy teatru: zabawy pantomimiczne, improwizacje, rzezby czy ¢wi-
czenia gtosowe. Zabawy pantomimiczne, takie jak np. chodzenie po rozgrzanym piasku, roz-
wijaty Swiadomos¢ i plastyke ciata. Podobnie jak improwizacje ruchowe, ktére najbardziej
przypadty do gustu dzieciom. Podczas improwizacji czesto towarzyszyta nam muzyka, ktéra
nadawata tempa i rytm. Zabawy w rzezby, polegajace na zatrzymaniu sie i obieraniu pozy,
czy zabawy z uzyciem gtosu, takie jak nasladowanie réznych odgtoséw lub wymyslanie
nowegdo jezyka, byty réwniez czesto stosowane podczas naszych warsztatow teatralnych.

Teatr stat sie dla mnie kluczem do poznania dzieciecego swiata. Inspiracjg do podejmo-
wanych przeze mnie dziatan teatralnych byfa dziatalno$¢ Jana Dormana. Twierdzit on, ze:
»,mozna paradoksalnie powiedzie¢, (...) iz nauczycielowi jest sztuka bardziej potrzebna jako
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instrument wychowania i ksztattowania dziecka - nizli wiedza naukowa o dziecku” (Dor-
man, 1981. Za: Tomaszewska, 2016, s. 168). Zainspirowana koncepcja zabawy w teatr Jana
Dormana, postanowitam wykorzysta¢ posta¢ Bocianicy do dziatan teatralnych. Dla peda-
goga teatru zabawa dziecieca jest metoda i formga pracy z dzie¢mi. W naszych dziataniach
staratam sie, aby dzieci miaty realny wptyw na scenariusz, scenografie i kostiumy. Waznym
elementem byto rowniez zmaterializowanie Bocianicy — stworzenie lalki. Warsztaty Dzie-
ciecej Ekspresji Tworczej miaty przede wszystkim charakter twérczej zabawy. Zalezato mi,
aby réznity sie od stereotypowych zajec teatralnych w przedszkolu, gdzie dominuje z géry
narzucony scenariusz oraz brakuje miejsca na indywidualnos¢ i wtasna twoérczo$¢ dziecka.
Dlatego podczas naszych warsztatéw projektowych, zgodnie z ideg pedagogiki teatru,
dzieci byty twércami i z checig proponowaty wiasne zabawy. Jak wygladata Bocianica? Jak
sie poruszata? Co lubita jes¢? O tym wtasnie decydowaty dzieci.

W naszych zabawach staratam sie uwzglednia¢ zatozenia pedagogiki teatru i teorii
wychowania estetycznego Wojnar i faczy¢ ze sobg takie elementy jak: wychodzenie od
potrzeb grupy, podmiotowos¢ uczestnikdéw dziatan, wspétdziatanie i wspdtodpowiedzial-
nos¢, dialog, spontanicznos$¢, improwizacja, proces, wprowadzenie w wartosci estetyczne,
ksztattowane kompetencji poznawczych, wyobrazni i wrazliwosci na $wiat. Zalezato mi
na pobudzaniu do kreatywnego dziatania. Zgodnie z teorig wychowania estetycznego,
srodki wyrazu artystycznego faczyly ze sobg elementy z réznorodnych dziedzin sztuki,
m.in.: teatru, tanca, malarstwa. Byto ich duzo w naszych zabawach. Dzieci bardzo lubity
poruszac sie do muzyki, wcielac sie w postaci oraz nasladowac je. Podczas naszych spotkan
wykorzystywalismy pacynki, ktére wprowadzaty dzieci w $wiat teatru. Staratam sig, aby
przedszkolaki nie byty tylko uczestnikami naszych zabaw, ale réwniez wspétdecydowaty
o ich przebiegu i formie. W ten sposéb miaty mozliwos¢ wypowiedziec sie na temat tego,
co im sie podoba w naszych spotkaniach lub zaproponowac swoje pomysty. Jest to istotny
element pedagogiki teatru - prawo do wspoétdecydowania, oddanie gtosu przedszkolakom
oraz pokazanie, ze ich zdanie, pomysty i refleksje s brane pod uwage, ze projekt realizujemy
wspodlnie. Pedagogika teatru pokazuje inny model pracy z dzie¢mi, dzieki czemu moze stac
sie nowa praktyka w przedszkolach.

Podsumowanie

Projekt ,Bocianica” w mojej ocenie doprowadzit do osiggniecia istotnych celéw. Najwiek-
szym sukcesem byto stworzenie przestrzeni do twérczej aktywnosci dzieci, do realizowania
ich pomystéw oraz wspétdecydowanie o przebiegu naszych dziatai. Podczas wszystkich
spotkan dzieci rozwijaty wiasng aktywnos¢ twércza, byty aktywne i zaangazowane w dzia-
tanie. Poznaty nowe formy zabaw i miaty mozliwo$¢ zdobywania cennych umiejetnosci
spotecznych - wspétpracy, wspétdziatania, stuchania innych, dziatania na rzecz grupy.
Dodatkowo udziat w projekcie dat im mozliwo$¢ obcowania z réznymi formami sztuki —
teatrem, muzyka, malarstwem i taricem. Dziatania w ramach projektu rozwijaty u dzieci
poczucie wiasnej wartosci, wiare we wtasne mozliwosci oraz pobudzaty do kreatywnego
dziafania, ponadto uwrazliwiaty na wartosci estetyczne, realizujac zatozenia teorii wycho-
wania estetycznego.

Nasze dziatania zmierzaty do pokazu performatywnego - spotkania, podczas ktérego
dzieci mogtyby pokazac sie na scenie. Nie byt to gtéwny cel, poniewaz wazniejszy byt proces
oraz podazanie za potrzebami grupy. Uwazam jednak, ze sprawitby wielka rados¢ matym
uczestnikom. Nasze zakonczenie odbyto sie w takiej formie, jaka byta mozliwa w czasie
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pandemii. Przeniesienie dziatat do swiata wirtualnego pokazato, ze jest to przestrzen,
w ktérej dzieci czuja sie niepewnie i niekomfortowo. Wiek przedszkolny charakteryzuje
sie duza aktywnoscig ruchowa. W tym wieku dzieci potrzebuja przestrzeni do wyrazania
swojej ekspresji ciata i ruchu. Wazne sa dla nich bliskie i bezposrednie kontakty z réwiesni-
kami. Podczas zakoriczenia online tego zabrakto. WyraZnie mozna byto dostrzec, ze dzieci
zpowodu ,zamkniecia w domach” (byt to sam poczatek pandemii) byty spragnione aktyw-
nosci fizyczne;j.

Dziatania z zakresu pedagogiki teatru, gtéwnie z grupami dzieciecymi, wigza sie
z zabawa. Inspiracjg do podejmowanych dziatan byty idee Jana Dormana bazujace na
dzieciecej twdrczosci, emocjonalnosci i zywiotowosci dzieci (Dorman, 1981). Zabawy w teatr
pobudzaty dziecieca wyobraznie oraz zachecaty do twoérczego dziatania. Podazanie za
potrzebami grupy oraz koncentracja na tworczosci dzieci byty istotnymi celami naszych
dziatan. Bocianica - stworzona w wyobrazni dzieci, nastepnie zmaterializowana, byta tego
przyktadem. ,Tworzenie” Bocianicy sprawiato wielka rados¢ dzieciom, a pojawienie sie jej
w grupie wptywato pozytywnie na poczucie bezpieczenstwa dzieci w przedszkolu.

Zgodnie z koncepcja teorii wychowania estetycznego staratam sie w swoich dziataniach
wykorzystywac réznorodne formy sztuki i wprowadza¢ dzieci w Swiat wartosci estetycz-
nych. Muzyka, teatr, dziatalnos¢ plastyczna i literacka, wzbogacaty i rozwijaty dziecieca
wyobraznie oraz wtasna ekspresje. Podsumowujac nasz projekt, mozna stwierdzi¢, ze udato
sie stworzy¢ przestrzen do rozwijania dzieciecej tworczosci, a wykorzystanie zatozen teorii
wychowania estetycznego oraz metod pedagogiki teatru, pozwolito nie tylko na wprowa-
dzenie dzieci w $wiat wartosci estetycznych, ale jednoczesnie na zapewnienie im poczucia
sprawstwa i pokazanie, ze kazde doswiadczenie, kazdy pomyst i inspiracja sg wazne i moz-
liwe do wiaczenia we wspdlnie realizowane tworcze dziatanie.
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