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Uniwersytet todzki

Artykut dotyczy zastosowania metody opartej na sztuce, tzw. ABR (arts-based research), w badaniach
opinii studentéw na temat przestrzeni twérczej na uczelni. Projekt, realizowany przez cztery badaczki,
byt prowadzony wsréd studentéw pedagogiki w czasie nauki zdalnej wymuszonej pandemia COVID-19
w ramach zaje¢ z przedmiotu pedagogika twdérczosci. Uczestnicy badan mieli za zadanie przedstawi¢
wyobrazona przez siebie idealng do dziatan twérczych przestrzen, ktdra chcieliby mie¢ do dyspozycji na
uczelni, na dwa sposoby: niewerbalnie (poprzez prace plastyczng — wtasciwe ABR) oraz werbalnie - za
pomoca opisu (uzupetnienie). W artykule opisujemy proces konceptualizacji projektu, jego realizacje
oraz mocne i stabe strony metody ABR z punktu widzenia os6b zaangazowanych w jej implementacje.
Na tej podstawie formutujemy wnioski dotyczace zastosowania metody w badaniach spotecznych z
zakresu pedagogiki. Metoda ABR uwypukla cechy wspodlne nauki i sztuki, traktujac je jako pokrewne
aktywnosci cztowieka. Wpisuje sie w najnowsze tendencje w badaniach spotecznych, zgodnie z kt6-
rymi poprawno$¢ metodologiczna i jednoznacznos¢ procedury sa podrzedne wzgledem celu badan i
potrzeby refleksyjnosci prowadzacej do uzyskania wartosciowych poznawczo wnioskéw. Opisywany
projekt potwierdza duza wartos¢ poznawcza tej procedury. Owocuje wartosciowymi spostrzezeniami,
ktére oprécz waloréw poznawczych majg potencjat generowania zmiany spotecznej. Obecnie praktyka
ABR napotyka na problemy zwigzane z przyzwyczajeniami zaréwno uczestnikéw badan, jak i catego
Srodowiska naukowego. Jej upowszechnienie wymaga podazania w strone otwartosci metodologicznej,
poznawczej pokory i twérczego podejscia do uprawiania nauki.
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The ABR Method in a Study of Students’ Opinions on the Creative Space at the
University — Presentation of a Research Project

The article concerns the application of the arts-based research method, the so-called ABR, in the research
project investigating students’ opinions on the creative space at the university. The project, carried out
by four researchers, was conducted among pedagogy students during distance learning forced by the
coronavirus pandemic, as part of the pedagogy of creativity course. The participants of the research
were to present the space they imagined, ideal for creative activities, that they would like to have at
their disposal at the university. They were asked to present it in two ways: non-verbally (through art
work — appropriate ABR) and verbally — by means of a description (supplement). The article describes
the process of project conceptualization, its implementation as well as the strengths and weaknesses
of the ABR method from the point of view of people involved in its implementation. On this basis, we
formulate conclusions regarding the application of the method in social research in the field of pedagogy.
ABR highlights the common features of science and art, treating them as two similar types of human
activity. It is in line with the latest trends in social research, according to which the methodological
correctness and uniqueness of the procedure are inferior to the aim of the research and the need for
reflection, leading to obtaining cognitively valuable conclusions. The described project confirms the high
cognitive value of this procedure, resulting in valuable insights which, apart from cognitive values, have
the potential to generate social change. Currently, the ABR practice encounters problems related both to
the habits of research participants and the entire scientific community. Its dissemination requires going
towards methodological openness, cognitive humility and a creative approach to the practice of science.

KEYWORDS: arts-based research, methodology of pedagogical research, methodological creativity,
creative activities of students.

Wprowadzenie

ynamiczne przemiany wspotczesnego $wiata stymulujg poszerzanie sie nie tylko te-
matyki badan spotecznych, ale takze ich metodologii. Naukowcy poszukujg bardziej
adekwatnych do wspoétczesnych probleméw metod badawczych, ktére odzwierciedlatyby
ztozonos¢ i nieoczywistos¢ proceséw spotecznych i kulturowych. Wymaga to od badaczy
otwartosci, elastycznosci, gotowosci do podjecia ryzyka i akceptacji dyskomfortu zwigzanego
z niepewnoscia towarzyszaca podejmowanym dziataniom. Moze zaowocowac btyskotliwg
refleksjg, sformutowaniem nowych problemoéw badawczych lub przeformutowaniem dotych-
czas istniejacych, pogtebionym rozumieniem otaczajacej rzeczywistosci i, last but not least,
postawa pokory wobec niemoznosci catkowitego wyjasnienia pewnych zjawisk i procesow.
W ostatnich latach dynamicznie rozwijaja sie badania jakosciowe. Wéréd usytuowanych

w tym paradygmacie metod, po ktére coraz czesciej siegaja badacze, znajduja sie metody
z pola sztuki, zwane z jezyka angielskiego arts-based research, w skrécie ABR. Takze w Polsce
mozna zaobserwowac coraz wiecej projektéw angazujgcych te metody, choc ich ocena przez
srodowisko naukowe jest wcigz niejednoznaczna. W niniejszym artykule przedstawiamy
projekt badawczy z zastosowaniem ABR poswiecony poznaniu opinii studentéw na temat
przestrzeni twérczej na uczelni. Opisujemy proces powstawania projektu badawczego, jego
realizacje oraz mocne i stabe strony metody ABR z punktu widzenia oséb zaangazowanych
w jej implementacje. Na tej podstawie formutujemy wnioski dotyczace zastosowania metody
w badaniach spotecznych z zakresu pedagogiki. W czasie przygotowywania tego artykutu
projekt byt w trakcie realizacji — na etapie analizy. Przedstawione wnioski nie majg wiec
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charakteru cato$ciowego i wymagaja dalszej interpretacji. Sformutowanie wnioskéw korico-
wych bedzie mozliwe po zakonczeniu etapu grupowej analizy danych.

Arts-based research — w dostownym ttumaczeniu ,badania oparte na sztuce” - to ,systematyczne
zastosowanie procesu artystycznego, faktyczne dokonywanie ekspresji artystycznej w réznych for-
mach sztuki jako gtéwny sposéb rozumienia i analizowania do$wiadczenia zaréwno przez badaczy,
jak i ludzi zaangazowanych w ich dziatania” (McNiff, s. 29, ttum. wtasne). ABR okresla sie jako metode,
praktyke badawczg lub paradygmat. Patricia Leavy sktonna jest postrzega¢ ABR jako paradygmat
badawczy. Plasuje go obok paradygmatu ilosciowego i jakosciowego. Ewa Rewers okresla ABR jako
Jtransdyscyplinarne praktyki badawcze na obrzezach badan jakosciowych” (Rewers, 2018, s. 20).
Inni badacze wigczaja te metode w zakres badan jakosciowych (Denzin i Lincoln, 2009), wskazujac
na takie ich cechy jak potrzeba subiektywizmu i osobistego zaangazowania badacza. Anna Marta
Zukowska (2018) sztuke okresla jako technike badawcza w swojej ,akgji interartystycznej’, z kolei
Karolina Zyniewicz (2017) - w ramach projektu Safe Suicide - faczy badania oparte na sztuce z autoet-
nografia. Na potrzeby tego artykutu przyjmujemy, ze ABR jest metoda z grona metod jakosciowych.

Cechy ABR a najnowsze tendencje w badaniach spotecznych

Zdaniem Marcina Bogustawskiego badania oparte na sztuce wpisujg sie w posthumani-
styczng perspektywe badawcza: ,Wydaje sie, Zze sg one dobra forma tagczenia badan skoncen-
trowanych na okreslonym problemie z »perspektywa etyczna«, wspomagajac wieloaspektowy
oglad danego zjawiska, zwiekszenia wrazliwosci i Swiadomosci poprzez afektywne zaanga-
zowanie odbiorcéw aktu twoérczego, ksztattowanie postaw krytycznych” (Bogustawski, 2020,
s. 69; por. Leavy, 2018, s. 71-73). Dariusz Kubinowski podkresla, ze badania ABR wymykaja sie
jasnym, stosowanym dotad podziatom, znanym zaréwno artystom, jak i naukowcom:

Badanie przez sztuke przekracza granice zaréwno sztuki, jak i badan rozumianych konwencjonalnie
jako uformowanej w okreslonych kontekstach historycznych i kulturowych dziatalnosci artystycznej
i akademickiej. (...) Potaczenie sztuki i badania oznacza wykorzystanie réznych dziedzin artystycznych
do czegos innego, nie tylko do uprawiania sztuki, ale do poznawania cztowieka w toku uprawiania
przez niego sztuki, a posrednio takze do jego rozwoju w réznych wymiarach, czyli w szerokim
rozumieniu - pedagogii. (Kubinowski, 2010, s. 188)

Metoda ABR podkresla podobienstwa miedzy naukg a sztuka, poczawszy od najbardziej
podstawowego — zarowno nauka, jak i sztuka to dziedziny twoérczosci cztowieka. Z zaciera-
nia podziatu wynikaja unikalne zalety tej metody, ale jednocze$nie wzbudza to watpliwosci
tradycyjnie nastawionych badaczy. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze podejicie tradycyjne
uniemozliwia zastosowanie réznych form ekspresji: ,Wysitki, ktérych celem jest kontrola czy-
stosci gatunkowej badan spotecznych, wymuszajg jednostronny sposéb poznania, wykluczajac
mozliwos¢ zaistnienia innych, réznorodnych form wypowiedzi i ekspres;ji”. (Finley, s. 77). Do
zwolennikéw wiekszej elastycznosci metodologicznej zalicza sie Magdalena Szpunar, ktéra
argumentuje: ,niekiedy odejscie od rygoru naukowego wydaje sie niezbedne, a praktyka
pokazuje, iz naukowcy famiacy od czasu do czasu wszelkie reguty, uzyskuja wyniki warto-
$ciowe poznawczo” (Szpunar, 2022, s. 2). Autorka wskazuje, ze pierwszoplanowymi celami
naukowca z zakresu humanistyki i nauk spotecznych powinny by¢ refleksyjnos¢ i nadawanie
znaczen, nie zas przestrzeganie za wszelkg cene metodologicznej poprawnosci. Nawigzuje
do pogladéw austriackiego filozofa nauki Paula Feyerabenda, tworcy koncepcji anarchizmu



110 SASIN I INNI

metodologicznego i zasady anything goes (co ttumaczy sie jako: ,wszystko ujdzie, wszystko
moze sie przydac”) (Szpunar, 2022, s. 7).

Postawa ta bliska jest praktykom metody ABR, ktéra odzwierciedla takie cechy wspotcze-
snych badan spotecznych, jak wieloparadygmatycznos¢ oraz autonomia samostanowienia
(Denzin i Lincoln, 2009). Autonomia ma oczywiscie pewne ograniczenia, takie jak zasady
rzetelnosci naukowej, co jest bezdyskusyjne, ale takze zwyczaje i oczekiwania srodowiska
naukowego, co moze juz budzi¢ pewne obawy.

Przenikanie sie r6znorodnych zjawisk i relacyjny paradygmat rzeczywistosci odzwierciedla
takze termin ,sensorium”. Mozna go rozumiec¢ jako dynamiczny stan percepcji organizmu
rozpatrywany jako pofaczenie wrazen ptynacych ze zmystéw, doswiadczenia, postrzegania
i interpretacji otaczajacego srodowiska. Jak pisze Barbara Jedlewska: ,dynamiczne, wcigz
redefiniujgce miejsce cztowieka w Swiecie sensorium staje sie wspdtczesnie wazna kategorig
rozprzestrzeniajaca sie w roznych dziedzinach mysli i dziatania, etyki i polityki, seksualnosci i re-
ligijnosci, nauki i sztuki” (Jedlewska, 2012, s. 9). Swiadomo$é¢ znaczenia sensorium stawia w no-
wym Swietle postrzeganie indywidualnych doswiadczen jednostki na tle doswiadczen grupy.
ABR wykazuje pewne podobienstwa do arteterapii:
dzieto sztuki nie jest celem samym w sobie, lecz srodkiem do cely;
estetyczne walory sztuki i artyzm wykonania sa drugorzedne;
najistotniejszy jest potencjat sugestywnego przekazywania emodji i wielosci znaczen;
unika sie ocen wartosciujgcych sztuke (jak np. wysoka vs. niska);
nie tworzy sie dla publicznosci (z wyjatkiem publicznej prezentacji wynikéw badan).
Arteterapia jest dziataniem praktycznym, nastawionym na poprawe jakosci zycia klientow
i podobne podejscie cechuje tez badaczy ABR: z praktyki zaréwno $wiatowej, jak i polskiej
wynika, ze metody z wykorzystaniem sztuki najczesciej znajduja zastosowanie w badaniach
o tematyce spotecznej — takich, ktére maja generowac zmiane na poziomie ogélnym lub loka-
Inym (Finley, 2009; Leavy, 2018; Pryszmont-Ciesielska, 2014). Z celami naukowymi wspofistniejg
wowczas cele spoteczne, co czyni metode ABR szczegodlnie cenng w sytuacji zaangazowania ety-
cznego badaczy. Jak pisze Susan Finley, badacze powinni rozwija¢ etyke troski, a metodologia
ma by¢ ,spotecznie odpowiedzialna” (Finley, 2009, s. 57). Uprawomocnienie badanych wyraza
sie m.in. w dazeniu do zréwnania rél: badani stajg sie wspotbadaczami, a wspdtpraca z nimi
powinna trwac nie tylko podczas prowadzenia badan, ale takze pdzniej, na etapie ich analizy.

Podstawowe zatozenia projektu badawczego

Prezentowane badania zostaty przeprowadzone przez grupe czterech badaczek - auto-
rek niniejszego artykutu — na Wydziale Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu tédzkiego wsrod
studentow | roku studiow magisterskich (Il stopnia) na kierunku pedagogika w semestrze
zimowym roku akademickiego 2020/2021. Badania stanowity element ,zaliczenia” ¢wiczen
z przedmiotu pedagogika twoérczosci. Zajecia w catym roku akademickim prowadzone byty
zdalnie, dotyczyto to takze ¢wiczen. Osoby, ktére braty udziat w badaniu, miaty za soba niemal
dwa semestry nauki i kontaktéw osobistych przez Internet (od marca 2020 roku). Prowadzenie
zajec online wigze sie z wieloma trudnosciami, zwtaszcza w przypadku takiego przedmiotu
jak pedagogika twérczosci, ktéry wymaga niestandardowego podejscia, zywej interakgji,
wykonywania zadan w grupach. Jednym z tematéw opracowywanych ze studentami byto
znaczenie miejsca w procesie twérczym (rola otoczenia w przebiegu dziatan twérczych, analiza
i ewentualna modyfikacja wtasnego miejsca pracy z perspektywy potrzeby kreatywnosci).
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Zaproszenie studentéw do badan na temat idealnej przestrzeni uniwersyteckiej z punktu
widzenia dziatan tworczych nie byto wiec dla nich zaskoczeniem.

Temat badan zwigzany byt z tresciami przedmiotu pedagogika twérczosci, przewidzianego
w programie studiéw, bowiem problematyka przestrzeni stymulujacej dziatania tworcze stanowi
jeden zistotnych watkéw badawczych tej dziedziny, zwigzanych ze srodowiskowym aspektem
aktywnosci tworczej (Szmidt, 2013). Jednak podstawowg inspiracje stanowity osobiste doswiad-
czenia badaczek i studentéw w czasie pandemii. Pandemia modyfikuje wiele zachowan, takze
w zakresie pracy zawodowej i nauki. Uwypukla potrzebe kontaktéw osobistych i uswiadamia ich
znaczenie. Z jednej strony ogranicza, ale z drugiej — wyostrza $wiadomos¢ wczesniejszych ograni-
czen, ktére by¢ moze nie wydawaty sie zbyt dokuczliwe. Nauczanie zdalne sprawito, ze miejscem
nauki i dziatan twoérczych na dtuzszy czas stat sie wytgcznie wiasny dom. Przewidywatysmy, ze
studenci, ktorzy wrdcag na uczelnie po lockdownie, bedg w znacznym stopniu przyzwyczajeni
do prywatnosci i nie beda chcieli z niej fatwo zrezygnowac. Co wiecej, niektdrzy z nich nie znali
w ogodle przestrzeni Wydziatu Nauk o Wychowaniu Ut, gdyz przeszli rekrutacje zdalnie i od
razu rozpoczeli nauke online. Mozna byto przypuszczag, ze tak dtugi czas czekania na poznanie
uczelni spowoduje powstanie duzych oczekiwan opartych na nieuzasadnionych wyobrazeniach.
U badaczek z kolei praca zdalna stworzyta dystans do przestrzeni uniwersyteckiej niezbedny do
podjecia obiektywnej refleksji na temat jej ksztattu i wptywu miejsca na aktywnosc¢ studentow.

Nasza uwage zogniskowatysmy nie na przestrzeni uczelni jako takiej, lecz na przestrzeni
stymulujacej do dziatan twoérczych. Wysztysmy z zatozenia, Zze takie zakres$lenie obszaru
refleksji pozwoli studentom na swobode i bedzie ozywiac ich wyobraznie. ChciatySmy zaprosic¢
studentéw do analizowania swoich potrzeb zwigzanych z funkcjonowaniem w réznych prze-
strzeniach, nawet tych wyobrazonych. Miaty$smy na uwadze, ze dla przysztych pedagogow,
przygotowujgcych sie zaréwno do zawoddw nauczycielskich, jak i nienauczycielskich, kreatyw-
nos¢ jest istotna kompetencja, ktéra moze poméc w wypetnianiu rél zawodowych, przyczynic
sie do zwiekszenia poziomu satysfakgji i jako taka powinna by¢ rozwijana w czasie studiow
(Batachowicz i Adamek, 2017; Fazlagi¢, 2019; Modrzejewska-SwiguIska, 2014). Zauwazytysmy,
Ze temat znaczenia przestrzeni w edukacji akademickiej w polskim pismiennictwie naukowym
w zasadzie nie jest podejmowany, zwtaszcza z uwzglednieniem aspektu kreatywnosci, cho¢
odgrywa on duza role we wspotczesnych procesach edukacyjnych (Bryx, 2013; Galewska-
-Kustra, 2012; Winnicka-Jastowska, 2016). Prezentowane rozwazania dotycza zatem zagadnienia
kreatywnosci w trzech (przynajmniej) obszarach: tematyki badan (kreatywnos¢ studentéw na
uczelni), aktywnosci studentéw podczas badan i sposobu interpretacji danych przez badaczki.

Podstawowy problem badawczy zostat sformutowany nastepujaco: Jakie sa wyobrazenia
studentéw dotyczace przestrzeni uniwersyteckiej, w ktorej chetnie podejmowaliby twércze
(nowe i rozwijajgce/wartosciowe) wyzwania zwigzane z edukacja akademicka?

Wyboér metody ABR podyktowany zostat przekonaniem, ze zwizualizowanie twérczej
przestrzeni wymaga adekwatnego narzedzia, ktére pobudzi wyobraznie izacheci do nie-
standardowych dziatan. Zalezato nam, aby zacheci¢ studentéw do dziatania wykraczajacego
poza narzedzia tradycyjnej ekspresji akademickiej, czyli wypowiedzi werbalnej. Zagadnienie
przestrzeni zwigzane jest z doSwiadczaniem zmystowym (czy - szerzej — z sensorium). Obraz
wydat sie tutaj najbardziej naturalnym wyborem, cho¢ doswiadczenie siebie w przestrzeni
uaktywnia wszystkie zmysty: wzrok — wyglad otoczenia, stuch — styszenie dzwiekoéw, ktére
sie w nim rozchodza, wech - percypowanie zapachéw, dotyk — dotykanie powierzchni, smak
— skojarzenie miejsca ze smakiem napoju lub positku. Angazowane sg tez rzadziej rozpatry-
wane zmysty cztowieka, takie jak zmyst rownowagi (np. stabilne albo niestabilne krzesto),
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propriocepcji, czyli czucia wtasnego ciata w przestrzeni, oraz zmyst odczuwania temperatury
(niekiedy zaliczany do zmystu dotyku).

Badania metoda ABR uznaty$my za potencjalnie atrakcyjne dla studentéw i korespondujace
z niestandardowymi sposobami prowadzenia zaje¢ wykorzystywanymi podczas zajec online.
Nie bez znaczenia byta takze che¢ wyprébowania tej metody w praktyce, samodzielnego
zmierzenia sie z jej mozliwosciami i ograniczeniami, zgodnie ze spostrzezeniem Kubinowskiego:

humanistyczno-spoteczne nauki stosowane, w tym pedagogika, aby ocali¢ i rozwing¢ swoje cywiliza-
cyjne znaczenie w adekwatnym poznawaniu, rozumieniu i interpretowaniu nowych proceséw i zjawisk
spotecznych, muszg na biezaco i intensywnie dostosowywa¢é metody swoich badan do aktualnej sytu-
adji kulturowej oraz gwattownej dynamiki jej przemian, rozpoznajac i rozwiazujac szczeg6towe proble-
my badawcze, a przez to przyczyniajac sie do kreowania lepszego $wiata. (Kubinowski, 2020, s. 443-444)

W naszym odczuciu do opisywania i rozumienia aktualnego stanu $wiata nie wystarcza
dotychczasowe sposoby i podejscia badawcze, przypisane okreslonym dyscyplinom naukowym.
Réznicowanie sie $wiata wymaga stosowania nowych podjes¢, ktdre ujmuja zjawiska spoteczne
w konkretnym miejscu i czasie, pokazuja relacyjnos¢ i sprawczos¢ podmiotéw dziatania. W ta-
kim kontekscie ABR umozliwia pozyskanie tekstéw i wytworéw manifestujacych perspektywe
podmiotéw badania, tutaj: studentéw (por. Bogustawski, 2020).

Autorki projektu badawczego to cztery wyktadowczynie Wydziatu Nauk o Wychowaniu
pracujace w Katedrze Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Twoérczosci. Tematyce prowadzonych
badan i wybranej metodzie odpowiada nie tylko charakterystyka jednostki, do ktérej Autorki
s przypisane na uczelni, ale takze fakt, ze kazda z badaczek ma wtasne doswiadczenia arty-
styczne, ktore pozwalaja rozwijac wrazliwos¢ na sztuke i jej znaczenia. Poniewaz w procedu-
rach jakosciowych osoba badacza (lub badaczy) jest niezwykle istotna dla przebiegu badan
i nadaje im niepowtarzalny rys, przedstawiam krotka charakterystyke Autorek (w porzadku
alfabetycznym):
®  mgr Martyna Justynska — absolwentka szkoty muzycznej | stopnia i studiéw na kierunku

pedagogika o specjalnosci edukacja artystyczna; trenerka miedzynarodowego programu

edukacyjnego Odyseja Umystu, instruktorka metody Edwina Gordona przeznaczonej do
edukacji muzycznej dzieci najmtodszych; instruktorka tarica ludowego i wspétczesnego;
lubi $piewac, zajmuje sie rekodzietem;

® mgr Anna Majewska-Owczarek — absolwentka szkoty muzycznej | stopnia i studiéw na
kierunku pedagogika o specjalnosci edukacja artystyczna oraz studiéw podyplomowych

z logopedii i arteterapii; trenerka Odysei Umystu; wystepuje jako $piewaczka na koncertach

i spektaklach muzycznych (m.in. w ramach projektu Kamienica w Piotrkowie Trybunalskim)

i jest trenerkg wokalng;
®  dr Monika Modrzejewska-Swigulska — absolwentka studiéw na kierunku pedagogika o spe-

cjalnosci pedagogika opiekunczo-wychowawcza; prowadzita badania na temat twérczosci

kobiet rezyserek, artystek wizualnych, malarzy amatoréw; wspotpracuje z Teatrem Chorea

i Stowarzyszeniem Kobiet Filmowcéw; maluje kieszonkowe akwarele; jest zong malarza

Jacka Swigulskiego, ktéremu od wielu lat towarzyszy podczas pleneréw;
® dr Magdalena Sasin - absolwentka akademii Muzycznej w todzi na kierunku teoria mu-

zyki i podyplomowych studiow dziennikarskich; jest aktywna dziennikarka zajmujaca sie

tematyka kulturalng; prowadzita badania na temat ksztattowania zainteresowan kultural-
nych mtodziezy; prowadzi zajecia z arteterapii; gra na fortepianie i amatorsko fotografuje.
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Kompetencje badaczek $wiadczg o ich duzej wrazliwosci artystycznej i estetyczniej. Wybdr me-
tody ABR zwiazany byt z ich doswiadczeniami pozauniwersyteckimii odzwierciedla zainteresowania
artystyczne. Pozwala jednoczesnie wykorzystac posiadane wiedze i umiejetnosci oraz je rozwinac.

Zadanie badawcze i jego realizacja

Zadanie badawcze sktadato sie zdwdch czesci. Studenci poproszeni zostali nie tylko o wykonanie
pracy plastycznej (dowolna technika), ale takze o przygotowanie opisu zaprojektowanej przestrzeni.
Opis miat by¢ uzupetnieniem obrazu i uwzglednia¢ elementy trudne lub niemoZliwe do ujecia wizual-
nego, takie jak dZzwieki, zapachy czy faktury. Prace nad zadaniem poprzedzitysmy spotkaniem online
ze studentami i dokladnym oméwieniem. Badania przeprowadzone zostaty na platformie Moodle.

Udziat w niestandardowej procedurze badawczej moze budzi¢ pewne obawy. By je zta-
godzi¢, duzo uwagi i czasu poswiecitysmy na sformutowanie polecenia dla studentéw, ktére
miato by¢ jednoczes$nie precyzyjne, ale swobodne w stylu; dokfadne, ale niezbyt dtugie;
inspirujace, ale nie oniesmielajace. Oto polecenie, ktére otrzymali studenci:

Krok | - wystuchanie nagrania
UsigdZ wygodnie i wystuchaj polecenia do zadania.

Wyobraz sobie, ze skonczyta sie nauka zdalna i wszyscy wracamy do zaje¢ stacjonarnych. Kiedy
przyjezdzasz na uczelnie, okazuje sie, ze wszystko wokét wyglada zupetnie inaczej. Wchodzisz do
budynku i trudno Ci uwierzy¢, ze to ten sam budynek sprzed kilkunastu miesiecy. Przygladasz sie
z zaciekawieniem i niedowierzaniem, myslisz: ,to chyba czary, sen albo generalny remont”!

Znajdujesz sie wtasnie w miejscu, w ktérym czujesz sie dobrze i swobodnie. Masz ochote zosta¢
tu dtuzej niz to konieczne. Wiesz, ze to przestrzen dla Ciebie, w ktdrej z pasja, zaangazowaniem
i swoboda mozesz sie rozwijac¢, uczyc i dziata¢ twérczo.

A teraz przejdz sie i rozejrzyj dookota. Zastanow sie chwile, gdzie sie znajdujesz. Jeste$ na korytarzu,
w sali, w auli, a moze w jakim$ innym miejscu, ktérego zawsze brakowato, a pojawito sie dopiero teraz?
Co widzisz? Jakie otaczajg Cie ksztatty i kolory? Dotknij réznych powierzchni, zbadaj: czy sg miekkie,
czy twarde, ciepte czy zimne? Czy czujesz jaki$ zapach? A moze styszysz jakis dzwiek? To jest Twoje
miejsce, zastanow sie zatem, co sprawi, ze stanie sie przestrzenia twoérczg, inspirujgca do rozwoju.

Poczuj sie jak architekt i projektant! Pozwdl, aby ta wizja pochtoneta Cie catkowicie. Mozesz zmniej-
szac i powiekszac przestrzen, dodawac, zrezygnowac z czegos, zdecydowac o wystroju i wszystkich
elementach, ktére chcesz zobaczy¢, poczuc czy ustysze¢ wokét siebie.
Pobadz chwile w tym miejscu i zacznij je sobie doktadnie wyobrazac...

Krok Il - wykonanie pracy plastycznej

Twoje zadanie:
Stworz projekt przestrzeni, ktérg sobie zwizualizowatas/zwizualizowates:
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Zaprojektuj to miejsce ze szczegdtami tak, by stato sie przestrzenig, ktéra inspiruje do nowych dziatari i moty-
wuje do rozwoju. Gdzie bedziesz czu¢ sie dobrze i swobodnie, bedziesz mie¢ ochote zostac tu diuzej niz to ko-
nieczne - nie tylko w celach towarzyskich, ale takze po to, by sie rozwija¢, uczy¢, dowiadywac nowych rzeczy.

Pamietaj o: kolorach, ksztattach (np. okien, tawek), dzwiekach, przedmiotach, sprzecie technicznym,
meblach iinnych szczegoétach!

Forma wykonania:
Praca plastyczna moze by¢ wykonana w dowolnie wybranej technice:
* tradycyjnie, np. otéwkiem, farbami, mazakami, mozesz wykleja¢, stworzy¢ kolaz;
* na komputerze z uzyciem programoéw graficznych;
* w tréjwymiarze.
Na Twojej pracy moga znalez¢ sie takze komentarze odnoszace sie do stworzonej przez Ciebie
przestrzeni. Czego nie domalujesz, to dopiszesz ;)

Wazne, aby praca odzwierciedlata jak najdoktadniej Twoje wyobrazenie miejsca idealnego.

UWAGA: Nie przejmuj sie zdolnosciami plastycznymi, nie maja dla nas znaczenia! Najwazniejszy jest
Twdj pomyst. Bardzo zalezy nam na detalach, to pozwoli poznac lepiej Twoje wyobrazenia i potrzeby,
dlatego wazna jest dla nas staranno$¢ wykonania projektu. Zawrzyj jak najwiecej szczegotdéw. Zwréé
uwage na doznania réznych zmystéw - nie tylko wzrokowe, ale takze stuchowe, dotykowe, a nawet
wechowe; ksztatt i kolor budynku i pomieszczen. Nie czuj sie ograniczony/ograniczona finansami
albo dotychczasowymi zwyczajami - jedyne ograniczenie to fizyczne whasciwosci $wiata, w ktérym
zyjemy. Nie kreuj magicznych, kosmicznych przestrzeni czy takich z bardzo odlegtej przysztosci!

Krok Il - krotki opis projektu

Do projektu dotacz krotki opis (ok. jednej strony A4). Ponizsze pytania moga okazac sie po-
moche w jego stworzeniu:
1) Gdzie sie znajdujesz, jaka to przestrzern? Nazwij ja.
2) Opisztownetrze. W opisie zawrzyj to, co trudno Ci byto uchwyci¢ w projekcie: obecnos¢ dzwiekdw, za-
pachdw, przedmiotéw, materiatéw dydaktycznych, moze uwagi dotyczace materiatéw czy faktur itp.
3) Ktéry z elementéw w stworzonej przez Ciebie przestrzeni petni dla Ciebie najwazniejsza funkcje,
ma najwieksze znaczenie i dlaczego?

4) Co w tej przestrzeni szczegdlnie wspiera Twojg aktywnos¢ tworcza?
5) Czy w tej przestrzeni jest ktos z Toba? Kto to?

6) Jakie dziatania chciatabys$/chciatbys tam prowadzic?

7) Co sprawia, Ze czujesz sie tam dobrze?

Co prawda Pablo Picasso uwazat, ze ,malowanie to po prostu inny sposéb prowadzenia
dziennika” (Leavy, s. 306), niewatpliwie jednak oddziatywanie obrazéw jest specyficzne,
czesto inne niz stéw. Moga one wzbudza¢ u ludzi szczegdlny rodzaj reakcji emocjonalnych,
a nawet cielesnych. Wynika to z faktu, iz nie s3 poddawane tym samym swiadomym procesom
interpretacyjnym, ktére zachodza w przypadku tekstu pisanego.

Opis przestrzeni, jak wspomniano powyzej, miat by¢ uzupetnieniem materiatu wizualne-
go. Stato sie inaczej: studenci nadestali nie tylko prace plastyczne z wieloma detalami, ale
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i doktadne opisy przestrzeni. W ten sposob otrzymaty$my obszerny materiat pisemny liczacy
200 stron tekstu (272 opisy). Wskazuje to, ze studenci nie chcieli potozy¢ nacisku na wypowiedz
wizualng, niewerbalna. By¢ moze obawiali sie oceny swoich prac albo sadzili, ze nich umiejet-
nosci artystyczne nie pozwola zawrze¢ w pracy wizualnej tych tresci, ktére chca przekazac.
Prawdopodobnie nie wiedzieli, jakie kryteria zostana uzyte do interpretacji rysunkéw i czuli
sie niepewnie w sytuacji dos¢ znacznie odbiegajacej od znanej im praktyki akademickiej.

W badaniach wzieto udziat 276 studentéw. Powstato 613 prac plastycznych przedstawiaja-
cych rézne przestrzenie uczelni (szczegdty w tab. 1) i wykonanych réznymi technikami (tab. 2).
Ponadto 272 osoby dotgczyty opisy (czworo studentéw nie wykonato tej czesci zadania), w tym
21 0séb wykonato wiecej niz jeden opis przestrzeni, co daje razem 297 opiséw.

Tab. 1.
Przestrzenie na uczelni zobrazowane przez studentow
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Zrédto: opracowanie wihasne.

Tylko jedna praca zostata zdyskwalifikowana, gdyz mimo precyzyjnego polecenia studentka
przedstawita przestrzen wiasnego pokoju w domu. Poza tym wszyscy studenci prawidtowo
wykonali zadanie, zaproponowali wiele r6znych przestrzeni.

Tab. 2.
Rodzaje technik plastycznych
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Zrédto: opracowanie wiasne.
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Specyfika metody ABR - wnioski wstepne

Na podstawie doswiadczen wiasnych wskazano mocne i stabe strony badan metoda ABR:

Tab. 3.

Mocne i stabe strony metody ABR na podstawie badar wtasnych

Grupa
zaangazowana
w badanie

Badani - studenci

Badacze - pracownicy Ut

Mocne strony

stymulowanie wszechstronnej analizy postawionego
problemu,

zwiekszenie emocjonalnego zaangazowania w ba-
dania,

pobudzanie wyobrazni i twérczego myslenia (roz-
wijanie zdolnosci ideaji),

rozwijanie wrazliwosci estetycznej,

sprzyjanie rozwijaniu umiejetnosci artystycznych,
zacheta do powrotu do dziafan artystycznych i po-
zawerbalnego sposobu ekspresji (ktore zwykle
najsilniej sa obecne w dziecifistwie),

wzmacnianie pogladu na sztuke jako petnoprawny | ™

sposob komunikacji,

wzbogacanie wiedzy na temat metod badan pe-
dagogicznych,

rozwijanie umiejetnosci przektadania komunikatu
werbalnego na obrazowy,

doswiadczanie procesu badawczego w roli podmiotu
badania, a nie jedynie respondenta, ktéry musi
wpisac sie w siatke pojeciowa badacza (np. podczas
wypetniania ankiety).

zwiekszenie prawdopodobieristwa uzyskania wszechstronnych
danych dzieki ominieciu kanatu werbalnego,

mozliwos¢ lepszego poznania studentdw, ich opinii, oczeki-
wari, potrzeb dzieki wyborowi metody sprzyjajacej szczerosci
wypowiedzi (odejsciu od werbalnego, ,szkolnego” sposobu
wyrazania sie),

rozwoj wrazliwosci estetycznej badaczy,

mozliwos¢ rozwoju wtasnych zainteresowan artystycznych
badaczy i potaczenia w jednym projekcie réznych zakreséw
aktywnosci,

zwiekszanie zaangazowania emocjonalnego w proces badawczy,
wzhbogacanie praktyki badawczej o nowe narzedzia,
tworzenie nowej samoswiadomosci dyscyplinarnej, rezygnacja
zpodejs¢i metod badawczych tradycyjnie przypisanych danej
dziedzinie,

wzmacnianie pogladu na sztuke jako petnoprawny sposéb
komunikagji w Srodowisku naukowym,

mozliwos¢ prezentacji wynikéw badan w atrakcyjnej, angazuja-
cej badacza, podmioty badania oraz odbiorce formie,
mozliwos$¢ zdobycia wiedzy na tematy poboczne wzgledem
tematu badan, np. preferowanych przez studentéw sposobdw
ekspresji plastycznej,

mozliwos¢ poznawania zjawisk w ich relacyjnych i kontekstu-
alnych wymiarach.

Stabosci

koniecznos¢ powrotu do pozawerbalnego sposobu
ekspresji, wielu mtodym dorostym kojarzacego sie
zniedawno zakoriczona edukacja szkolna,
niepewnos¢ co do oczekiwan badaczy,
koniecznos¢ pokonania dyskomfortu i poczucia
nieadekwatnosci pracy do tresci, ktora ma sie do
przekazania, spowodowanego przyzwyczajeniem
do wypowiedzi werbalnych,

wiekszy nakfad pracy i czasu na wykonanie zadania,
konieczno$¢ samodzielnego wyboru techniki pla-
stycznej.

brak wypracowanych etapéw i krokéw badawczych/kryteriéw
prowadzenia badan,

brak wypracowanych kryteriow interpretacji badan i zwiazana
ztym niepewnosc co do uzyskanych wynikéw,

potencjalne trudnosci w publikacji artykutu prezentujacego
wyniki badan,

potengjalne trudnosci w uznaniu badan jako istotnego doko-
nania zawodowego z powodu wykorzystania podejscia spoza
mainstreamu badawczego,

potencjalne trudnosci w uznaniu wynikéw za wystarczajaco
istotne do projektowania istotnych zmian (w tym wypadku —
w srodowisku uczelni wyzszej).

Zrédto: opracowanie wihasne.
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Oczywiscie nie kazda z przedstawionych trudnosci musi dotyczy¢ wszystkich bioracych
udziat w badaniu oraz kazdego podobnego badania. Generalnie jednak zarysowuje sie na-
stepujaca prawidtowosé: mocne strony badan zwigzane sa zich kreatywnym potencjatem,
stabosci zas dotycza przede wszystkim otoczenia: oceny innych, mozliwosci uznania wyni-
kow, statusu catego projektu badawczego. Niepewnos¢ w réznym stopniu towarzyszy wiec
wszystkim uczestnikom procesu badawczego i prawdopodobnie z wystepowaniem tego
uczucia w fazie wprowadzania ABR do praktyki metodologicznej pedagogiki trzeba sie po
prostu pogodzi¢. Posrednio przyznaja to Kubinowski (2013) i Krzysztof J. Szmidt (2018), piszac,
ze wspdiczesnie badacz musi dokonywac wyboru miedzy badaniami w petni poprawnymi
metodologicznie, jednak o reprodukowalnej procedurze i niezbyt odkrywczych wynikach
a podejsciem tworczym, o duzej wartosci perspektywicznej, lecz niepewnym metodologicz-
nie. Zdecydowaty$my sie na drugie z prezentowanych podejs¢, godzac sie z niepewnosciag
metodologiczna w catym procesie badawczym: poczawszy od koncepcji az do prezentacji
wynikéw i wnioskow.

Omowienie wynikdéw badan nie jest gtéwnym tematem tego artykutu i wymaga oddzielnego
opracowania. W celu unaocznienia potencjatu naukowego tego typu badan sygnalizujemy
kilka najistotniejszych i najciekawszych kwestii, ktére stanowig punkt wyjscia do bardziej
szczegotowych analiz:
®  prace plastyczne informujg o potrzebach ich autoréw: wbrew temu, czego mozna by

oczekiwa¢, w pracach studentéw nie dominowaty wyobrazenia sali wyktadowej — by¢
moze badani uznali, Ze jest tam stosunkowo niewiele mozliwosci zmiany, inne miejsca
wydaty im sie bardziej elastyczne pod tym wzgledem. Najwiecej 0séb przedstawito strefe
wypoczynku, ktéra na Wydziale Nauk o Wychowaniu w ogéle nie istnieje, jesli nie liczy¢
kilku stolikow przy bufecie. Jest to zatem wyrazny sygnat, czego brakuje studentom;

B prace studentéw pozwalaja na identyfikowanie wzoréw myslenia o przestrzeni, ktérymi
sie postuguja (jak mozna sadzi¢, najczesciej nieSwiadomie) oraz ich zrédet spoteczno-
-kulturowych: studenci inspirowali sie biezacymi trendami wnetrzarskimi, takimi jak: otwarte
wielofunkcyjne przestrzenie, mobilnos¢ elementéw, rosliny w charakterze przegrod, ele-
menty typograficzne jako ozdoby czy nawet duza liczba mebli bujanych;

®  wyobrazenia idealnej przestrzeni informujg o rozumieniu procesu nauczania i uczenia
sie przez studentow, ktédrym brakuje elastycznosci, w tym mozliwosci pracy w grupach,
potrzebujg motywowania i zaopiekowania (w pracach pojawiajg sie napoje, positki, miek-
kie tkaniny), a jednoczesnie prywatnosci i znacznej swobody, co wyraza sie w wizjach
przestrzeni tatwej do samodzielnej modyfikacji;

® wyobrazenia idealnej przestrzeni informuja o rozumieniu procesu twdérczego przez stu-
dentéw: dominuje przekonanie, Ze jest to przestrzen wolnosci, nieskrepowania zasadami,
poczucia bezpieczenstwa i bycia zaopiekowanym; swiadomos¢ koniecznosci wysitku,
systematycznosci, radzenia sobie z frustracjg charakterystyczng dla procesu twérczego
jest w bardzo niewielkim stopniu obecna;

® nawyobrazenia studentéw znaczny wptyw majg biezace trendy kulturowe i, precyzyjniej
moéwiac, trendy w projektowaniu wnetrz; zauwazamy, ze wielu studentéw niemal mysli
kryteriami tego, co proponuja katalogi wnetrzarskie;

B zarysowuje sie wyrazna dychotomia miedzy realna a pozadang przez badanych koncepcja
edukadji, $wiadczaca o potrzebie zmiany: dzieta studentéw wskazujg na che¢ samodziel-
nego poszukiwania wiedzy oraz pracy w grupach bez ciggtego nadzoru nauczyciela,
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podczas gdy przestrzen faktycznie istniejaca odzwierciedla tradycyjny system szkolny,
pochodzacy jeszcze z epoki renesansu;

® niemal wszystkie przestrzenie prezentowane przez studentéw wykazujg cechy charakte-
rystyczne dla tzw. trzeciego miejsca wg Raya Oldenburga (1999): termin ten okresla takie
miejsce w przestrzeni publicznej, ktére oddziela od siebie srodowiska domu (,pierwszego
miejsca”) i pracy (,drugiego miejsca”), jest neutralne, pozwala na obcowanie z przyjaciétmi,
samorealizacje, lepsze poznanie siebie, wzmacnia poczucie przynaleznosci do otoczenia
i wiezi zinnymi;

" obserwujemy ré6znorodnos¢ upodoban badanych wzgledem technik plastycznych, co
potwierdza stusznos$¢ decyzji o pozostawieniu im duzej swobody wyboru: wiekszos$¢ oséb
zdecydowata sie na rysunek odreczny kolorowy (wbrew obawom o nieche¢ studentow
do prac plastycznych), powstawaty tez makiety, moodboardy i prace w programach gra-
ficznych do projektowania. Mozna sadzi¢, ze dla niektérych oséb mozliwos¢ ominiecia
pracy recznej byta istotna;

" wydaje sig, ze studenci bezpieczniej czuja sie w wypowiedzi pisemnej, podczas gdy eks-
presji pozawerbalnej towarzyszy niepewnos¢: Swiadczy o tym fakt, ze — wbrew naszym
oczekiwaniom i wbrew sformutowanemu poleceniu - studenci czesto wiekszg starannosc¢
wykazywali w werbalnej niz w rysunkowej czesci pracy. Wczesniejsze przygotowanie pracy
plastycznej niewatpliwie wptyneto jednak na ich wyobrazenia i sprawito, ze opisy nabraty
innego charakteru, niz gdyby badania sktadaty sie tylko z czesci werbalnej. Przygotowanie
pracy plastycznej ozywia wyobraZnie, rozbudza emocje, kaze wyjs¢ poza standardowe
dziatania kojarzace sie z aktywnoscig akademicka w zakresie przygotowywania prac za-
liczeniowych i dyplomowych;

® 7 punktu widzenia badacza w metodzie ABR bardzo wazne jest precyzyjne, przemyslane
sformutowanie polecenia: bytoby to jeszcze bardziej istotne, gdyby brakowato mozliwosci
spotkania ze studentami przed rozpoczeciem badan.

Podsumowanie

Podczas przygotowywania niniejszego artykutu zgromadzone prace byty w trakcie analizy.
Czas, ktéry uptynat od ich powstania oraz fakt powrotu do zaje¢ stacjonarnych moga przy-
czynic sie do $wiezego spojrzenia na zgromadzony materiat. Podczas interpretacji ma miejsce
proces przektadu z jednego medium na inne: w tym wypadku powstaje relacja stowo-obraz,
co mozna potraktowac jako spotkanie subiektywnego z obiektywnym (Leavy, s. 332). W przy-
padku opisywanych badan owo spotkanie w pewnym zakresie zaszto juz u samych badanych
i przesledzenie tej relacji moze by¢ elementem interpretacji materiatu badawczego. Zdajemy
sobie sprawe, ze dane pozyskiwane dzieki ABR sg ,raczej nieoczywiste, rozchwiewajace, po-
gtebione, problematyzujgce” (Kosinska, 2016, s. 16), a interpretacja rzadko bywa jednoznaczna:

Trzecia przestrzen [powstajaca na styku stowa i obrazu] jest zdecydowanie empiryczna, zmystowa
i otwarta na wielos$¢ interpretacji, niczym ulotny cien, intuicyjny i ciagle sie zmieniajacy (...) musi
zaakceptowacd swoje funkcjonowanie na granicy pomiedzy co najmniej dwoma $wiatami, jest
miejscem spotkania jak strumien, w ktérym mieszajg sie ptyny, jak cos wielowarstwowego, niezna-
nego, co zawsze trzeba tworzy¢ od nowa, jak pole mieszczace wiele sposobéw rozumienia (Sava,
Nutineen, 2003, za: Leavy, 2018, s. 333).
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Zgodnie z koncepcja poszerzenia roli badanych w ABR i uczynienia z nich wspétbadaczy
najkorzystniejsze bytoby przedyskutowanie wynikéw z autorami prac wizualnych i opiséw.
Ze wzgledow obiektywnych (zakornczenie przez nich studiéw) nie jest to mozliwe. Badania
spetnityby jednak swojg role praktyczng, nie tylko poznawczg, gdyby udato sie doprowadzi¢
do zwrécenia uwagi na ich wyniki srodowiska studentéw i pedagogéw uczelni, w tym oséb,
ktére sg wtadne podejmowac decyzje dotyczace ewentualnych zmian w przestrzeni Wydziatu.
Czy bedzie to mozliwe, zalezy nie tylko od badaczek.
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