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Streszczenie

Okres edukacji to dla kazdego dziecka czas ogromnych wyzwan i rozwoju. W przypadku dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu nabiera on szczeg6lnego znaczenia, zwlaszcza na poczatkowym etapie, jakim jest wychowanie przedszkolne. Jest to
czas rozwijania umiejetnosci bazowych, na ktérych oparte bedzie dalsze zycie cztowieka. Otoczenie dziecka odpowiednim wspar-
ciem na tym etapie zwieksza jego szanse na przysztg samodzielno$¢. Celem niniejszego artykutu jest odpowiedz na pytanie, czy
terapeutyczne punkty przedszkolne mogg stanowi¢ odpowiedz na wyzwania edukacji dzieci z zaburzeniami ze spektrum auty-
zmu. Odpowiedzi poszukiwano w oparciu o analize procesu edukacji i terapii realizowanego w jednej z takich placéwek - Punkcie
Przedszkolnym ,Ala i As” (metoda monograficzna). Przyjmuje sie, ze jednym z wyzwan wspoiczesnej edukacji jest wigczanie
uczniow niepetnosprawnych do gtéwnego nurtu edukacyjnego przy wykorzystaniu mozliwosci edukacji specjalnej. Jej zadaniem
jest wiec na miare mozliwosci dziecka przygotowanie go do realizacji dalszej edukacji w grupie rowiesniczej. Aby to osiggnagé,
musi ono posiadaé szereg umiejetnosci bazowych, wérdd ktorych najwazniejsze bedg kompetencje komunikacyjne i spoteczne.
Do ich rozwijania w placdwkach wychowania przedszkolnego konieczne jest jednoczesne prowadzenie oddziatywan edukacyjnych
i terapeutycznych w oparciu o indywidualny program terapii kazdego dziecka z niepetnosprawnoscia. Odpowiedzig na te potrzeby
moga by¢ placowki specjalistyczne dedykowane dzieciom z niepetnosprawnosciami, w tym dzieciom z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu. Wyroézniaja sie one matq liczebnoscig grup oraz zwiekszong liczbg kadry, wsérdd ktdrej szczegdlne miejsce zajmujq
pedagodzy specjalni. Oprdcz przedszkoli specjalnych zadanie to coraz czesciej realizujg réwniez terapeutyczne punkty przed-
szkolne. Na podstawie zgromadzonych danych mozna stwierdzié, iz mogg one stanowic dobrg alternatywe realizacji wychowania
przedszkolnego dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

Stowa kluczowe: Zaburzenia ze spektrum autyzmu, edukacja, punkt przedszkolny, terapia.

Therapeutic Preschool Points as a response to the challenges of educating
children with autism spectrum disorders as exemplified by the ,Ala and As”
Preschool Point

Abstract

Educational time is a time of huge challenges and development for every child. For children with autism spectrum disorders,
it is especially important, especially at its initial stage, which is preschool education. This is a time of developing basic skills
on which a person's further life will be based. Surrounding a child with appropriate support at this stage increases their chan-
ces for future independence. The aim of this article is to answer the question whether therapeutic preschool points can be an
answer to the challenges of educating children with autism spectrum disorders. The answer to this question was sought by
analyzing the organization of education and therapy implemented in the ,Ala and As” Preschool Point (monographic method).
It is assumed that one of the challenges of present education is the inclusion of disabled students in mainstream schools,
using the possibilities of special education. Its task is therefore to prepare child (to the extent possible) for further education
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in a larger group. To achieve this goal, they must have a number of basic skills, among which the most important will be
communication and social competences. To develop them in preschool education institutions, it is necessary to simultaneously
implement educational and therapeutic activities based on an individual therapy program for each child with a disability. The
answer to these needs may be specialist institutions - dedicated to children with disabilities, especially children with autism
spectrum disorders. They are distinguished by small groups and an increased number of staff, especially special educators.
In addition to special kindergartens, this task is increasingly being carried out by therapeutic preschool points. Based on the
presented data, it can be concluded that therapeutic preschool points may be a good alternative to implementing preschool
education for children with autism spectrum disorders.

Keywords: Autism spectrum disorder, education, preschool point, therapv.

1. WPROWADZENIE

Organizacja Narodéw Zjednoczonych oficjalnie uznata zaburzenia ze spektrum autyzmu [ASD] za jeden z najpowazniejszych
problemoéw zdrowotnych $wiata. Osoby z ASD przejawiajg trudnosci w komunikacji i sferze spotecznej, a w ich zachowaniu
zauwazalne s przywigzania do schematéw i czynnosci rutynowych (American Psychiatric Association, 2013). Najbardziej roz-
powszechnione wspoiczesnie podejscie traktuje autyzm jako zaburzenie neurorozwojowe, ktére w znacznym stopniu wptywa
na mozliwosci dziecka do korzystania z edukacji i jego szanse na przyszig niezaleznos$¢ (Gutstein, 2012).

Od wielu lat zaréwno rodzice dzieci z ASD, jak i dyrektorzy placéwek, nauczyciele, terapeuci staja przed dylematem, jaka
szkota lub przedszkole bedzie najbardziej odpowiednia dla dziecka. Na to pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi, gdyz jest
ona zalezna zaréwno od poziomu funkcjonowania dziecka, jak i cech samej placéwki. Z uwagi na liczne trudnosci w adaptacji
0séb z ASD w grupach ogdlnodostepnych, coraz czesciej tworzone sg placdwki przeznaczone dla dzieci z tym rodzajem niepet-
nosprawnosci. Okresla sie je jako placowki terapeutyczne. Wsrédd nich spotykamy réwniez punkty przedszkolne. Te placéwki,
poczatkowo przeznaczone dla matych grup dzieci z terenéw wiejskich, coraz czesciej stanowiq alternatywe dla dzieci z ASD.

2.DZIECKO Z ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU
W POLSKIM SYSTEMIE OSWIATY

Zaburzenia ze spektrum autyzmu sg obecnie uznawane za jedno z najpowazniejszych zaburzen rozwojowych (Jankowska i in.,
2013). Na przestrzeni ostatnich czterdziestu lat liczba dzieci, u ktérych diagnozuje sie to zaburzenie, wzrosta z 1:1000 do
nawet 1:100 przypadkdéw (Brysor i in. 1988; Wingate iin., 2014). Wedtug raportu Centers of Disease Control and Prevention
(2021) rozpowszechnienie zaburzen ze spektrum autyzmu u dzieci w wieku szkolnym wynosi 1:44 (tj. okoto 2,3% populacji),
u czterolatkow zas 1:59. Obserwowany na przestrzeni lat trend wzrostowy ma zwigzek m.in. z rozszerzeniem definicji zabu-
rzen, lepsza wykrywalnoscig, rozwojem wiedzy na temat trudnosci rozwojowych dzieci, a takze stopniowa poprawg dostepu
do ustug diagnostycznych. Jak podaje Pisula (2022) na podstawie danych z 30 wrzesnia 2020 r., liczba dzieci ze spektrum
autyzmu wsrdéd wszystkich dzieci, ktdre otrzymaty orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego stanowita 40,4% catej grupy
dzieci z orzeczeniami. Biorgc wiec pod uwage wielo$¢ rodzajow niepetnosprawnosci, nie sposéb przejsé obojetnie obok tak
licznie reprezentowanej grupy.

Aby lepiej zrozumie¢ funkcjonowanie dzieci z ASD warto, przynajmniej w skrocie, przyjrzec sie prezentowanym przez nie
objawom. Zaburzenia ze spektrum autyzmu to zaburzenia neurorozwojowe o ztozonej, wieloczynnikowej etiologii. Do ich osio-
wych objawéw zalicza sie trudnosci w komunikacji i relacjach spotecznych oraz wystepowanie powtarzalnych, stereotypowych
wzorcow zachowan (American Psychiatric Association, 2013). Mimo dos$¢ doktadnych kryteridéw diagnostycznych, praktycy
pracujacy z dzieémi z autyzmem sg zgodni, ze jest to zaburzenie wysoce zréznicowane i wielopostaciowe, co oznacza, ze nie
ma dwojga takich samych dzieci z autyzmem (Lyall i in., 2017). W populacji oséb z ASD mozemy spotkac osoby funkcjonujgce
na bardzo réznych poziomach - od niepetnosprawnosci intelektualnej az po osoby wybitnie uzdolnione (Edelson, 2006; Matson
i Shoemaker, 2009).

Najbardziej widocznym objawem ASD jest uposledzenie kontaktéw spotecznych (WHO, 1992; APA, 2013). Dzieci majq
problemy z kojarzeniem faktow i wiasciwg interpretacjg sytuacji spotecznych. Charakterystyczne trudnosci dotyczg tez ich
zabawy, ktdra jest powtarzalna i oparta na schematycznym dziataniu (Hall i Winkel, 2018). Innym, niezwykle waznym sympto-
mem sg problemy z komunikacjg. Zaréwno rozwdj jezyka, jak i sama kompetencja komunikacyjna, uzaleznione sg od stopnia
nasilenia cech autystycznych oraz poziomu intelektualnego. W tej grupie mozemy spotka¢ zaréwno dzieci, ktére w ogdle nie
postugujg sie mowg werbalng, jak i takie, ktére moéwig ptynnie (Zawislak, 2012). Kolejnym objawem autyzmu jest dazenie do
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powtarzalnych, stereotypowych zachowan i schematyzm (Uljarevi, Evans, Alvares i Whitehouse, 2016). Moze on przybierac
rézne postaci - od prostych stereotypii ruchowych po waskie, uporczywe zainteresowania. Przejawem tej sztywnosci moze by¢
na przyktad silna potrzeba przestrzegania okreslonego planu zaje¢, sposobu wykonywania okreslonego zadania czy niezmien-
nego umiejscowienia przedmiotéw w otoczeniu osoby (Goldman i in., 2008; Lam, Bodfish i Piven, 2008). Istotnym problemem
jest wspotwystepowanie autyzmu z innymi zaburzeniami (np. umystowymi lub behawioralnymi, takimi jak: zaburzenia jezy-
kowe, niepetnosprawnos¢ intelektualna, specyficzne zaburzenia uczenia sie, ADHD). Mogq mu ponadto towarzyszy¢ wspot-
istniejace schorzenia, takie jak epilepsja. Jak podaje Baron-Cohen (2000) epilepsja wystepuje w jednej trzeciej przypadkow,
a opdznienie poznawcze w okoto trzech czwartych.

W 2013 roku Sejm Rzeczypospolitej Polskiej przyjat Karte Praw Osdéb z Autyzmem (Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Pol-
skiej z dnia 12 lipca 2013 r., Karta Praw Oséb z Autyzmem), w ktdrej stwierdza sie, ze osoby z autyzmem maja specyficzne
potrzeby, ktére powinny by¢ brane pod uwage we wszystkich rozwigzaniach regulujacych system wsparcia. Ponadto wskazuje
sie w niej, ze osoby te maja prawo do tatwodostepnej, bezptatnej i adekwatnej edukacji dostosowanej do mozliwosci i potrzeb
ucznia i pozwalajacej na petnienie rél spotecznych, w tym szczegoélnie rél zawodowych.

System edukacji w Polsce umozliwia uczniom z niepetnosprawnosciami, w tym uczniom z zaburzeniami ze spektrum auty-
zmu, uzyskanie wyksztatcenia i przygotowania zawodowego w dowolnym typie szkoty. Na mocy prowadzonych w 2017 roku
przepisow (Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe, art. 127 ust. 1) proces edukacji uczniéw niepetnosprawnych
wymaga specjalnej organizacji nauki i metod pracy do ich mozliwoéci i potrzeb. Srodki finansowe na ksztatcenie specjalne
uczniéw z ASD nalicza sie weditug najwyzszej wagi (P7=9,50) w odniesieniu do tzw. standardu finansowego, okreslanego na
kazdy rok. W Swietle prawa, po zakonczeniu edukacji, osoby z autyzmem mogg kontynuowaé ksztatcenie na uczelniach wyz-
szych lub podja¢ zatrudnienie na tzw. otwartym rynku pracy. Jak pokazujq badania przeprowadzone z udziatem os6b z ASD
(w normie intelektualnej), mozliwe jest osiggniecie przez nie znacznego poziomu samodzielnosci (Ptatos, 2016). Niestety, jak
wynika z raportu Polskiego Instytutu Ekonomicznego, prace zawodowg podejmuje obecnie zaledwie 2% oséb z ASD (Polski
Instytut Ekonomiczny, Fundacja JiM, 2022, s. 4). Temat ten podejmowany by} przez Najwyzszg Izbe Kontroli, ktéra w 2020
roku, analizujac przyczyny niskiego zatrudnienia oséb z ASD, wskazata, ze aby przeciwdziata¢ temu zjawisku, nalezy tworzy¢
dla tych os6b odpowiednie warunki do uzyskania wyksztatcenia i przygotowania zawodowego, a w przypadku oséb dorostych
takze udziela¢ wsparcia w przygotowaniu do pracy i samodzielnego zycia (Walendzik & Nowak, 2021).

Jak wynika z Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym, dzieci z ASD moggq realizowa¢ edukacje w placdwkach ogdlnodostepnych, ogdlnodostepnych
z oddziatami integracyjnymi, integracyjnych, ogélnodostepnych z oddziatami specjalnymi oraz specjalnych. Dla ucznidw posia-
dajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na autyzm, w tym zespét Aspergera lub niepetno-
sprawnos$¢ sprzezong, placéwka zatrudnia dodatkowo nauczycieli posiadajacych kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej.
Rozporzadzenie nie wskazuje jednak, w jakim wymiarze powinien by¢ zatrudniony ten nauczyciel, co prowadzi do znacza-
cych rozbieznosci w tym zakresie. Do zadan nauczycieli wspoétorganizujacych mozna zaliczy¢ wspomaganie procesu edukacji
i wychowania uczniéw z ASD, w miare potrzeb uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych prowadzonych przez innych nauczycieli
oraz udzielanie pomocy tym nauczycielom, prowadzenie z uczniami zaje¢ uwzgledniajacych indywidualne potrzeby rozwojowe
dzieci oraz wspottworzenie indywidualnego programu terapeutycznego dla ucznia.

Tabela 1 Liczba uczniéw z ASD w przedszkolach i szkotach

Rodzaj placowki Liczba uczniéw z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera
Przedszkola ogélnodostepne 9984

Przedszkola specjalne 2093

Punkty przedszkolne 1943

Szkoty podstawowe ogolnodostepne 19908

Szkoty podstawowe specjalne 1514

Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu z Systemu Informacji Oswiatowej, 2018 r.
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Jak wynika z danych pochodzacych z Systemu Informacji Oswiatowej (2018), znacznie wieksza liczba dzieci z zaburzenia-
mi ze spektrum autyzmu uczeszcza do placdwek ogélnodostepnych niz do specjalnych (tabela 1). Wigze sie to z faktem, ze
rozwoj intelektualny okoto potowy 0séb z diagnozg ASD miesci sie w granicach normy (Christensen i in., 2016). Nie oznacza
to jednak, ze edukacja dzieci z ASD w placéwkach ogélnodostepnych jest wolna od problemdéw. Zgodnie z badaniami Cassady
(2011) dotyczacymi postrzegania przez nauczycieli trudnosci zwigzanych z edukacjg dzieci z ASD w placéwkach ogdélnodostep-
nych, wymieniajg oni nastepujace rodzaje trudnosci: niskie umiejetnosci komunikacyjne dziecka, specyficzny przebieg jego
rozwoju emocjonalnego i spotecznego (oraz wynikajace z tego zachowania trudne), wptyw dziecka na innych uczniéw (w tym
dezorganizacja lekcji i zagrazanie bezpieczenstwu innych dzieci), a takze wyzwania organizacyjne (np. konieczno$¢ dostoso-
wania tempa lekcji i stosowanych metod do potrzeb dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu). Potwierdza to Nowakowska
i Pisula (2018), wskazujac, ze z prowadzonych badan wynika, iz nauczyciele postrzegajg dzieci z ASD jako przejawiajace wie-
cej trudnosci w zachowaniu i regulacji emocji niz uczniowie rozwijajacy sie typowo lub dzieci z zaburzeniami innymi niz ASD.
Wedtug jeszcze innych doniesien, pedagodzy specjalni wyrazajg wiekszg akceptacje dla edukacji wigczajacej, gdy miata ona
dotyczy¢ dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng, dysfunkcjq wzroku lub stuchu albo zaburzeniami jezykowymi (Lai Mui
Lee i in., 2015). Sytuacja staje sie znacznie bardziej jednoznaczna, gdy mamy do czynienia z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia,
sprzezong, w ktorej wspdtwystepujg zaburzenia ze spektrum autyzmu i niepetnosprawnosc¢ intelektualna. Trzeba jednak za-
znaczy¢, iz poziom funkcjonowania intelektualnego dziecka jest najczesciej oceniany dopiero na poziomie badania gotowosci
szkolnej. W efekcie wiele dzieci z diagnoza ASD, pomimo poziomu funkcjonowania znaczaco ponizej normy intelektualnej, na
etapie edukacji przedszkolnej nie ma stwierdzonej niepetnosprawnosci sprzezonej. Trafiajg one do placéwek ogdlnodostepnych
lub integracyjnych, ktére czesto nie sg w stanie odpowiedzie¢ na potrzeby rozwojowe dzieci. Coraz czesciej odpowiedzig na
te potrzeby stajq sie placowki przeznaczone gtdwnie dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Ws$rdd nich duza czesé
stanowig punkty przedszkolne. Jak wynika z raportu SIO (2018), niemal taka sama liczba ucznidw z diagnoza ASD uczeszczata
do przedszkoli specjalnych co do punktéw przedszkolnych (tabela 1).

Biorgc pod uwage liczne wyzwania zwigzane z ksztatceniem ucznidw niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatce-
nia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowa-
niem spotecznym zaktada, ze placéwki wychowania przedszkolnego powinny zapewniac:

- realizacje zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

- warunki do nauki, sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne odpowiednie ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniéw;

- zajecia specjalistyczne stanowiace odpowiedz na potrzeby ucznia;

- integracje ucznidw ze srodowiskiem réwiesniczym, w tym z uczniami petnosprawnymi;

- przygotowanie uczniéw do samodzielnosci w zyciu dorostym.

Wszelkie dziatania powinny by¢ realizowane w sposéb zintegrowany przy wspotpracy nauczycieli i specjalistéw prowadza-
cych zajecia z uczniem. Ponadto powinny by¢ réwniez prowadzone dziatania wspierajgce rodzicéw ucznia.

3.REALIZACJA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
W PLACOWCE SPECJALISTYCZNEJ

Na mocy posiadanego orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego dziecko moze by¢ przyjete do kazdego typu placowki.
W wielu przypadkach, z uwagi na aktualny poziom funkcjonowania, poradnie psychologiczno-pedagogiczne zalecajg realizacje
wychowania przedszkolnego w placéwce specjalnej. Zawiera ona szereg rozwigzan utatwiajacych dzieciom z autyzmem wspar-
cie rozwoju i realizacje ksztatcenia. Jednym z nich sa wprowadzone limity liczebnosci grupy, ktéra w przypadku dzieci z ASD
wynosi maksymalnie czworo dzieci (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczeg6-
towej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli). Do placéwek tych uczeszczajg wytacznie dzieci z niepetnospraw-
nosciami, co daje wieksze mozliwosci ujednolicenia form, metod i tempa pracy w danej grupie. Wszyscy nauczyciele zatrud-
nieni w przedszkolach specjalnych muszg posiada¢ kwalifikacje z pedagogiki specjalnej. Jak wynika z podstawy programowej
wychowania przedszkolnego - jego celem jest wsparcie catosciowego rozwoju dziecka. W przypadku dzieci z niepetnospraw-
nosciami oznacza to konieczno$¢ przeplatania dziatan o charakterze edukacyjnym i terapeutycznym w celu jak najlepszego
rozwijania potencjatu dziecka. Pisula (2012) podkresla, ze w przypadku matych dzieci z autyzmem jednoznaczne rokowania
dotyczace ich przysztego funkcjonowania sg bardzo trudne, zalezne zaréwno od indywidualnych predyspozycji, jak i udzielo-
nego dziecku wsparcia. Rodzice, mierzac sie z diagnozg swojego dziecka, muszg wiec podja¢ szereg trudnych decyzji, m.in.
dotyczacych wyboru placowki. Trudnos$¢ poteguje czesto fakt niewystarczajacej liczby miejsc w placoéwkach specjalnych lub
brak ich dostepnosci w miejscu zamieszkania rodziny.
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Ustawa o systemie oswiaty z 7 wrzesnia 2007 r. wprowadzita od 1 stycznia 2008 r. zmiany dotyczace mozliwosci tworzenia
innych form wychowania przedszkolnego. Do 2008 roku system os$wiatowy w Polsce w zakresie wychowania przedszkolnego
obejmowat klasyczne przedszkola, przedszkola z oddziatami integracyjnymi, przedszkola integracyjne, przedszkola specjalne
oraz oddziaty przedszkolne tworzone przy szkotach podstawowych. Na mocy nowych przepiséw wprowadzono nowg mozli-
wos¢ prowadzenia wychowania przedszkolnego w ramach innych form wychowania przedszkolnego (Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2008 r. w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkoéw
tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania). Zaliczaja sie do nich zespoty wychowania przedszkolnego
i punkty przedszkolne.

Gtowne roznice pomiedzy klasycznymi formami organizacji wychowania przedszkolnego a formami wprowadzony-
mi w 2008 roku dotyczg liczby dzieci, czasu spedzanego w placoéwce oraz miejsca organizacji opieki. Jednym z zalozen
innych form wychowania przedszkolnego jest fakt, iz sg to placéwki niewielkie, liczace do 25 dzieci. Dziatalno$¢ przedszkolng
w nowych formach moze prowadzi¢ zaréwno gmina, jak i osoba prawna lub osoba fizyczna. Istotnym ufatwieniem sg tez mniej
restrykcyjne wymogi lokalowe wymagane do utworzenia innej formy wychowania przedszkolnego niz w przypadku klasycznych
placéwek (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie rodzajow innych form wychowania
przedszkolnego, warunkéw tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania).

Na przestrzeni ostatnich pietnastu lat liczba placéwek wychowania przedszkolnego zwiekszyta sie o blisko 30%. Inne formy
wychowania przedszkolnego stanowig obecnie 6% wszystkich placéwek. Duzg cze$é z nich stanowig placdéwki niepubliczne.

Finansowanie pracy niepublicznych innych form wychowania przedszkolnego rézni sie wzgledem innych placéwek przed-
szkolnych. Zgodnie z obowigzujacym prawem oswiatowym niepubliczna inna forma wychowania przedszkolnego otrzymuje
na kazdego ucznia dotacje z budzetu gminy w wysokosci réwnej 40% podstawowej kwoty dotacji dla przedszkoli. Wyjatek
od tej reguty stanowig uczniowie niepetnosprawni, na ktérych wyptacana musi by¢ kwota nie nizsza niz przewidziana na ta-
kiego ucznia w czesci oswiatowej subwencji ogdlnej dla gminy (Ustawa z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o finansowaniu zadan
oswiatowych). Odmienne traktowanie uczniéw z niepetnosprawnosciami przyczynito sie do wzrostu liczby placéwek, ktére
w swoim zatozeniu stuzg dzieciom z niepetnosprawnosciami. Punkty przedszkolne w mysl przepiséw sg placéwkami ogdlnodo-
stepnymi. Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, by przyjmowane byty do nich dzieci z niepetnosprawnosciami. W $rodowisku
przyjeto sie okreslenie ,placdwka terapeutyczna”, ktdre oznacza miejsca przeznaczone dla dzieci z niepetnosprawnosciami,
zwfaszcza dzieci z ASD.

4. CEL BADAN I ZAEOZENIA METODOLOGICZNE

Celem badawczym byta odpowiedz na pytanie, czy terapeutyczne punkty przedszkolne mogg stanowi¢ odpowiedz na wyzwania
edukacji dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Zakres wymogoéw formalnych, jakie musza spetnia¢ placéwki prowadza-
ce ksztatcenie dzieci niepetnosprawnych przyjeto w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. Analizie poddawano nie tylko samo wykonanie
konkretnego zalecenia, ale tez sposéb, w jaki jest ono realizowane z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
dzieci z ASD.

Do udzielenia odpowiedzi na pytanie postawione w artykule wykorzystano metode monograficzng. W oparciu o te metode
dokonano opisu Niepublicznego Terapeutycznego Punktu Przedszkolnego dla Dzieci z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu
i Innymi Niepetnosprawnosciami ,Ala i As” w Bialymstoku. Przedmiotem analiz byty zaréwno sformalizowane struktury regu-
lujace organizacje opieki, terapii dzieci, jak i jakosciowa analiza wykonywania poszczegdlnych zadan. Do opisu, oceny oraz
zsyntetyzowania materiatu badawczego wykorzystano doswiadczenia wiasne autora, rozmowy z pracownikami ww. placéwki
oraz analize dokumentacji.

5. PUNKTY PRZEDSZKOLNE JAKO ODPOWIEDZ NA WYZWANIA EDUKACJI
DZIECI Z ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU NA PRZYKEADZIE PUNKTU
PRZEDSZKOLNEGO ,ALATAS” W BIALYMSTOKU

Niepubliczny Terapeutyczny Punkt Przedszkolny dla Dzieci z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu i Innymi Niepetnosprawno-
sciami ,Ala i As” w Biatymstoku to placowka przeznaczona dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jej organem
prowadzacym jest Fundacja na Rzecz Wspierania Os6b z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu i Innymi Niepetnosprawnosciami
»A jak..”. Placdwka istnieje od wrzesnia 2018 roku, poszerzajac na przestrzeni lat zakres swojej dziatalnosci. Aktualnie uczesz-
cza do niej 19 dzieci z diagnozg autyzmu dzieciecego lub zespotu Aspergera. Kazde z nich edukacje realizuje w oparciu o In-
dywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny. Zawiera on zakres i sposéb dostosowania programu wychowana przedszkol-
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nego oraz wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka, zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistow,
dziatania wspierajace rodzicéw i wspdtprace z nimi, rodzaj i sposéb dostosowania warunkéw organizacji, a takze przyznane
dziecku formy wsparcia. Placéwka czynna jest w godzinach 7:30 - 16:30. Wszystkie dzieci przypisane sg do jednej grupy
przedszkolnej. Z uwagi na zréznicowanie poziomu funkcjonowania podopiecznych, sg oni jednak podzieleni na cztery grupy
terapeutyczne, w ktorych realizujq czes¢ zaje¢ (pomiedzy godzing 9 a 14). Grupy te licza od 4 do 6 dzieci. Kazdy z takich ze-
spotow jest prowadzony przez trzy osoby: dwoje nauczycieli terapeutéw i pomoc nauczyciela.

6. REALIZACJA ZALECEN ZAWARTYCH W ORZECZENIU
O POTRZEBIE KSZTAECENIA SPECJALNEGO

Kazde z dzieci uczeszczajacych do Punktu Przedszkolnego ,Ala i As” na poczatku roku szkolnego ma przydzielanego indywidu-
alnego terapeute, ktéry odpowiada za catoksztalt pracy edukacyjno-terapeutycznej. Przy wspotpracy z rodzicami dziecka
i w oparciu o wielospecjalistyczng ocene funkcjonowania opracowuje on cele terapeutyczne na dany rok szkolny. Cele te reali-
zowane sg w zaréwno w ramach codziennej, indywidualnej terapii, jak i licznych zaje¢ grupowych. Terapeuta koordynuje tez
przeptyw informacji pomiedzy przedszkolem a domem, dbajac o generalizacje nabywanych umiejetnosci. Kazde z dzieci,
oprécz codziennej terapii z wkasnym terapeutq, ma przyznawane godziny zaje¢ z logopedg (1 zajecia na tydzien) i terapeutq
integracji sensorycznej (2 zajecia na tydzien). Ponadto do dyspozycji rodzicéw w placéwce zatrudniony jest tez psycholog
i pedagog specjalny udzielajacy wsparcia w ramach konsultacji.

Ws$rod najczestszych zalecen zawartych w orzeczeniach dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu znajduje sie rozwijanie
kompetencji spotecznych i komunikacyjnych. W odpowiedzi na to bardzo waznym aspektem prowadzonej w placéwce terapii
jest rozwijanie mowy i komunikacji. Zgodnie z podejsciem przedstawionym w klasyfikacji DSM-V rozwijanie mowy i komuni-
kacji jest bezposrednio zwigzane réwniez z rozwojem spotecznym dziecka (American Psychiatric Association, 2013). Nalezy
pamietaé, ze pomimo wystepujacych zaburzen, osoby ze spektrum autyzmu posiadajq mozliwosci komunikacji z otoczeniem,
przy czym jedynie okoto 30% bedzie w stanie wykorzystywaé komunikacje werbalng (Tager-Flusberg, Kasari, 2013). Nakfada
to na specjalistdw obowigzek pracy nie tylko nad mowa werbalng czy artykulacja, ale bardzo czesto nad samg intencjg komu-
nikacyjng czy wykorzystywaniem alternatywnych lub wspomagajacych kanatéw komunikacji (w oparciu o system gestéw czy
symbole wizualne). Kazde z dzieci uczeszczajacych do Punktu Przedszkolnego ,Ala i As” ma dobierany do indywidualnych moz-
liwosci system komunikacji, ktory jest stopniowo wprowadzany, a nastepnie sukcesywnie rozwijany. Praca nad komunikacjq
realizowana jest zarowno w jej aspekcie czynnym (generowanie mowy/komunikacji), jak i biernym (rozumienie). W przypadku
dzieci z ASD bardzo czestg przypadtoscig jest obnizone rozumienie mowy. W takich przypadkach konieczna jest wieloptasz-
Czyznowa praca w oparciu o wspomagajacy system wizualny, a takze diagnostyke i rozwijanie przetwarzania stuchowego.
W punkcie przedszkolnym praca te koordynowana jest przez logopede, a realizowana zaréwno w trakcie terapii logopedycznej
jak i w ramach catego pobytu dzieci w placdéwce. Jak podkresla Bteszynski (1997) komunikacja w przypadku oséb z autyzmem
jest elementem wiodacym, ksztattujacym prawidtowg prace terapeutyczng. Rozwijanie komunikacji zwieksza czestotliwos¢
wchodzenia przez dziecko w interakcje, co daje mozliwos¢ nabywania kompetencji spotecznych, a takze wptywa na rozwéj
poznawczy i prawidiowe funkcje psychiczne, w tym odpowiedni poziom dobrostanu.

7. WARUNKI DO NAUKI, SPRZET SPECJALISTYCZNY I SRODKI DYDAKTYCZNE
ODPOWIEDNIE ZE WZGLEDU NA INDYWIDUALNE POTRZEBY ROZWOJOWE
1 EDUKACYJNE ORAZ MOZLIWOSCI PSYCHOFIZYCZNE UCZNIOW

Punkt Przedszkolny ,Ala i As” znajduje sie w lokalu o tacznej powierzchni ok 400 m2. Do dyspozycji podopiecznych pozostajq
cztery sale przedszkolne o powierzchni od 19 do 38 m2, sala Integracji Sensorycznej, gabinet logopedyczny, dwa gabinety do
pracy indywidualnej, kuchnia z wydzielong sekcjg do zaje¢ kulinarnych oraz gabinet stymulacji sensorycznej petnigcy tez funk-
cje gabinetu relaksacji i wyciszen. Wszystkie sale wyposazone sg w niezbedny sprzet i srodki dydaktyczne dostosowane do
potrzeb i mozliwosci dzieci. W gabinetach do pracy indywidualnej zabawki znajdujq sie powyzej poziomu wzroku dziecka.
Stwarza to wiecej mozliwosci do zaistnienia sytuacji komunikacyjnych, a ponadto utatwia skupienie nad realizowanym zada-
niem. Kazde z dzieci dwa razy w tygodniu realizuje zajecia z zakresu integracji sensorycznej. W specjalnie wyposazonym ga-
binecie majg one okazje do rozwijania sprawnosci motorycznej oraz regulacji odbioru i integracji bodzcéw zmystowych. Gabi-
net wyposazony jest w podwiesie (umozliwiajace realizacje zadan na sprzecie podwieszanym, takim jak hustawki, hamaki,
trampoliny itp.), suchy basen z kulkami, sprzet sportowy (m.in. materace, pitki, taweczke gimnastyczng) i liczne drobne
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pomoce terapeutyczne. Z uwagi na to, iz proces edukacji dzieci z ASD powinien by¢ realizowany w oparciu o pomoce wizualne
wspomagajace rozumienie, pracownicy placéwki maja do dyspozycji sprzet komputerowy z odpowiednim programowaniem
niezbednym do samodzielnego przygotowywania symboli PCS (Picture Communication Symbols).

8. ZAJECIA SPECJALISTYCZNE STANOWIACE ODPOWIEDZ NA POTRZEBY UCZNIA

W czasie pobytu w placéwce kazde z dzieci realizuje podstawe wychowania przedszkolnego dostosowang do swojego wieku
i mozliwosci. Dodatkowo kazda z grup terapeutycznych w ramach swojego planu dnia organizuje minimum jedng godzine
grupowych zaje¢ z pomocy psychologiczno- pedagogicznej. Zajecia te dopasowane sg do potrzeb dzieci i nalezg do nich m.in.
treningi umiejetnosci spotecznych, zajecia metoda porannego kregu, zajecia z terapii reki i inne. Ciekawa forma terapii sg
zajecia z treningu koncentracji uwagi realizowane metodg Giny Davies (Program Attention Autism)2. Terapeuta wciela sie
w nich w role aktora, prezentujgcego przed grupg atrakcyjne przedmioty lub aktywnosci. Program Attention Autism przechodzi
przez szereg etapdw, rozwijajac kolejno umiejetnosci skupienia uwagi na osobie dorostej, budowania pola wspdlnej uwagi,
uczestnictwa i czerpania przyjemnosci z aktywnosci realizowanej w grupie, zwiekszania spontanicznej komunikacji poprzez
komentowanie.

Kolejnym, bardzo waznym elementem planu dnia, sg indywidualne zajecia terapeutyczne, ktére dziecko realizuje z wiasnym
terapeutg lub ze specjalistg. Jest to czas pracy nad tymi sferami, ktére najbardziej ograniczajg funkcjonowanie. W przypad-
ku dzieci, ktérych gtéwne trudnosci mieszcza sie w sferze spotecznej, zajecia indywidualne moga by¢ zamienione na zajecia
w diadzie (dwoje dzieci-jeden nauczyciel) w celu zwiekszenia ilosci okazji do éwiczenia relacji spotecznych z réwiesnikiem.
W obszarze sfery sensorycznej kazde z dzieci realizuje opisywane juz zajecia z zakresu terapii integracji sensorycznej. Do-
datkowo opracowywane sg indywidualne programy stymulacyjne metodg Carla Delacato® realizowane zgodnie z potrzebami
dziecka - do kilku razy dziennie. Metoda Stymulacji Sensorycznej polega na dostarczaniu kontrolowanej ilosci bodzcéw sen-
sorycznych w oparciu o indywidualny program dopasowany do potrzeb konkretnego dziecka. Celem tych zaje¢ jest wyrobienie
tolerancji na bodzce pochodzace z zewnatrz i kontrolowanie ich przez terapeute, a nie przez samo dziecko. Normalizacja dzia-
fania bodzcow wptywa korzystnie na zmiany w zachowaniu dziecka.

9. INTEGRACJA UCZNIOW ZE SRODOWISKIEM ROWIESNICZYM,
W TYM Z UCZNIAMI PEENOSPRAWNYMI ORAZ PRZYGOTOWANIE UCZNIOW
DO SAMODZIELNOSCI W ZYCIU DOROSEYM

Cechg charakterystyczng placéwek terapeutycznych jest fakt, iz przyjmowane sg do nich wytacznie dzieci z niepetnosprawno-
Sciami. Daje to mozliwosci dostosowania procesu ksztatcenia do ich potrzeb, ale z drugiej strony ogranicza im mozliwosci in-
tegracji z uczniami petnosprawnymi. W Punkcie Przedszkolnym ,Ala i As” cel ten realizowany jest gtéwnie poprzez organizacje
regularnych wyjs¢ i wycieczek. Dzieci, przy wsparciu nauczycieli uczestnicza w spektaklach teatralnych, jezdzg do kina, zoo
czy muzedw, gdzie majg mozliwos¢ kontaktu z réwiesnikami. Regularnie odwiedzajq tez pobliskie sklepy i restauracje uczac
sie panujacych tam zasad zachowania. Raz w roku w placéwce organizowany jest piknik rodzinny na ktéry zapraszane sg dzie-
ci wraz z catymi rodzinami. Przy wsparciu terapeutéw uczg sie one korzystania ze sprzetéw rekreacyjnych, biorg udziat we
wspdlnych zabawach i animacjach na $wiezym powietrzu.

Jednym z zatozen Punktu Przedszkolnego ,Ala i As” jest to, aby dzieci korzystaty z niego tak krétko jak to mozliwe. Wa-
runki zapewnione w placéwce opieraja sie na bardzo duzej ilosci uwagi, jaka otrzymuje dziecko oraz indywidualnym podejsciu
do niego. Wraz z czynionymi przez dzieci postepami, cze$¢ z nich osigga gotowos$¢ do realizacji dalszej edukacji w wiekszej

1PCS, Picture Communication Symbols - system kolorowych symboli, ktére ukazujg obrazkowo znaczenie stowa, zwyczajowo
uzywanej frazy.

2 Program Attention Autism - Attention Autism to model interwencji opracowany przez Gine Davies, specjaliste logopede.
Gtéwnym celem jest wykorzystanie silnie motywujacych, wizualnych dziatan do rozwoju spontanicznej komunikacji dzieci
z autyzmem.

3Metoda pracy przeznaczona dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Podstawy teoretyczne stymulacji sensorycznej
zostaty opracowane w latach 60. ubiegtego wieku przez Carla Delacato, pedagoga i naukowca, ktory prowadzit intensywne
badania nad wspieraniem rozwoju dzieci niepetnosprawnych. Wtasna teorie i propozycje terapii dzieci z autyzmem przedsta-
wit po raz pierwszy w 1971 r. w ksigzce ,Dziwne, niepojete - autystyczne dziecko”.
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grupie. Takie postepowanie wpisuje sie w zatozenia przedstawione w 2013 r. przez Europejskg Agencje Rozwoju Edukacji Uczniéw
ze Specjalnymi Potrzebami (European Agency for Development in Special Needs Education), z ktérych wynika, ze jednym
z wyzwan edukacji jest wigczanie uczniéw niepetnosprawnych do gtéwnego nurtu edukacyjnego, przy wykorzystaniu mozli-
wosci edukacji specjalnej, co stanowi odpowiedz na potrzeby uczniéw i ich integracje spoteczng (Bteszynski, 2023). Proces
zmiany placowki jest planowany z wyprzedzeniem, z zachowaniem okresu stopniowego wdrazania dziecka w nowe warunki tak
by odbyto sie to w sposéb jak najbardziej bezpieczny i przewidywalny dla dziecka. Na przestrzeni szesciu lat funkcjonowania
Punktu Przedszkolnego ,Ala i As” siedmioro dzieci udato sie w ten sposéb przygotowac do dalszej edukacji w placdwkach inte-
gracyjnych lub ogélnodostepnych, ktérg realizujg z powodzeniem.

10. DZIAEANIA WSPIERAJACE RODZICOW UCZNIOW

Pogodzenie sie z niepetnosprawnoécia dziecka to niezwykle trudny i dtugotrwaty proces (Zyta, 2004; Sekutowicz, 2000).
W przypadku rodzicéw dzieci z autyzmem sytuacja czesto wydaje sie jeszcze trudniejsza (McStay, Trembath, Dissanayake,
2014). Na co dzien spotykajq sie oni z licznymi trudnymi zachowaniami, z ktérymi czesto nie wiedzg, jak sobie poradzi¢
(m.in. Kanne i Mazurek, 2010), a ich stres jest znaczaco wyzszy niz w przypadku rodzicow wychowujacych dzieci z innymi
niepetnosprawnosciami (m.in. Baker-Ericzen i in., 2005; Dabrowska i Pisula, 2010). W odpowiedzi na te potrzeby w Punkcie
Przedszkolnym ,Ala i As” prowadzony jest szereg dziatan nakierowanych na rodzicdw. Na poczatku kazdego roku szkolnego
terapeuta prowadzacy dane dziecko ustala z jego rodzicami czestotliwo$¢ i forme kontaktu. W zaleznosci od potrzeb indywi-
dualne spotkania z terapeutg odbywajg sie od jednego spotkania na miesiac do dwdéch spotkan w semestrze. Ponadto w sytu-
acji wystgpienia jakichkolwiek trudnosci zwotywane sg nadzwyczajne zespoty i tam omawiane sg trudnosci dziecka. Wspdlnie
z rodzicami poszukuje sie mozliwych rozwigzan. Rodzice majg tez mozliwosc¢ korzystania z konsultacji ze specjalistami zatrud-
nionymi w placoéwce. Regularnie sq tez organizowane szkolenia i warsztaty kierowane do rodzicéw. Bardzo dobrze oceniang
forma wsparcia byly warsztaty dla rodzicéw prowadzone metodg Carol Sutton*. W ramach cyklicznych spotkan grupa rodzicéw
przechodzita przez kolejne tematy, koncentrujac sie na zachowaniach wtasnych dzieci i uczac sie modyfikowac te zachowania
poprzez zwrécenie uwagi na okolicznosci sytuacji oraz wtasne reakcje.

11. IMPLIKACJE PRAKTYCZNE

Wychowanie i edukacja dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu to ogromne wyzwanie. Na jednego ucznia z autyzmem
panstwo polskie przeznacza rocznie ponad 85 tysiecy ztotych (Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 grudnia 2023
r. w sprawie sposobu podziatu czesci oswiatowej subwencji ogdlnej dla jednostek samorzadu terytorialnego w roku 2024).
Pomimo tak duzych naktadéw finansowych przedstawiciele placéwek edukacyjnych wielokrotnie stwierdzajg, ze dzieci te sta-
nowig dla nich ogromne wyzwanie. Liczne trudnosci doswiadczane przez te dzieci w codziennym funkcjonowaniu czesto unie-
mozliwiajgq im korzystanie z edukacji w placéwkach ogélnodostepnych. Coraz czesciej, zwtaszcza na etapie edukacji przed-
szkolnej, rodzice poszukujg specjalistycznych placéwek, ktére w sposdb kompleksowy odpowiedzg na potrzeby ich dzieci,
taczac proces edukacji i terapii. Wraz z pojawieniem sie w Polsce nowych form organizacji wychowania przedszkolnego (w tym
punktéw przedszkolnych) coraz czesciej zaczety one by¢ kierowane wiasnie do dzieci z ASD. Na przyktadzie Punktu Przed-
szkolnego ,Ala i As” udato sie dowies¢, iz placdwki te moga stanowi¢ odpowiedz na wyzwania terapii i edukacji matych dzieci
z autyzmem. Przedstawienie rozwigzan stosownych w tej placowce moze stanowi¢ przyktad dobrych praktyk mozliwych do
implementacji w innych tego typu miejscach.

12. OGRANICZENIA I KIERUNKI PRZYSZEYCH BADAN

Niniejsze badanie, cho¢ pokazato szereg interesujacych danych, nie jest wolne od ograniczen. Zastosowanie metody monogra-
ficznej daje mozliwo$¢ gtebszego poznania catosci danego procesu na podstawie opisu konkretnej instytucji. Nalezy jednak
pamietaé, iz opis konkretnego przypadku nie musi stanowi¢ préby, ktérg uznalibySmy jako reprezentatywnga dla danej popu-
lacji. Wysokie srodki przekazywane przez panstwo na rzecz organizacji edukacji dzieci z ASD mogaq stanowic zachete dla licz-
nych podmiotéw podejmujacych sie zaktadania tego typu placéwek z pobudek czysto ekonomicznych. Z uwagi na zmniejszone
wymagania lokalowe, duzg ich grupe mogg stanowi¢ wtasnie punkty przedszkolne. W dalszych badaniach mozna bytoby roz-

4 Program ,Jak radzi¢ sobie z zachowaniami trudnymi u dzieci?” autorstwa Carol Sutton to program psychoedukacyjny
dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym stosowany w formie indywidualnej lub grupowej. Dostarcza
konkretnych wskazéwek i pomaga rodzicom osiggna¢ sukces edukacyjno-wychowawczy. Celem warsztatow jest nabycie
kompetencji, umiejetnosci i wiedzy, w jaki sposdb radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci.
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wazy¢ dokonanie analiz poréwnawczych pomiedzy poszczegdlnymi placowkami w zakresie realizacji zatozen organizacji edu-
kacji i terapii dzieci niepetnosprawnych. Ciekawych wnioskdw mogtyby tez dostarczy¢ badania rodzicéw dotyczace ich doswiad-
czen ze wspotpracy z poszczegdlnymi placowkami.

13. WNIOSKI

Na przykfadzie Punktu Przedszkolnego ,Ala i As” mozna stwierdzi¢, ze punkty przedszkolne jako formy organizacji wychowania
przedszkolnego mogg by¢ dobrg alternatywg dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Z uwagi na ich indywidualne
potrzeby czesto nie s one w stanie realizowa¢ edukacji przedszkolnej w standardowych warunkach, co potwierdzajg liczni
przedstawiciele placowek os$wiatowych. Placdwki przeznaczone dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg zazwy-
czaj znacznie mniej liczne niz tradycyjne przedszkola. Ograniczenie liczby dzieci do 25 os6b nie stanowi wiec w tym zakresie
duzego ograniczenia. W zwigzku z tym, iz dotacja przekazywana placowkom na organizacje edukacji dzieci niepetnosprawnych
jest taka sama, niezaleznie od ich formy organizacyjnej, kryterium finansowe réwniez nie stanowi bariery. Dodatkowym uta-
twieniem w zaktadaniu punktédw przedszkolnych sg mniej restrykcyjne wymogi lokalowe, ktére znaczaco zwiekszajg liczbe
potencjalnych miejsc, w ktdérych taka dziatalno$¢ mogtaby by¢ prowadzona.

Nalezy mie¢ jednak na uwadze, ze opisane wyzej czynniki moga tez dziata¢ na niekorzys¢ w kwestii jakosci i standardow
realizowanej w nich edukacji i terapii. tatwosc¢ zatozenia tego typu placéwki oraz wysokie finansowanie moze stanowi¢ za-
chete dla licznych podmiotéw nieposiadajacych w tym zakresie stosownej wiedzy i doswiadczenia. Z pomoca mogtyby przyjsc
ogdlnopolskie standardy $wiadczenia pomocy w placéwkach dla dzieci z autyzmem. Brakuje m.in. uregulowan dotyczacych
np. minimalnej liczby godzin terapeutycznych. Przepisy méwig jedynie o minimum 1h tygodniowo zaje¢ rewalidacyjnych
w przedszkolach i minimum 2h w szkotach podstawowych. Liczba przyznawanych godzin z pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej pozostaje juz jednak w catosci w gestii placowek.

Podsumowujac, punkty przedszkolne jako inne formy wychowania przedszkolnego moga stanowi¢ istotne znaczenie w sys-
temie edukacji, zwtaszcza w przypadku dzieci z autyzmem. Ich funkcjonowanie powinno by¢ jednak oparte na uznawanych na
Swiecie standardach pracy z osobami ze spektrum autyzmu i powinno sie odbywac z poszanowaniem ich potrzeb. Nalezy stwa-
rzac¢ okazje do tego, by dyrektorzy placéwek mogli dzieli¢ sie przyktadami dobrych praktyk oraz wymienia¢ doswiadczeniami.
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