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BIOLOGIA

propozycje zmian w podstawie programowej

sierpien 2025

Przedmiot przewidziany w klasach VII-VIII
szkoty podstawowej w wymiarze 2 godzin tygodniowo
w klasie VIl i 1 godziny tygodniowo w klasie VIii

Materiat nie jest petng wersjg podstawy programowej biologii. Zawiera jej kluczowe fragmenty,
opis i kierunek najwazniejszych zmian. Projekt nowej podstawy przygotowany przez IBE PIB
zostanie zaprezentowany i przekazany do Ministerstwa Edukacji Narodowej we wrzesniu 2025 roku.

Nowa podstawa programowa zacznie obowigzywac od 1 wrzesnia 2026 roku w klasach IV szkoty
podstawowej, co oznacza, ze uczniowie klasy VIl bedg ja realizowac poczawszy od 1 wrzesnia 2029 roku.
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DLACZEGO ZMIENIAMY OBECNA PODSTAWE PROGRAMOWA?

Wspodtczesna edukacja musi odpowiadaé na dynamiczne zmiany w Swiecie —
zaréwno technologiczne, spoteczne, jak i Srodowiskowe. Biologia jako nauka o zyciu
powinna nie tylko przekazywac wiedze, ale przede wszystkim ksztattowac u uczniéw
umiejetnos¢ rozumienia zjawisk biologicznych, podejmowania decyzji zdrowotnych,

srodowiskowych i spotecznych oraz rozwija¢ sprawczo$¢ mtodych ludzi.

Postulaty nauczycieli, ktorzy wzieli udziat w ankiecie i konsultacjach
prowadzonych przez IBE PIB w sprawie podstaw programowych,

przedstawiono ponizej.

Z raportu z konsultacji z nauczycielami biologii wynika, ze dotychczasowa podstawa
programowa jest zbyt rozbudowana, skupiona nadmiernie na zapamietywaniu
szczegotéw i nie zapewnia wystarczajacej przestrzeni na doswiadczenia, dziatania
praktyczne i prace metoda badawcza. Wielu nauczycieli wskazywato réwniez na brak
spdjnosci, niedostosowanie zakresu tresci do wieku ucznidow oraz zbyt matg liczbe

godzin przeznaczonych na ten przedmiot.

W pracach nad podstawa programowa biologii zespét autorski starat sie uwzgledni¢

te postulaty.

DYDAKTYKA: WIEDZA, KOMPETENCJE | SPRAWCZOSC

Realizacja proponowanej podstawy programowej pozwala o0siggna¢ uczniom

i uczennicom nastepujace cele edukacyjne:

—
1 ¢ Rozumienie i opisywanie z wykorzystaniem jezyka przedmiotu: podstaw

funkcjonowania organizmoéw, przebiegu proceséw zyciowych i ewolucyjnych,
zaleznosci zachodzacych w przyrodzie i Srodowisku.

1

2 * Stosowanie podejscia naukowego do badania zjawisk i rozwigzywania

probleméw biologicznych.
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—
3 ¢ Mysdlenie krytyczne w analizie proceséw, badaniu i dociekaniu, rozwigzywaniu
L1
probleméw, ocenianiu informacji i wiarygodnosci ich zrodet.

—
4 + Wykorzystanie wiedzy w podejmowaniu decyzji oraz w dziataniach

dotyczacych zdrowia, stylu zycia i antropopresji.

Zatozenia
Nowa podstawa programowa zostata opracowana w zgodzie z Profilem absolwenta
i absolwentki — dokumentem okreslajgcym kierunki rozwoju edukacji w Polsce.

Podstawowymi zatozeniami, ktdre przys$wiecaty zespotowi projektujgcemu zmiany, sa:

® uczenie sie przez dziatanie i dociekanie — zgodnie z modelem edukacji opartej
na badaniu, uczniowie ucza sie biologii w sposéb aktywny, prowadzac obserwacje,
eksperymenty i wyciggajac wnioski z wtasnych doswiadczen;

® wzmacnianie kompetencji fundamentalnych, poznawczych, spotecznych
i osobistych — poprzez stosowanie metody naukowej, rozwigzywanie probleméw,
prace w zespotach i podejmowanie dziatan lokalnych;

® gtebokie uczenie sie — podejscie skoncentrowane na gtebszym zrozumieniu
materiatu (ale tez krytycznym mysleniu), a nie tylko na zapamietywaniu;

B sprawczos¢ — uczniowie ucza sie podejmowania decyzji dotyczacych zdrowia,
stylu zycia i ochrony przyrody, rozumiejg swoje mozliwosci wptywu na zdrowie
wiasne i innych, na srodowisko przyrodnicze i klimat;

® spoéjna struktura i spiralny uktad tresci — umozliwiajace powrét do kluczowych
zagadnien i ich pogtebianie;

® holistyczne podejscie do funkcjonowania organizmu cztowieka i stanu zdrowia,
do miejsca cztowieka wérdd organizméw i jego roli w srodowisku;

® interdyscyplinarno$¢ - biologia faczy sie z innymi dyscyplinami naukowymi
i wykorzystuje wiedze z zakresu tych nauk, by wspiera¢ rozumienie zjawisk w ich
ztozonosci.

Nowa podstawa nie tylko wspiera rozwdj wiedzy, ale tez buduje kompetencje

kluczowe dla funkcjonowania w swiecie - od logicznego myslenia po

odpowiedzialno$¢ obywatelska.
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NAJWAZNIEJSZE ZMIANY

Podstawa programowa:

obejmuje zaréwno efekty uczenia sie, jak i doswiadczenia edukacyjne, wspierajace
aktywnos¢ poznawcza, wspotprace i samodzielne myslenie;

uwzglednia obowiazek realizacji projektéw, zaje¢ terenowych i eksperymentéw,
ktére pozwalajg uczniom badacd rzeczywistos¢ i wycigga¢ wiasne wnioski;

zmienia role nauczyciela, ktory staje sie przewodnikiem ucznia w dociekaniu

i eksperymentowaniu, w drodze do wiedzy i umiejetnosci, a takze mentorem

i uczestnikiem dialogu z uczniami - ta nowa rola nauczyciela wybrzmiewa

w tresci efektéw uczenia sie: uczen dziata, docieka, analizuje, wnioskuje,
interpretuje, ocenia;

wprowadza spiralno$¢ i kumulatywnos¢ — w nauczaniu biologii obowiazujg zasady
spiralnosci, czyli cyklicznego powracania do zagadnien wcze$niej omawianych,

i kumulatywnosci, czyli nadbudowywania wiadomosci i umiejetnosci przy kazdym
powrocie do zagadnienia wczesniej omawianego;

zwieksza autonomie i sprawczos¢ nauczyciela — zaréwno w wyborze kolejnosci
realizacji tresci, jak i metod pracy oraz materiatéw dydaktycznych;

wprowadza fakultatywne efekty uczenia sie, sposrdd ktérych nauczyciel wraz

z uczniami wybiera do realizacji co najmniej jeden.

Na przyktad w dziale 2. Od komdrki do organizmu cztowieka zostato okreslonych

5 efektow obligatoryjnych:

Uczen:

2.7. uzasadnia, ze komorka jest podstawowa jednostkg strukturalng i funkcjonalng

organizmu;

2.2. rozpoznaje pod mikroskopem swietlnym podstawowe elementy budowy

komorki zwierzecej: btone komaérkowa, jadro komérkowe i cytoplazme, podaje

funkcje zaobserwowanych elementow;
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2.3. obserwuje pod mikroskopem tkanki zwierzece: nabtonkowa, miesniowa,
kostna, krew i nerwowag, opisuje ksztatt i utozenie komorek w obserwowanych
tkankach oraz wskazuje miejsce wystepowania tych tkanek w organizmie

cztowieka;

2.4. rozpoznaje na schematach, w modelach, w materiatach multimedialnych
narzady cztowieka: mdzg, serce, ptuca, zotadek, watrobe, nerki, pecherz

moczowy, jajniki/jadra oraz podaje funkcje tych narzadéw;

2.5. omawia hierarchiczna budowe organizmu cztowieka i wnioskuje, ze organizm

tworzy funkcjonalng catos¢.

Oraz 2 efekty fakultatywne:

Uczen:

2.6. analizuje znaczenie komoérek macierzystych dla wzrostu i regeneracji organizmu,

wskazuje miejsca wystepowania tych komorek w organizmie cztowieka;

2.7. rozroznia komorki somatyczne i rozrodcze, przedstawia ich budowe i funkcje

w organizmie.

Integracja i korelacja tresci

Organizacja tresci podstawy programowej wokét wielkich idei, m.in. komérki jako
podstawowej jednostki zycia, materii i energii, ewolucji, teorii genu, homeostazy,
wspotzaleznosci w przyrodzie, wymaga czestego ujmowania ich catosciowo

z przywotywaniem i wykorzystaniem wiedzy ucznia z innych dziedzin.
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WYBRANE EFEKTY UCZENIA SIE

DZIAL: BIOLOG BADACZEM ZYCIA

Uczen:

® projektuje i przeprowadza obserwacje i eksperymenty zgodnie z procedurg
badawczg, w tym: formutuje problemy badawcze i pytania badawcze, stawia
hipotezy, okresla proby badawcze i kontrolne, dokumentuje obserwacje, analizuje
i prezentuje wyniki oraz wnioskuje na ich podstawie;

® dowodzi znaczenia rzetelnosci badawczej: powtarzalnosci badan, doktadnosci
pomiaréw, dokumentowania wynikéw;

® stosuje wiedze i umiejetnosci w podejmowaniu decyzji osobistych i spotecznych

oraz przedstawia argumenty za znaczeniem wiedzy w zyciu.

DZIAL: MATERIA | ENERGIA W ORGANIZMIE CZLOWIEKA.
POZYSKIWANIE ENERGII

Uczen:

® omawia role mikroorganizmow jelitowych w prawidtowym funkcjonowaniu
ukfadu pokarmowego, w tym w wytwarzaniu witaminy K i witamin z grupy B;

= weryfikuje wiarygodnos¢ tresci na temat odzywiania zamieszczonych w mediach,

argumentuje za zasadnoscia takiej weryfikacji.

DZIAL: PRZYRODNICZE DZIEDZICTWO ZIEMI

Uczen:

® analizuje problem odpowiedzialnosci cztowieka wobec innych organizméw
zyjacych na Ziemi i ocenia konsekwencje jego dziatan lub zaniechan wobec
przyrody oraz proponuje dziatania umozliwiajgce wspétistnienie cztowieka

i innych organizmow.
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PRZYKLADY DOSWIADCZEN EDUKACYJNYCH

Doswiadczenia edukacyjne zaproponowane w dokumencie sprzyjaja realizacji
zapiséw Profilu absolwenta i absolwentki w zakresie sprawczosci i kompetencji
przekrojowych takich jak rozwigzywane probleméw, krytyczne i kreatywne myslenie

czy wspotpraca. Sq obowigzkowymi, dtuzszymi formami aktywnosci uczniow.

1. Uczen przynajmniej raz w ciggu etapu edukacyjnego bierze udziat w spacerze
badawczym po najblizszej okolicy ukierunkowanym na obiekty btekitno-

-zielonej infrastruktury, analizuje warto$¢ tych obiektow dla srodowiska i klimatu.

2. Uczen prowadzi tygodniowg obserwacje wiasnej aktywnosci przed ekranem
telefonu, komputera i innych urzadzen telekomunikacyjnych, identyfikuje
momenty nadmiernego uzywania urzadzen cyfrowych, argumentuje, dlaczego
ograniczenie czasu ekranowego jest korzystne dla zdrowia i opracowuje plan

dziatan stuzacych ograniczeniu czasu ekranowego.
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Autorzy propozycji zmian w podstawie programowej

biologii:

Wojciech Dziabaszewski

= Julia Idziak

= dr Magdalena Jarzebowska
= Matgorzata Miekus

= dr Ewa Antonina Muziot

® Matgorzata Ostrowska

® Grazyna Skirmuntt

® Anna Wawrzynow

= Agnieszka Wisniewska

® prof. tukasz Zamecki

Lista autorow i recenzentéw wszystkich podstaw programowych,
ktére powstaja w IBE PIB, jest dostepna na stronie:

https://ibe.edu.pl/pl/podstawy-programowe

Po zapoznaniu sie z tym dokumentem uwagi dotyczace podstaw programowych
prosimy przesyfa¢ za pomoca formularza do informacji zwrotnej. Wszystkie opinie
zostang przekazane Ministerstwu Edukacji Narodowej wraz z gotowymi projektami
podstaw programowych przygotowanych w IBE PIB.

Link do formularza

We wrzes$niu na stronie IBE PIB zostang opublikowane petne projekty podstaw
programowych, a nastepnie odbedzie sie wystuchanie publiczne.
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