OdPodstaw

Porozmawiajmy
o podstawach
programowych

EDUKACJA
OBYWATELSKA

propozycje zmian w podstawie programowej

sierpien 2025

Przedmiot przewidziany w klasach VI-VII szkoty podstawowej
w wymiarze 1 godziny tygodniowo

Materiat nie jest petng wersja podstawy programowej edukacji obywatelskiej. Zawiera jej fragmenty,
opis i kierunek najwazniejszych zmian. Projekt nowej podstawy przygotowany przez IBE PIB zostanie
zaprezentowany i przekazany do Ministerstwa Edukacji Narodowej we wrze$niu 2025 roku.

Nowa podstawa programowa zacznie obowigzywac od 1 wrzesnia 2026 roku w klasach IV szkoty
podstawowej.
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Edukacji Narodowej EDUKACYJNYCH
v Panstwowy Instytut Badawczy
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WPROWADZENIE

Wprowadzenie przedmiotu edukacja obywatelska realizuje zatozenia reformy
programowej — zwrdcenie wiekszej uwagi na gtebokie uczenie sie uczniéw, stosowanie

zdobywanej wiedzy w praktyce oraz rozwijanie kompetencji i sprawczosci uczniéw.

Edukacja obywatelska zastapi w szkole podstawowej wiedze o spoteczenstwie,
przedmiot dotychczas nauczany w klasie VIIl w wymiarze dwéch godzin tygodniowo.
Edukacja obywatelska bedzie nauczana w takim samym wymiarze godzinowym,

ale wczesniej — po jednej godzinie w tygodniu w klasie VI'i VII.

FUNDAMENT PRAC ZESPOtLU

W pracach nad podstawg programowa punkt wyjscia stanowity wnioski z ankiet

wypetnianych przez nauczycieli wiedzy o spoteczenstwie oraz wyniki badan.
Nauczyciele zwracali w nich uwage, ze nalezy:

® dostosowac zakres tre$ciowy podstawy programowej do ograniczonego
czasu nauki,

® potozy¢ wiekszy nacisk na umiejetnosci praktyczne,

® uwzgledni¢ w podstawie zjawiska, z ktérymi mamy do czynienia wspotczesnie

w sferze publiczne;j.
Postulowano takze:

® redukcje tresci programowych na rzecz pogtebionej analizy i utrwalania tresci,
® potozenie wiekszego nacisku na metody aktywizujace i projektowe oraz dziatania

realizowane w grupie.
Z kolei badania miedzynarodowe (w tym ICCS 2022) pokazuja, ze polscy uczniowie:

® odrdzniaja sie pozytywnie na tle innych krajéw, jesli chodzi o stopien rozumienia
zjawisk spotecznych,
B znacznie mniej niz rowiesnicy z innych krajow ufaja sferze publicznej i instytucjom

publicznym,
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= rzadko ufajg takze szkole i odznaczaja sie na tle réwiesnikoéw z innych krajow bardzo

niskim poczuciem przynaleznosci do wspdlnoty szkolnej (PISA 2022, PIRLS 2021).

Problemem jest nie tylko brak zaufania, ale takze poczucie marginalizacji mtodych
ludzi w sferze publicznej i brak przekonania o mozliwosci wptywania na sytuacje

wokot nich.

Odpowiadajac na postulaty nauczycieli i wnioski z badan, ekspertki i eksperci

pracujacy nad podstawa przyjeli nastepujace kierunki zmian:

® glebsze rozumienie wybranych zjawisk, wyjscie poza faktografie, ograniczenie
liczby wymagan szczegétowych (efektéw uczenia sie);

® stworzenie okazji do praktycznego zaangazowania obywatelskiego uczniéw
(adekwatnie do wieku);

® stworzenie okazji do doswiadczania procedur demokratycznych;

® uwzglednienie w podstawie réznych wspdlnot kregéw srodowiskowych
(od najblizszych - rodzina, klasa, szkota — po perspektywe globalng);

® skupienie na rozwoju umiejetnosci obywatelskich opartych na praktycznym
wykorzystaniu zdobywanej wiedzy;

B zapewnienie przestrzeni na omawianie z uczniami zagadnien biezacych,

pozwalajacych na swiadome $ledzenie wydarzen w sferze publicznej.

ZAtOZENIA EDUKACJI OBYWATELSKIE)

Nauczanie przedmiotu wzmacnia postawy patriotyczne mtodych ludzi oparte
na poczuciu tozsamosci i dumie z przynaleznosci do wspdlnoty, trosce o matg i duza

ojczyzne, poczuciu odpowiedzialnosci za jej ksztatt.

Konstruujac podstawe programowa przedmiotu, przyjeto zatozenie, ze kluczowe
jest odniesienie do réznych grup i wspdlnot, z ktérymi identyfikuja sie uczniowie

i uczennice. Poniewaz jest to przedmiot przeznaczony do realizacji w klasie VIi VII,
uzasadnione jest skoncentrowanie sie na grupach i wspélnotach blizszych uczniom
i uczennicom, nie tracac z pola uwagi ksztattowania poczucia wiezi ze wspdlnota

panstwowg, europejska, a takze odniesienia sie do zagadnien globalnych.
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Efekty uczenia sie w edukacji obywatelskiej zostaty podzielone na trzy dziaty:

|

1 ¢ Najblizsze otoczenie,

e Panstwo,

e Europai Swiat.

L] ] L

Proces uczenia sie i nauczania w edukacji obywatelskiej wedtug nowej podstawy

programowej bedzie obejmowat:

® zdobywanie wiedzy i umiejetnosci opisanych w efektach uczenia sie,
® grupowe doswiadczenia demokratyczne,

® indywidualne dziatania obywatelskie.

Zatozono, ze w kazdym z trzech dziatéw pojawig sie wszystkie trzy formy uczenia
sie (zdobywanie wiedzy i umiejetnosci, klasowe doswiadczenia demokratyczne
oraz indywidualne dziatania obywatelskie). Proces nauczania i uczenia sie edukacji
obywatelskiej bedzie uzupetniany realizacja projektéw interdyscyplinarnych
obejmujacych takze tematyke obywatelska, ktére sg realizowane w ramach tygodni

projektowych.

W podstawie programowej uwzgledniono ok. 24 obowigzkowe efekty uczenia sie,
co ma zapewni¢ nauczycielowi wystarczajacy czas na ich realizacje oraz wsparcie
uczniéw w podejmowaniu dziatan obywatelskich. Podstawa programowa obejmuje
takze 7 fakultatywnych efektéw uczenia sig, z ktérych 3 (po jednym w dziale)

do realizacji wybiora uczniowie.

Za kryteria wyboru tematéw do omoéwienia w podstawie programowej postuzyty

zespotowi nastepujace priorytety:

® budowanie zaufania do sfery publicznej i instytucji publicznych,
® podkreslanie znaczenia wspodlnoty,
® wskazywanie na wptyw jednostek i grup na ich otoczenie,

® troska o innych.
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DOSTOSOWANIE ZAKRESU TRESCI DO MOZLIWOSCI
CZASOWYCH

Dotychczasowa podstawa programowa wiedzy o spoteczenstwie (przeznaczona
do realizacji w czasie 2 lekcji tygodniowo w klasie VIII) obejmowata 20 celéw
oraz 58 wymagan szczegdétowych. Oznaczato to de facto, ze nauczyciel musi
zrealizowac przynajmniej jedno wymaganie na lekcji. Brakowato wiec czasu

na pogtebianie uczenia sie i powtdrki, stosowanie metod aktywizujgcych,

a tym bardziej na stosowanie wiedzy w praktyce.

Nowa podstawa programowa prezentuje odmienne podejscie. Zaktada realizacje

6 celow, ktére sg bezposrednio powigzane z efektami uczenia sig, jest ich ponad
dwukrotnie mniej - 27. Z nich 24 s3 obowigzkowe dla wszystkich. Uczniowie

w porozumieniu z nauczycielem (¢wiczac mechanizmy demokratycznego
podejmowania decyzji) dodatkowo wybiora do realizacji 3 efekty uczenia sie sposréd

7 efektéw fakultatywnych proponowanych w podstawie programowe;j.

W pordéwnaniu z poprzednig podstawa programowa zostat ograniczony zakres
tresci teoretycznych i definicji. Podstawa nie wymaga juz od ucznia zapamietania
cech grup spotecznych, funkgcji i rodzajéw srodkéw masowego przekazu czy celéw
dziatania Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Paktu Pétnocnoatlantyckiego

i Unii Europejskiej. Zamiast tego przewiduje miedzy innymi, ze uczen analizuje role,
ktore odgrywa w réznych grupach spotecznych i identyfikuje konflikty, do ktérych
moze to prowadzi¢, identyfikuje przyktady manipulacji w mediach, wyjasnia bilans

cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej.

Takie podejscie oznacza, ze nauczyciele bedg mieli znacznie wiecej czasu

na realizacje poszczegdlnych efektéw uczenia sie, beda mogli w ramach
poszczegdlnych tematdéw przekazac uczniom podstawowg wiedze, ale takze pomac
im w zdobywaniu umiejetnosci potrzebnych do jej zastosowania w klasie, w szkole

i spotecznosci lokalne;j.
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ZNACZENIE KOMPETENCJI PRZEKROJOWYCH
ORAZ SPRAWCZOSCI

Zmiany w podstawie programowej pozwalajg na rozwijanie na lekcjach edukacji
obywatelskiej kompetencji przekrojowych uczniéw, w szczegdlnosci rozwigzywania
problemoéw, krytycznego myslenia, wspotpracy i dbania o innych. W ramach nauki
uczniowie zdobeda kilka waznych, praktycznych umiejetnosci powigzanych z tymi

kompetencjami:

= wyszukiwania i weryfikowania wiarygodnosci informacji;

= formutowania wtasnego zdania, jego wyrazania oraz argumentowania;

® prowadzenia z szacunkiem dialogu z innymi;

® podejmowania decyzji grupowych w sposéb demokratyczny;

® rozpoznawania potrzeb innych ludzi lub grup i reagowania na nie;

® podejmowania dziatan na rzecz rozwigzania wybranych probleméw spotecznych;

® ochrony wtasnych praw i praw innych oséb w sytuacji ich zagrozenia.

Edukacja obywatelska jest tez wazng przestrzenig budowania sprawczosci uczniow —
zardbwno sprawczosci w ich procesie uczenia sieg, jak i sprawczosci obywatelskiej.

W edukacji obywatelskiej szczegolnie waznymi wymiarami sprawczosci obywatelskiej
sg poczucie przynaleznosci do wspolnoty oraz samoregulacja, ktora zaktada,

Ze uczniowie potrafia realizowac swoje pomysty na dziatania w sferze publiczne;j.
Najwazniejszym polem do rozwoju sprawczosci w edukacji obywatelskiej sa grupowe
i indywidualne doswiadczenia edukacyjne. Ich zdobywanie pozwala uczniom

na wykorzystanie wiedzy, nabywanie umiejetnosci obywatelskich, rozwijanie

kompetencji przekrojowych oraz doswiadczanie obywatelskiej sprawczosci.

Zaproponowane doswiadczenia grupowe gwarantujg uczniowi mozliwos¢
doswiadczenia sposobow dziatania mechanizmoéw demokratycznych, w tym
sposobow grupowego oddziatywania obywateli na sfere publiczng. Zaproponowane
doswiadczenia indywidualne gwarantuja im mozliwos$¢ zdobycia pierwszych,
adekwatnych do ich wieku, doswiadczen indywidualnego dziatania na rzecz dobra
wspolnego, na rzecz innych lub w obronie wiasnych praw. Realizujac te dziatania,

uczniowie beda doswiadczali wtasnego wptywu na swoje najblizsze otoczenie.
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WYBRANE EFEKTY UCZENIA SIE

—
1 * Uczen wyjasnia spoteczne funkcje rodziny oraz zréznicowanie jej form; opisuje,
1

jak potrzeby cztowieka, w szczegdélnosci dzieci, sg zaspokajane w rodzinach;

potrafi szukac¢ wsparcia w sytuacjach trudnych w rodzinie.

(dziat: Najblizsze otoczenie)

Uczen wyjasnia znaczenie postawy szacunku i empatii w relacjach spotecznych,

[~

identyfikuje grupy spoteczne potrzebujace wsparcia oraz ich potrzeby,
formutuje opinie i dyskutuje o dziataniach je wspierajacych.

(dziat: Najblizsze otoczenie)

[«

Uczen wyjasnia istote i sposoby ochrony praw i wolnosci cztowieka, w tym
praw dziecka, podaje przyktady i opisuje ich znaczenie; identyfikuje przyktady
nieréwnosci wobec prawa, formutuje w ich sprawie opinie i poddaje jg dyskusji.

(dziat: Panstwo)

|

H
°

Uczen poréwnuje przekazy z mediéw tradycyjnych i spotecznosciowych

I

dotyczace wybranego zagadnienia, rozréznia fakty i opinie, identyfikuje
przyktady manipulacji i fatszywe informacje, prostuje je lub zgtasza

odpowiednim osobom lub instytucjom. (dziat: Panstwo)

o |

Uczen na przyktadach wyjasnia bilans cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej,

I

identyfikuje przyktady wykorzystania czterech swobdd rynku wewnetrznego
i wykorzystuje wiedze na ich temat do zaplanowania podrézy lub nauki.

(dziak: Europa i swiat)

Uczen analizuje przyczyny i skutki wybranego konfliktu miedzynarodowego,

2]

samodzielnie wyszukuje informacje na ten temat oraz je weryfikuje.

(dziak: Europa i swiat)
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PRZYKLADY DOSWIADCZEN EDUKACYJNYCH

Przyktadowe doswiadczenia grupowe

® Uczniowie wspdlnie podejmuja decyzje dotyczaca funkcjonowania ich klasy
lub biorg aktywny udziat w podjeciu istotnej dla uczniéw decyzji dotyczacej zycia
szkolnego. (dziat: Najblizsze otoczenie)

® Uczniowie wspdlnie biorg udziat w obserwacji rozprawy sgdowej lub w spotkaniu
z przedstawicielem zawodéw prawniczych, w czasie ktérego moga zada¢ pytania
dotyczace procesu sagdowego i prawa obywatela do sadu. (dziak: Panstwo)

® Uczniowie wspdlnie przygotowuja i prowadzg szkolng kampanie informacyjng
na temat wybranego problemu globalnego, wskazujac indywidualne i zbiorowe
dziafania, ktére moga prowadzi¢ do ograniczenia jego negatywnych skutkéw.

(dziat: Europa i swiat)

Przyktadowe doswiadczenia indywidualne

® Uczen kandyduje w wyborach przedstawicieli samorzadu uczniowskiego,
formutuje swéj program i prowadzi kampanie wyborcza lub prowadzi kampanie
wyborcza na rzecz innego kandydata. (dziat: Najblizsze otoczenie)

® Uczen angazuje sie w organizacje pozaszkolnych obchodéw rocznicowych
lub innej uroczystosci patriotycznej. (dziat: Panstwo)

® Uczen tworzy i publikuje list otwarty lub petycje w waznej dla niego sprawie
dotyczacej tematyki miedzynarodowej, w ktérej odwotuje sie do sprawdzonych

danych i argumentuje na rzecz proponowanego rozwiazania. (dziak Europa i $wiat)
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Autorzy propozycji zmian w podstawie programowej

edukacji obywatelskiej:

dr Stawomir Drelich

® prof. Violetta Kopinska
® tukasz Matecki-Tepicht
= Urszula Matek

= Radostaw Potrac

= Mateusz Przywara

® Piotr Sienkiewicz

® dr Jedrzej Witkowski

Lista autorow i recenzentéw wszystkich podstaw programowych,
ktére powstaja w IBE PIB, jest dostepna na stronie:

https://ibe.edu.pl/pl/podstawy-programowe

Po zapoznaniu sie z tym dokumentem uwagi dotyczace podstaw programowych
prosimy przesyfa¢ za pomoca formularza do informacji zwrotnej. Wszystkie opinie
zostang przekazane Ministerstwu Edukacji Narodowej wraz z gotowymi projektami
podstaw programowych przygotowanych w IBE PIB.

Link do formularza

We wrzes$niu na stronie IBE PIB zostang opublikowane petne projekty podstaw
programowych, a nastepnie odbedzie sie wystuchanie publiczne.
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