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DLACZEGO ZMIENIAMY OBECNA PODSTAWE PROGRAMOWA?

W opinii ekspertéw i czesci nauczycieli dotychczasowa podstawa programowa dla
edukacji wczesnoszkolnej nie w petni uwzgledniata potrzeby rozwojowe dzieci
oraz spoteczny kontekst ich funkcjonowania w dynamicznie zmieniajacej sie

rzeczywistosci.

W badaniach ankietowych IBE PIB na temat podstaw programowych (styczen 2025)

wzieto udziat ponad 4600 nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej.

Wsrod rekomendacji nauczycieli wymieniano przede wszystkim:
® uspdjnienie podstawy programowej,

® skonkretyzowanie zapiséw,

® opracowanie modelu rzeczywistej integracji obszaréw edukacji,

® uszczegotowienie warunkdw realizacji.

Potrzeba zmian jest widoczna rowniez w wynikach miedzynarodowych badan

poréwnawczych:

® mniejsze zainteresowanie matematyka i przyroda — badania TIMSS z 2023 roku
wskazuja, ze uczniowie konczacy | etap edukacji w coraz mniejszym stopniu
uwazaja te przedmioty za interesujgce, maleje tez grupa dzieci, ktére mozna
uznac za szczego6lnie nimi zainteresowane;

® spadek zainteresowania czytelnictwem - w badaniu PIRLS 2021 Polska znajduje
sie w dolnej czesci tabeli, zajmujac 50. miejsce wsérdd 57 krajéw biorgcych udziat
w badaniu. Wsréd polskich czwartoklasistow uczacych sie w 2021 roku postawy

wobec czytania s mniej pozytywne niz wsréd czwartoklasistow z 2016 roku.

WIEDZA, KOMPETENCJE i SPRAWCZOSC

Edukacja wczesnoszkolna stanowi kluczowy okres w zyciu i rozwoju dzieci, podczas
ktérego zachodzg intensywne procesy psychofizyczne, spoteczne i emocjonalne.
Charakteryzuje sie on znacznym zréznicowaniem w zakresie potrzeb, zasob6w oraz

tempa rozwoju indywidualnego uczniéow. W zwigzku z tym istotg ksztatcenia na tym
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etapie jest tworzenie warunkoéw sprzyjajacych wspieraniu potencjatu rozwojowego
kazdego dziecka w sposéb zindywidualizowany, respektujacy jego unikatowe

predyspozycje i dynamike rozwoju.

Podstawowym celem edukacji wczesnoszkolnej jest rozwijanie naturalnej ciekawosci
poznawczej dzieci poprzez réznorodne formy aktywnosci, ktére umozliwiaja
zdobywanie doswiadczen oraz rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych
i poznawczych. Dzieci w tym wieku potrzebujg aktywnosci, doswiadczen, poczucia

kompetencji i wkasnej wartosci.

Waznym zadaniem edukacji w klasach I-1ll powinno by¢ zachecanie uczniéw do
samodzielnych poszukiwan — niewolnych od btedéw, testowania i obserwowania
rzeczywistosci — oraz rozwijanie pasji w zakresie roznych obszaréw, w tym zwtaszcza

matematyki i przyrody oraz czytelnictwa.

Kluczowe wyzwania:

® podtrzymywanie i rozbudzanie zainteresowania uczeniem sie;

® podtrzymanie i rozbudzanie motywacji do nabywania wiedzy i umiejetnosci;
® wspieranie rozwoju kompetencji spoteczno-emocjonalnych;

® tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi samodzielnosci, udziatu

w podejmowaniu decyzji, odpowiedzialnosci oraz poczucia sprawczosci.

NAJWAZNIEJSZE ZALOZENIA NOWEJ PODSTAWY
PROGRAMOWE)J

Edukacja wczesnoszkolna wspiera wszechstronny rozwdj ucznidw i wykorzystanie
indywidualnego potencjatu. Ma charakter zintegrowany, skoncentrowany

wokét kompetencji fundamentalnych (jezykowych, matematycznych, cyfrowych)
oraz kompetencji przekrojowych (rozwigzywania probleméw, sprawczosci,

wspotpracy i dbania o innych, myslenia krytycznego oraz kreatywnego).
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Uczniowie i uczennice:

® zdobywajg wiedze i umiejetnosci oraz rozwijajg postawy za posrednictwem
réznorodnych dziatan i doswiadczen, eksperymentowania i badania swiata
zarébwno samodzielnie, jak i we wspotpracy;

= zdobywajg i wykorzystujg wiedze oraz umiejetnosci z réznych dziedzin
w sytuacjach zycia codziennego;

B pogtebiajg, rozszerzaja i systematyzujg w szkole dziatania i doswiadczenia
z zycia codziennego;

B ucza sie elastycznie nimi postugiwac poprzez aktywne uczestnictwo

w zintegrowanych do$wiadczeniach edukacyjnych.

GLOWNE ZMIANY

—
1 » Wspieranie aktywnosci badawczej dzieci w konstruowaniu, a nie odtwarzaniu

wiedzy i umiejetnosci.

1
2 * Wzmocnienie kompetencji komunikacyjnych jako wsparcie w rozwoju

i uczeniu sie.

—
3 ¢« Wiekszy nacisk na rozwdj kompetencji spoteczno-emocjonalnych

dzieci w zakresie rozumienia siebie, koncentracji oraz nawigzywania

i podtrzymywania relacji z innymi.

—
4 + Rozwijanie poczucia sprawczosci — tworzenie sytuacji edukacyjnych

sprzyjajacych rozwijaniu samodzielnosci dzieci, sprawczosci w dziataniu,

podejmowaniu decyzji, oddziatywaniu na rzeczywistos¢ szkolna, partycypaciji.

—
5 « Wsparcie rozwoju kreatywnosci i krytycznego myslenia oraz dziatania
[

poprzez zré6znicowane formy aktywnosci: matematyczne, jezykowe,

badawcze, artystyczne oraz zabawy i gry edukacyjne.
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EDUKACJA JEZYKOWA

polski - obcy nowozytny « mniejszosci narodowej lub etnicznej « kaszubski

EDUKACJA MATEMATYCZNA

EDUKACJA SRODOWISKOWA

przyroda - geografia - historia « nauki ciste - technika i informatyka

EDUKACJA ARTYSTYCZNA

plastyka « muzyka - dziatania artystyczne

EDUKACJA OSOBISTA | SPOLECZNA

NvLsodg0d

WYCHOWANIE FIZYCZNE EDUKACJA ZDROWOTNA

Struktura podstawy programowej zawiera szes¢ zintegrowanych obszarow:

1. edukacja jezykowa obejmujaca jezyk polski, jezyk obcy nowozytny,

jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz jezyk kaszubski;

2. edukacja matematyczna;

3. edukacja Srodowiskowa, ktérg wspottworza przyroda, geografia, historia,

nauki Sciste oraz technika i informatyka;

4. edukacja artystyczna obejmujaca plastyke, muzyke i dziatania artystyczne;

5. edukacja osobista i spoteczna;

6. wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna.
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INFORMACJE O ZMIANACH W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH

ﬁ . .
L; Edukacja jezykowa

We wszystkich poznawanych przez ucznia jezykach obejmuje:

® ksztatcenie kompetencji komunikacyjnych, ktére stanowiag podstawe rozwoju
emocjonalno-spotecznego i proceséw uczenia sie;

® pogtebianie sSwiadomosci jezykowej w sposdb funkcjonalny, co stuzy
wyposazeniu uczniéw w narzedzia niezbedne w komunikacji, a takze
w odbiorze i tworzeniu tekstow;

® odkrywanie i uzywanie jezyka poprzez samodzielng eksploracje zréznicowanych
tekstéw oraz rozwijanie tworczosci jezykowej.

Kazdy z tych celéw jest realizowany poprzez praktykowanie jezyka w réznych

formach: moéwienie i stuchanie, czytanie, pisanie.

Zmiany w obszarze edukacji jezykowej:

® Dowartosciowanie kompetencji komunikacyjnej jako fundamentu
funkcjonowania w spoteczenstwie (w tym efektywnego komunikowania
sie w roznych sytuacjach i rolach spotecznych, tworzenia i rozwijania relacji
spotecznych, rozpoznawania i wyrazania emocji) oraz proceséw uczenia sie
(w tym poznawania i rozumienia otaczajacego swiata we wszystkich jego
obszarach, rozwijania proceséw myslowych czy sygnalizowania ciekawosci
poznawczej). Rozszerzenie ksztatcenia umiejetnosci zwigzanych z méwieniem
i stuchaniem oraz uczestnictwem w rozmowie na obszary wszystkich edukacji
przedmiotowych oraz takie ksztattowanie doswiadczen edukacyjnych, ktére
umozliwia rozwijanie wskazanych wyzej kompetencji w naturalnych sytuacjach
komunikacyjnych, np. poprzez uczenie sie kooperacyjne czy tworzenie tekstéw
kierowanych do rzeczywistych adresatéw.

® Zmiana sposobu nauczania czytania: zamiast podejscia lingwistycznego, ktére
koncentruje sie na technicznym aspekcie czytania, czyli rozpoznawaniu znakéw
graficznych i ich przektadzie na elementy brzmieniowe, podejsécie oparte

na rozumieniu czytanego tekstu. Jego podstawa jest rozwijanie motywacji
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wewnetrznej do czytania oraz doskonalenie umiejetnosci analizy i interpretacji
tekstu, a efektem — korzystanie przez uczniéw z umiejetnosci czytania do
samodzielnego zdobywania informacji oraz dla przyjemnosci wynikajacej
z przezycia literackiego.

® Uzupetnienie nauki pisania o podejscie rozwojowe, w ktérym nauczyciel zacheca
uczniéw do kreélenia znakéw i tworzenia wypowiedzi, wykorzystujgc naturalne
zainteresowanie dzieci jezykiem pisanym oraz jego funkcjg w przekazywaniu

i utrwalaniu informacji, a takze kreowaniu wiasnych wypowiedzi.

1
2

Edukacja matematyczna

Struktura obszaru uwzglednia:
® liczby, miary;
= figury, dane;

® problemy matematyczne.

W nowej podstawie programowej edukacji wczesnoszkolnej w obszarze

edukacji matematycznej akcentuje sie:

® rozwOj myslenia pozwalajacego na doswiadczanie, rozumienie, opisywanie
$wiata w aspekcie ilosciowym i przestrzennym;

® tworzenie sytuacji edukacyjnych umozliwiajgcych ré6znorodne aktywnosci
uczniéw o charakterze matematycznym w praktycznym kontekscie;

= odkrywanie wtasnosci matematycznych, dostrzeganie regularnosci,
rozwigzywanie problemoéw;

= wykorzystywanie réznych strategii oraz komunikowanie rozwigzania
z wyjasnieniem sposobu rozumowania;

® rozwoOj wiedzy i umiejetnosci z geometrii przestrzennej oraz wyszukiwania,
porzadkowania i prezentowania danych w formie tabel i diagraméw;

® matematyzacje zdobywanych doswiadczen i rozwijanie jezyka matematycznego
w sytuacjach zycia codziennego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem elementéw

edukacji finansowej, architektonicznej, spotecznej.
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1
3 e

Edukacja srodowiskowa

Struktura obszaru obejmuje:

® procesy zyciowe i bioréznorodnos¢;

® procesy fizyczne w codziennosci dziecka (elektrycznos¢, magnetyzm,
sita, $wiatto, dzwiek);

® materiaty i ich wtasciwosci;

® edukacje klimatyczna;

= edukacje historyczno-obywatelska.

Specyfika edukacji sSrodowiskowej ma polegac na:

® uczeniu sie przez osobiste doswiadczanie, a wiec testowanie, obserwowanie,
wielozmystowe eksplorowanie, eksperymentowanie;

® wzbogacaniu wiedzy i zrozumienia poje¢ naukowych poprzez badanie
organizméw zywych, ich Srodowiska, energii, sit, materiatéw oraz proceséw
przemian;

® umozliwieniu uczniom petnienia odpowiedzialnych funkcji obywatelskich jako
jednostkom, cztonkom rodzin i spotecznosci lokalnych, regionalnych, krajowych
i europejskich;

® rozwijaniu patriotyzmu poprzez ksztattowanie sprawstwa i odpowiedzialnosci
za ochrone srodowiska, jako elementu dbania o wspdlne dziedzictwo narodowe
i europejskie, ksztattowanie szacunku do wlasnej ojczyzny oraz zachecanie do
dziatan na rzecz jej dobra i zréwnowazonego rozwoju;

® twoérczym i odpowiedzialnym korzystaniu z technologii, przygotowaniu do zycia

we wspotczesnym cyfrowym spoteczenstwie.

Zmiany w obszarze edukacji Srodowiskowej:
® jest bardziej interdyscyplinarna, praktyczna i skoncentrowana na ksztattowaniu
postaw naukowych, odchodzac od tradycyjnego, normatywno-moralnego

modelu edukacji spotecznej i przyrodniczej;
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® odzwierciedla globalne wyzwania wspotczesnego $wiata, takie jak
kryzys klimatyczny, konieczno$¢ zréwnowazonego rozwoju i wspétpracy
miedzynarodowej;

® stwarza warunki do zaangazowania sie uczniéw w eksploracje srodowiska
naturalnego i spotecznego;

® dazy do rozwijania podejscia badawczego oraz opanowania podstaw naukowego
myslenia i dziatania, co sprzyja konstruowaniu osobistego rozumienia
otaczajacego Swiata, zaleznosci w nim wystepujacych i swojego w nim miejsca;

® skupia sie na rozwijaniu postaw uczniéw wobec przyrody poprzez badanie
procesow, ktore wptywajg na zmiany srodowiska przyrodniczego i spotecznego
oraz ich wzajemne relacje;

® stuzy aktywizacji proekologicznej uczniéw, witgczaniu sie w dziatania na rzecz
$rodowiska;

® wprowadza spdjne podejscie do nauczania informatyki, faczac technike
z elementami programowania, projektowania cyfrowego i podstaw elektroniki;

® akcentuje praktyczne umiejetnosci potrzebne w codziennym zyciu oraz rozwijanie
kompetencji cyfrowych, niezbednych we wspétczesnym swiecie.

1
4 - Edukacja artystyczna

Struktura obszaru obejmuje:
® percepcje i interpretacje sztuki;
m ekspresje i tworzenie;

® dziatania artystyczne.

Edukacja artystyczna umozliwia korzystanie z réznorodnych form ekspresji,
dzieki ktorym uczniowie moga wyrazac swoje emocje i doswiadczenia za
pomoca réznych srodkéow wyrazu:
® rozwija umiejetnos$¢ odbioru dziet artystycznych - plastyki, wybranych

sztuk wizualnych (np. filmu) i muzyki - oraz ich interpretacji dostosowane;j

do mozliwosci i wrazliwosci uczniow;
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® tworzy warunki do ekspresji i twdrczosci w zakresie plastyki, muzyki oraz innych
dziedzin sztuki;

® umozliwia projektowanie i realizowanie dziatan integrujacych rézne formy sztuki,
z wykorzystaniem inwencji uczniéw i wspieraniem odwagi tworczej (teatr, film);

= wspiera budowanie relacji, poznawanie indywidualnych zainteresowan
i mozliwosci w aktywnosci artystycznej, zwigzanej takze z kultura i tradycja
lokalna.

Dziatania tworcze sa zintegrowane z codziennymi do$wiadczeniami uczniéw,

uwzgledniaja ich zréznicowane potrzeby i rytm rozwoju.

1
5 » Edukacja osobista i spoteczna
S|

Struktura obszaru obejmuje:

® rozwdj osobisty;

® rozwoj spoteczny.

Edukacja osobista i spoteczna umozliwia poznanie siebie, wspiera rozwijanie
umiejetnosci wspotpracy, empatii i odpowiedzialnosci w relacjach z innymi.
Umozliwia tez zdobywanie doswiadczen i podejmowanie w srodowisku szkolnym
dziatarn wymagajacych planowania, podejmowania decyzji, realizowania dziatan

i refleksji po ich zakoriczeniu.

Edukacja osobista i spoteczna koncentruje sie na:

® rozwijaniu umiejetnosci wspotpracy, empatii i odpowiedzialnosci w relacjach
zinnymi;

® wyrazaniu emocji i radzeniu sobie z wyzwaniami codziennosci;

® budowaniu szacunku do siebie i innych oraz sSwiadomego uczestnictwa
w dziataniach w grupie;

® planowaniu i realizacji dziatann we wspétpracy z innymi, majacych na celu zmiany
w klasie, szkole czy najblizszej okolicy;

® partycypacji spotecznej w dziataniach na rzecz najblizszego srodowiska,

uwrazliwianiu na problemy spoteczne.
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WYBRANE EFEKTY UCZENIA SIE

Ponizej zaprezentowano wybrane fragmenty podstawy programowej edukacji
wczesnoszkolnej — efekty uczenia sie jednego z obszaréw edukacji jezykowej

oraz edukacji matematycznej.

II: Edukacja jezykowa w jezyku polskim

Komunikacja. Jezyk méwiony
Uczen:
1. rozumie komunikaty werbalne i niewerbalne oraz adekwatnie na nie reaguje;

2. wypowiada sie w sposéb sensowny i spojny, zrozumiaty dla odbiorcy,

uwzgledniajgc normy etyki i zasady etykiety jezykowej;

3. uzywa jezyka w sposdb dostosowany do sytuacji i intencji komunikacyjnej;

dostrzegajac znaczenie komunikacji w budowaniu relacji z innymi;

4. przyjmuje role stuchacza lub méwcy; angazuje sie w rozmowe, wykazujgc

empatie i wchodzac w interakcje z rozmoéwca;

5. informuje rozmédwce o faktach oraz wtasnych emocjach i potrzebach,

dazac do precyzji i zgodnosci z rzeczywistoscia;

6. wyraza wlasne opinie, oceny i preferencje, wykazujac szacunek dla przekonan

rozmoéwcow;

7. zadaje pytania dostosowane do kontekstu rozmowy lub wypowiedzi innych
0s6b, w tym otrzymanych polecen i instrukgji, pogtebiajgc zrozumienie

wypowiedzi rozmdéwcow;

8. aktywnie uczestniczy w rozmowie grupowej: stucha innych, zabiera gtos

i wypowiada sie zgodnie z przyjetymi zasadami komunikacji w grupie;
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9. wykorzystuje jezyk mowiony jako narzedzie wspdlnego dziatania, dzielenia sie

pomystami i prezentowania rezultatéw pracy indywidualnej i grupowej;

10. pomaga innym w zrozumieniu informacji, wyjasnia proste pojecia i zadania

wiasnymi stowami, wspiera porozumienie sie w grupie.

| .
2 - Edukacja matematyczna
S|

Myslenie matematyczne

Uczen:

—
.

czyta i rozumie proste teksty zawierajace tresci zmatematyzowane,

np. rozktady jazdy, kalendarz, cenniki, przepisy, instrukcje itp.;

™

tworzy dogodny dla siebie sposéb rozwigzania zadania, takze nietypowego,

wykorzystujac: rysunek, piktogramy, liczmany, symbole itp.;

3. rozwiazuje zadania tekstowe, tworzac wtasne strategie, i wyjasnia innym

zastosowany sposoéb rozwigzania;

4. weryfikuje rozwigzania uzyskane przez siebie i innych, rozmawia o nich;

5. korzysta z umiejetnosci strategicznego myslenia, takze podczas gier

planszowych, koscianych, karcianych;

6. dostrzega, kontynuuje i opisuje rytmy i regularnosci przedstawione

w rézny sposob;

7. wykorzystuje umiejetnosci matematyczne w codziennych sytuacjach.
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PRZYKLADY DOSWIADCZEN EDUKACYJNYCH

= Uczniowie przynajmniej raz w roku szkolnym wspolnie wybieraja ksiazke
do omoéwienia podczas lekgji.
= Uczniowie w grupach realizujg przynajmniej po jednym projekcie w kazdym
z wymienionych obszaréw:
« edukacja finansowa - dziatanie zapoznajace z rola pieniadza;
« geografia - zaplanowanie dziatan pozwalajacych na odkrywanie dziedzictwa
naturalnego i kulturowego najblizszego otoczenia;
« technika - dziatanie zaktadajace skonstruowanie maszyny proste;j;
« edukacja obywatelska - identyfikacja i rozwigzanie problemu w klasie
lub szkole.
® Uczen uczestniczy w przygotowaniu i realizacji wydarzenia artystycznego
taczacego rézne dziedziny sztuki i prezentowanego poza klasa.
® Uczen w grupie opracowuje plan podrézy po swoim regionie, skupiajac sie

na rozpoznawaniu tradycji i zwyczajow.
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Zespot Podstawy Programowej Edukacji Wczesnoszkolnej

Agnieszka Bruska

® Sandra Ciedla

= drJoanna Dobkowska

® Monika Gromek

® dr Anna Hesse-Gaweda

® dr Radostaw Kaczan

® Grazyna Kilbach

® dr Maria Koloch

® prof. Renata Michalak

= Agata Pyrek

® Anna Stalmach-Tkacz

® Ewa Szczepanska

® Zofia Wietrzyk

= dr Matgorzata Zambrowska
® dr Karolina Zelazowska-Byczkowska

® prof. Matgorzata Zytko

Lista autorow i recenzentéw wszystkich podstaw programowych,
ktére powstaja w IBE PIB jest dostepna na stronie:
https://ibe.edu.pl/pl/podstawy-programowe

Po zapoznaniu sie z tym dokumentem, uwagi dotyczace podstaw programowych
prosimy przesyfa¢ za pomoca formularza do informacji zwrotnej. Wszystkie opinie
zostang przekazane Ministerstwu Edukacji Narodowej wraz z gotowymi projektami
podstaw programowych przygotowanych w IBE PIB.

Link do formularza

We wrzesniu na stronie IBE PIB zostang opublikowane petne projekty podstaw
programowych, a nastepnie odbedzie sie wystuchanie publiczne.

Rzeczpospolita

- Polska

Ministerstwo ; INSTYTUT BADAN
Edukacji Narodowej EDUKACYJNYCH

Panstwowy Instytut Badawczy
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