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Szkolenie realizowane w ramach projektu „Wspieranie dostępności edukacji dla dzieci  

i młodzieży", FERS.01.06-IP.05-0002/23 

 
„ADHD w klasie - rozpoznaj, zrozum,  

wspieraj mądrze i skutecznie” 

Szkolenie online 

Prowadzące: Aleksandra Chlebowicz, Dorota Heiza 

 

16:30 – 16:45 Otwarcie szkolenia 

16:45 – 17:05 
I Moduł  

Wprowadzenie do ADHD 

17:05 – 17.45 
 

II Moduł   

Strategie zapobiegania i radzenia sobie z trudnymi zachowaniami  

17:45 – 17:55 Przerwa  

17:55 – 18:25 

III Moduł  

Techniki i metody pracy z uczniem z ADHD - narzędziownik 

nauczyciela 

 

18:25 – 18:45 

 

IV Moduł 

Wsparcie dzieci i młodzieży z ADHD w szkole i w domu   

18:45 – 19:00 Podsumowanie i  zakończenie 

 


